
報道関係者各位

ジョンソンデジタルジャパン株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：髙橋 達夫、以下「JDJ」）は、今春、
グローバルフィットネスプラットフォーム「Welltivity(ウェルティビティー)」のサービスを今春、日本国内で開始いたします。

2024年2月26日

ジョンソンデジタルジャパン株式会社

ジョンソンデジタルジャパンが提供する
グローバルフィットネスプラットフォーム

「Welltivity(ウェルティビティー)」 今春日本上陸

News Release

JDJは、従来のFITNESSを凌駕する「生活者のインサイト」および「成功体験とその共有」を体系化する新しいフィットネス
「FITNESS2.0」を提言し、日本の皆様にフィットネスをより身近に感じていただきたいと考えています。

世界シェアNo.1のジムマシン「MATRIX」を中心に、業務用・個人用フィットネス機器をグローバルで展開しているジョンソン
ヘルステックグループでは、フィットネスに関する動画コンテンツの配信ビジネスを全世界で推進しております。このたび、ジョン
ソンヘルステックグループの日本国内における動画コンテンツの企画・製作・配信を担うJDJは、グローバルフィットネスプラット
フォーム「Welltivity(ウェルティビティー)」のサービスを今春、日本国内で開始いたします。

今後も今春のサービス開始に向けて、継続して情報を発信してまいります。JDJからの続報にもご注目ください。

【ブランド名発表】公式YouTube：https://youtu.be/-OCiTs2I1YY

https://youtu.be/-OCiTs2I1YY


Welltivityとは

「Welltivity」はウェルネス・フィットネスをサブスクリプションでいつでも視聴・実践で
きるグローバル動画配信プラットフォームです。 「Welltivity」は日本の文化やニー
ズに合わせて、健康・ウェルネス・フィットネスに関連したエンターテイメント性の高い
動画を配信することで、運動初心者の方から上級者まで幅広い人々の成功体験
をサポートいたします。

「Welltivity」は、2023年8月31日台湾でのサービスを皮切りに、順次グローバル展開してまいります。日本での
サービス開始時の動画コンテンツ数は300本以上を誇り、日本独自で製作した動画コンテンツが約260本に加
えて、海外で製作された動画コンテンツも約80本配信いたします。動画コンテンツは随時制作され、新たに配信
してまいります。

コンテンツの内容は、ストレングス（筋トレ・ボディメイク）、カーディオ（有酸素トレーニング）、マーシャルアーツ
（ボクシングエクササイズ・コンバット）、コア・体幹トレーニング、ボディ＆マインド（ストレッチ・ヨガ・ピラティス・マッ
サージ・腰痛肩こり改善などのリカバリー）、ダンス、HIIT（高強度インターバルトレーニング）と幅広いトレーニン
グカテゴリーを網羅しております。また今後はトレーニングに限らず、睡眠、キッズ、バラエティ（トータルケア・変わり
種プログラム）など幅広いラインナップをご用意しております。

マルチデバイスに対応し、PC向けのWebブラウザ版と、スマホ／タブレット／スマートTVなど向けのアプリ版をご利
用いただけます。

会社概要

世界No.1シェアの業務用フィットネスマシン「MATRIX」を中心に、家庭用ブランド「HORIZON」などを製造販売するグ
ローバル企業、ジョンソンヘルステックグループの日本法人ジョンソンヘルステックジャパンより2022年6月1日付でジョンソン
デジタルジャパン株式会社が分社化されました。

世界情勢や多様な場面でのフィットネスニーズに応えるため、「オンラインフィットネスコンテンツサービス」をジョンソンヘルス
テックグループで全世界に展開する中、日本市場におけるコンテンツ製作および販売を通し、みなさまにフィットネス・ウェル
ネスのエンターテインメント性の高いコンテンツを通して成功体験を提供する使命を担うべく誕生いたしました。2024年春の
新ブランド「Welltivity」のローンチおよび、様々な新サービスの準備を進めております。

会社名 ：ジョンソンデジタルジャパン株式会社

代表取締役社長：髙橋 達夫

設立 ：2022年6月1日

本社所在地 ：〒108-0022 東京都港区海岸3-9-15 LOOP-Xビル７F

事業概要 ：デジタルコンテンツ及びアプリケーションの企画・製作・配信及び販売

公式HP ：https://johnsondigital.jp/

株主 ：ジョンソンヘルステックジャパン（100％保有）（https://johnsonjapan.com/）

関連会社 ：ジョンソンヘルステック（ https://www.johnsonhealthtech.com/eng）

FUJI IRYOKI（https://www.fujiiryoki.co.jp）
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