
                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                          

 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

人気モデル青柳文子・三戸なつめ、初のプロデュース手帳 
「日々」 2015 DIARY Produced by 青柳文子 

「14 ヵ月の住人たち」 2015 MONTHLY DIARY Produced by 三戸なつめ 
11 月 1 日（土）発売を祝し、15 日（土）大阪・発売記念イベント、 

3 日（月・祝）東京での開催に続き、大盛況！ 
報道関係者各位 御中                       

                                                                        

読者モデル出身で、現在多方面で活躍する青柳文子と三戸なつめが、それぞれ初プロデュースを果たした手帳、 

「日々」 2015 DIARY Produced by 青柳文子 ／ 「14 ヵ月の住人たち」 2015 MONTHLY DIARY Produced by 三戸なつめ 

11 月 1日（土）ぴあ株式会社から発売、現在、人気を博すアイテムとなっている。 

 

11 月 3日（月・祝）六本木・TSUTAYA Tokyo Midtown 店で開催された、青柳文子・三戸なつめ両名による発売記念イベントは、 

多数のファンが詰め掛け、大盛況のうちに閉幕。 

 

11 月 5日（水）福岡・TSUTAYA BOOK STORE TENJIN 店で開催の発売記念イベントに続き、11 月 15 日（土）には、 

大阪・TSUTAYA EBISUBASHI 店でも発売記念イベントが開催され、東京・福岡に続き、大阪でも大盛況！ 

 

11 月 30 日（日）山梨・山日 YBS ホールが、イベントツアーファイナル。約 1 か月に及ぶキャンペーンのラストステージに、期待大だ。 

 

＜初のセルフプロデュース手帳、イチオシポイントを、2人に直撃しました！＞ 

 

（青柳文子） 

毎日見てもテンションが上がるように、特にデザインにこだわりました。 ウィークリーのページに、「この日はこういう日」って、 

メモやメッセージを、手書きで書き込みました。こだわって書いたものなので、楽しんで頂けたらうれしいです。 

徹夜どころか１日半かかって、100 回くらい書き直したものもあれば、頑張り過ぎたこだわりから、体を壊したりもしました（笑）。 

  ※2014 年 11 月 15 日（土） 大阪・TSUTAYA EBISUBASHI 店 発売記念イベントでの様子 
ⓒぴあ／河上 良 

 

（三戸なつめ） 

イラストの他に、奈良県出身なので、自分がよく行く、奈良と大阪の古着屋さんや雑貨屋さんのマップを載せました。 

また毎月キャラクターに目標を持たせ、使って下さる人の目標を書くスペースを、設けました。 

キャラクターと一緒に、１か月の目標を達成していける、楽しい仕様になっています。 

  ※2014 年 11 月 15 日（土） 大阪・TSUTAYA EBISUBASHI 店 発売記念イベントでの様子 
ⓒぴあ／河上 良 

【取材・手帳内容・その他に関するお問い合わせ】 
●ぴあ株式会社 宣伝販促室  TEL：03-5774-5262 ／ FAX：03-5774-5362 

[担当]野村（090-2414-5280 ／ nomu0512@gmail.com）、大澤（090-1691-4887 ／ n.oosawa@pia.co.jp） 

 



 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

【青柳文子 プロデュース 手帳】 
●タイトル：「日々」 2015 DIARY Produced by 青柳文子 

●販売価格：1,500 円＋（税） 

●発売日：2014 年 11月 1日（土） 

●サイズ：A5 判 （148mm×210mm）  

●スケジュール欄：ブロック型マンスリー＋今月の“いいね”まとめ、見開きウィークリー 

●付録：オリジナルシール、しおり付き 

・月間ダイアリー 2014 年 12月～2016 年 2月 （月曜はじまり） 

・週間ダイアリー 2014 年 12月～2015 年 1月 （月曜はじまり） 

・日々の“いいね”を書き記す「Your Good Diary」、自分だけの“いいね”アワードを作ろう！ 

・青柳文子の手書きによる「日々のキーワード」、日本全国映画館データ、 

・青柳文子の『超極私的日本地図』／自分で描く MY MAP／ネガティブ←→ポジティブチェック 

※TSUTAYA・「BOOK ぴあ」（piabook.com/）・全国書店・ネットショップで、大好評発売中！ 

（TSUTAYA 限定版） 
●タイトル：「日々」 2015 special DIARY Produced by 青柳文子 

●販売価格：2,000 円＋（税） 

●限定版付録：通常版付録＋オリジナルボールペン&オリジナル付箋帳 

 

スタイリッシュなデザインの青柳文子手帳は、日々の“いいね”を書き記していくスタイル。 

全国の映画館情報一覧、「自分用に書きこめる」日本全国白地図と共に、青柳文子地図も掲載。 

各所に書かれた、青柳文子自身の手書きワードは、必見！ 

通常版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

限定版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【三戸なつめ プロデュース 手帳】 
●タイトル：「14 ヵ月の住人たち」 2015 MONTHLY DIARY Produced by 三戸なつめ 

●販売価格：1,500 円＋（税） 

●発売日：2014 年 11月 1日（土） 

●サイズ：A5 判 （148mm×210mm）  

●スケジュール欄：ブロック型マンスリー＋自由ページ＋今月の“絵日記” 

●付録：オリジナルシール、しおり付き 

・月間ダイアリー 2014 年 12月～2016 年 1月 （月曜はじまり） 

・14 人のキャラクターと過ごす、素敵な 1年 

・毎日の目標と自己採点でポジティブに！目標設定＆「絵日記」機能 

・『NATSUME MAP』～三戸なつめ縁の Shop 

※TSUTAYA・「BOOK ぴあ」（piabook.com/）・全国書店・ネットショップで、大好評発売中！ 

（TSUTAYA 限定版） 
●タイトル：「14 ヵ月の住人たち」 2015 MONTHLY DIARY Produced by 三戸なつめ 

●販売価格：2,000 円＋（税） 

●限定版付録：通常版付録＋オリジナルポストカード 4枚（ランダム）&オリジナルボールぺン 

 

絵本のような扉絵で毎月を迎える三戸なつめ手帳は、彼女が描く 14人のキャラが登場。 

また月ごとに目標を書くスペースや絵を書けるほどのフリーページ、三戸なつめがよく行く 

なんば～アメリカ村、原宿～渋谷、高円寺、地元・奈良のお店を紹介した「なつめ MAP」など、 

オリジナルならではの魅力を、余すところなく掲載。 

通常・限定版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（左）三戸なつめ・（右）青柳文子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【最新情報】 

11 月 30 日（日）、山梨・山日 YBS ホールで、手帳発売記念イベント、開催決定！ 
 

東京・大阪・福岡に次いで、山梨・において、青柳文子・三戸なつめ手帳発売記念イベント、開催決定！ 

山梨は特別バージョンで、山梨放送・土谷映未アナウンサーとのトークショー＆サイン会＋握手会（手帳購入必要）の、プレミアプログラム！ 

 

●開催日：11 月 30日（日） 

●会場：山梨・山日 YBS ホール （〒400-8515 山梨県甲府市北口 2-6-10 山梨放送本社 B1） 

●出演：青柳文子、三戸なつめ、土谷映未アナウンサー（山梨放送） 

●当日進行 

（トークショー）開場 13：30、開演 14：00 

（三戸なつめ サイン本お渡し会）イベント開始 14：40 

（青柳文子 サイン本お渡し会）イベント開始 15：40 

 

※詳細は、TSUTAYA オンライン・特設サイト（http://tsutaya.jp/h07d3t90/）（http://tsutaya.jp/h07d3txd/）にて、ご確認下さい。 

………………………………………・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【その他】 

●11 月 3 日（月・祝）六本木・TSUTAYA Tokyo Midtown 店、15 日（土）大阪・TSUTAYA EBISUBASHI 店での発売記念イベント、 

オフィシャル素材（スチール・テキスト）の提供可能です。ご希望の際は、以下まで、お問い合わせ下さい。 

 

（お問い合わせ） 

●ぴあ株式会社 宣伝販促室  TEL：03-5774-5262 ／ FAX：03-5774-5362 

[担当]野村 （090-2414-5280 ／ nomu0512@gmail.com）、大澤 （090-1691-4887 ／ n.oosawa@pia.co.jp） 


