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令和 8年 3月 26日 
 

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 

 

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所（大阪府茨木市、理事長：中村祐輔）国立健康・栄養研究所は、

研究所の研究成果や取組等を広く知っていただくことを目的に、国立健康・栄養研究所セミナーを下記の通り開催い

たします。 

 

 セミナーの概要 

 

■日時：2026年 5月 9日(土) 13：00～16：00 

■場所：ライフサイエンスハブウエスト（LINK-J）４階カンファレンスルーム 

（大阪府大阪市中央区備後町 4-1-3 御堂筋三井ビルディング４階）  

アクセス：https://www.nihonbashi-lifescience.jp/#access 

    ■開催形式：ハイブリッド開催（ウェビナーでも参加可能です。） 

■テーマ：栄養と運動でつくる、元気なまち 

   ■プログラム 

開会挨拶 国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 理事長 中村祐輔 

国立健康・栄養研究所の紹介 

       国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 

       国立健康・栄養研究所 研究企画調整主幹 佐藤礼子 

基調講演 「つながり」と「文化」を“処方”する―誰もが自分らしく健康に暮らすためのまちづくり― 

京都大学大学院医学系研究科 教授 近藤尚己 

講演①  自然に健康になれる食環境の推進による元気なまち 

            国立健康・栄養研究所 産官学連携研究センター 研究連携推進室 室長 北岡かおり 

講演②  災害などの健康危機への備え ～身体活動の意義～ 

国立健康・栄養研究所 身体活動研究センター 運動疫学研究室 室長 森山信彰 

      質疑応答・総合討論 

      閉会挨拶 国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 理事 

             国立健康・栄養研究所 所長 瀧本秀美 

      コーディネーター（司会進行）：国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所 

                        産官学連携研究センター センター長 伊東秀之 

 

   ■参加費用：無料 

   ■主催：国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所 

   ■ウェブサイト：https://www.nibn.go.jp/pr/press/R8_NIHNseminar.html 

 

 申込フォーム  

シンポジウムの申込については、申込フォームからお願いいたします。 

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 

国立健康・栄養研究所セミナーを開催します 

https://www.nihonbashi-lifescience.jp/#access
https://www.nibn.go.jp/pr/press/R8_NIHNseminar.html
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_eoEc0VH3TOmsYj9pBZlRXA#/registration
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 単位のご案内  

本セミナーは以下の各種資格更新の単位取得対象となります。 

・NR・サプリメントアドバイザー制度（一般社団法人日本臨床栄養協会） 

NR・サプリメントアドバイザー更新単位 【3単位】 

・健康運動指導士制度、健康運動実践指導者制度（公益財団法人健康・体力づくり事業財団） 

登録更新講習会 【講義 3単位】 

・公衆衛生専門家認定制度（一般社団法人日本公衆衛生学会） 

認定専門家ポイント 【3ポイント】 

・生涯教育制度（公益財団法人日本栄養士会） 

実務研修 【1単位】 

※各資格制度の詳細については、各団体の公式サイトをご確認ください。 

 

 

 医薬基盤・健康・栄養研究所について 

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所は、2015年４月１日に医薬基盤研究所と国立健康・栄養研究所

が統合し、設立されました。本研究所はメディカルからヘルスサイエンスまでの幅広い研究を特長としており、我が国に

おける科学技術の水準の向上を通じた国民経済の健全は発展その他の公益に資するため、研究開発の最大限の成

果を確保することを目的とした国立研究開発法人として位置づけられています。 

 

 本件に関する問い合わせ先 

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所（NIBN）    

https://www.nibn.go.jp/contact/index.html 

https://www.nibn.go.jp/contact/index.html

