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Press Release 

2023 年 12 月 1 日 

株式会社ライフ・ヴィジョン 

 

株式会社ライフ・ヴィジョン（本社／青森県八戸市）が運営する女性性開花のお店 Petite la’ 

deux（以下プティラドゥ）は布ナプキンブランドのパイオニアとして、「生理がもっと好きになる」をコンセプ

トに世界中の女性にときめきをプレゼントし、お一人お一人が輝いて幸せになれるような商品をお届けし

ています。 

この度、プティラドゥではオリジナルのサウナグッズ（計 6 アイテム）を二十四節気の「大雪」である

12 月 7 日(木)より、自社 EC サイト（https://petiteladeux.com/）にて本格発売をいたしま

す。布ナプキン同様に、オーガニックコットンなど素材へのこだわりはもちろん、サウナ中の火照り、肌の乾

燥を防ぎながら、肌と心が喜ぶ「心地よさ」をとことん探求。今回のサウナグッズ開発にあたっては、自宅

に専用サウナを設置し、オーナー自ら体を張って試行錯誤に約 3 か月を費やした、まさに珠玉のアイテ

ムたちです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなサウナグッズが欲しかった！「うるおうサウナずきん」 

今や老若男女問わず多くの方が、日常のなかに「サウナ」を取り入れています。サウナブームが広がる中

でサウナハットをはじめ、さまざまなサウナグッズも巷に溢れるようになりました。マイハットを持参してサウナ

に行くことも、サウナーにとってもはや当たり前のことに。そんな中で、プティラドゥはとことん「心地よさ」にこ

だわってサウナグッズを開発しました。 

 

女性性開花のお店 Petite la’ deux（プティラドゥ） 

プティラドゥで、ととのう 「うるおうサウナずきん」 

他 オリジナルサウナグッズ 12 月 7 日より本格発売開始！ 

https://petiteladeux.com/
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◼ うるおうサウナずきん テレコニット（全３色） 

 

顔全体をしっかりカバーするサウナ用のフェイスマスクです。サウナ中

の熱から頭部や口元を守ります。 

汗の蒸発も程よく防げるのでよく潤い、肌の乾燥を防ぎます。テレ

コ素材は通気性がとても良く、呼吸も楽に行うことができます。 

熱気が苦手な方、他人の視線が気になる方にもオススメです。 

着用した際に、頭から肩のラインのシルエットが綺麗に見えるのもプ

ティラドゥのこだわりです。100%オーガニックコットン製のテレコニッ

ト。細かなリブの一種で、伸びがよく、しっとりした感触が特徴のニッ

トです。肌に吸い付くような肌触りです。 

価格：6,930 円（税込） 

色（全色 3 色）：アイボリー、ライトグレー、ブルーグレー 

 

◼ サウナハット （全 2 型） 

 

生地を丁寧に編み込んだプティラドゥオリジナルのサウナハ

ット。非常に丈夫でお手入れが簡単です。 

吸湿性、断熱性に優れた上質なメリノウールは繊維が細

かく、なめらかで肌に優しい素材です。吸い込んだ湿気は

素早く蒸発し、濡れても乾きやすく、汗をかいても蒸れにく

いため不快感も軽減されます。断熱性があるため頭部の

温度を安定させ、サウナの熱から、頭皮や髪を守ります。 

サウナは好きだけど、のぼせやすい、髪の毛がぱさぱさにな

るのは避けたい、そんな思いに応えるアイテムです。 

サウナハットらしいシンプルな形と、キュートなチューリップ型

の 2 型からお選びいただけます。 

価格：6,930 円（税込） 

 

◼ サウナミトン （オーガニックパイル） 

 

肌に優しい、全面オーガニックコットン 100%使用した熱

さから手の乾燥を防ぎ、汗を潤いに変えるプティラドゥオリ

ジナルのサウナミトン。吸水性の良いパイル生地を内側・

外側の両面に使用しています。生地も薄い為、程よく熱

も感じられます。手を乾燥から防ぐだけでなく、ネイルも熱

さから守ります。 

価格：5,280 円（税込） 

サイズ：フリーサイズ 
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◼ サウナマルチタオル カラーリネン（全７色） 

 

プティラドゥオリジナルのサウナマルチタオル。 

リネン生地なので後ろでしばりやすく、タオルハットとして使

うことができるほか、顔を覆ったり、マットとしても使えます。 

それぞれの用途に合わせて、自由にお使いください。 

バッグに１枚入れておくだけで、すぐにサウナを楽しめます。 

天然リネン 100%と肌に優しい全面オーガニックコットン

100％を使用。 

綺麗なカラーリネンと、少ししっとり感のあるような品の良い

カラーリネンをご用意しています。 

 

価格：4,180 円（税込） 

色（全色 7 色）： 

オーキッドピンク、グラスグリーン、ロイヤルブルー、ブラック、

ブラウン、オーベルジーヌ、グレージュ 

サイズ：（約）118 × 34.5 cm 

 

 

◼ サウナマット カラーリネン（全７色） 

 

プティラドゥオリジナルのサウナマット。 

表生地にはリネン 100%を使用しており、吸収性が高く

乾きやすいので、衛生的に使っていただけます。 

中には厚めの不織布を入れているので座り心地も良いで

す。折りたためてコンパクトに持ち運びができ、自分専用と

してお使いいただける１枚です。 

サウナマルチタオルとお揃いでお持ちになると、サウナをより

楽しめること間違いなしです。 

綺麗なカラーリネンと、少ししっとり感のあるような品の良い

カラーリネンをご用意しております。 

 

価格：5,940 円（税込） 

色（全色 7 色）： 

オーキッドピンク、グラスグリーン、ロイヤルブルー、ブラック、

ブラウン、オーベルジーヌ、グレージュ 

サイズ：（約）30 × 40 cm 
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プティラドゥ オーナー 藤本さきこ 

1981 年生まれ、青森県出身。 

2009 年に petite la‘ deux を立ち上げ、日本における布ナプキ

ン普及のために尽力してきた第一人者。 

petite la‘ deux の商品は思わず生理が楽しみになってしまうよう

なとっても可愛い布ナプキンや、自分自身と向き合うことができるアイ

テムがたくさんあります。全ての女性が、自分自身を好きになり、美し

く健康でありますようにと日々願い、皆さまの女性性開花の一助に

つとめてまいります。 

 

出版歴：美の神様に可愛がられる方法【特別付録】布ナプキン&

パンティーライナー 

2 枚セット (角川 SSC ムック 2021.1.25) 

 

 

プティラドゥ マネージャー 小林由布子 

1975 年生まれ、青森県出身。 

Petite la’ deux のブランドマネージャー。 

入社以降 6 年間にわたり、女性性開花のサポートとして、布ナプキ

ンに関する情報発信、イベントサポートに従事。商品販売を担当。 

petite la‘ deux の布ナプキンは五感を通じて体の感覚を研ぎ澄

ましていきます。生理＝Blueday というマイナスの概念を見直すきっ

かけとして布ナプキンでのケアの奥深さをより多くの方にお届けしたい

と思っています。 
 

 

 
【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先】  

株式会社ライフ・ヴィジョン 
PR 担当：山口智子  

電話： 080-2019-3242  Email:copeach523@gmail.com 

プティラドゥ公式サイト 公式 Instagram 


