
 
 

【報道関係各位】 

2022 年 7 月 14 日 

株式会社ベネッセホールディングス 

広報部 

 

 板野友美さん、メディア初の親子共演！ 
たまひよ 新創刊アンバサダー板野友美さんが娘さんと 
『中期のひよこクラブ』（7 月 15 日発売）表紙に登場！  

株式会社ベネッセコーポレーション（本社：岡山県岡山市、代表取締役社長：小林 仁）が発行する、

妊娠・出産・育児雑誌『たまごクラブ』『ひよこクラブ』は創刊 29 周年を迎え、2022 年 4 月に妊娠期別

に 3 冊（初期、中期、後期）＋育児期別に 3 冊（初期、中期、後期）の計 6 冊に大きくリニューアルを

いたしました。7 月 15 日発売の『中期のひよこクラブ』の表紙には、たまひよ 新創刊アンバサダーの板

野友美さんが、娘さんと登場！初めてのメディア“母子共演”になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

『中期のひよこクラブ』2022 年夏号 

撮影／羽田 徹［bsawa.］ 

『中期のひよこクラブ』2022 年夏号 

 （生後４・5・6・7 カ月） 

 

定価：1320 円（税込） 

発売日：2022 年 7 月 15 日（金） 

特別付録：赤ちゃんの好奇心をくすぐる 

SNOOPY のしかけ布絵本 

 

https://st.benesse.ne.jp/ikuji/content/?i

d=128725 

https://st.benesse.ne.jp/ikuji/content/?id=128725
https://st.benesse.ne.jp/ikuji/content/?id=128725


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●板野友美さんコメント 

初めての娘とのお仕事。 

なんだかとっても感慨深いものがありました。 

私が 14 歳の時にデビューしてから、幾度となく撮影はしてきましたが、こうやって我が子と撮影できる

日が来るなんて思ってもみなかったのでこの日はなんだか緊張しました！ 

撮影の時はいつも自分のポージングや写り方を気にする私ですが、この日は自分の写りなんかより、娘を

楽しませる事に必死で、そんな撮影も新鮮でした。笑 

ちょうどお昼寝の時間と重なってソワソワしましたが、なんとか泣かずに撮影頑張ってくれました。そん

な娘が愛おしかったです！ 

何年後かに、初めてのお仕事はママのとの撮影だったねーってこの表紙を一緒に見ながらお話ししたい

です！ 

 

〈板野友美さんプロフィール〉 

1991 年 7 月 3 日生まれ。2013 年に AKB48 を卒業後、歌手・女優として幅広く活躍。21 年 1 月に東京

ヤクルトスワローズ投手・高橋奎二（たかはしけいじ）さんと結婚。21 年 10 月に第 1 子女児を出産し

たことを発表。ライフスタイルブランド「Rosy luce」のディレクター兼代表取締役としても活動中。 

 

●『中期のひよこクラブ』編集長 柏原杏子コメント 

メディア初の親子共演を果たしてくださった板野さん。動きたいさかりで少し撮影に飽きてきた娘ちゃ

んを、何度もたかいたかいをしてあやしつつ、撮影を乗りきってくれました。実の母娘だからこそ出せる

2 人のリラックス感のある表情を、『中期のひよこクラブ』夏号でご覧ください。 

 

●『中期のひよこクラブ』2022 年夏号（生後４・5・6・7 カ月）詳細情報 

＼離乳食を始めるときに読む本／ 

『中期のひよこクラブ』夏号は SNOOPY の特別付録つき！ 

 

【豪華★特別付録】 

●しかけつき SNOOPY の布絵本 

【別冊付録】 

●4 カ月分のカレンダー式フリージング離乳食 BOOK 

【とじ込み付録】 

●食べていい?まだダメ?食材別早わかりシート 



●4～8 カ月の成長&遊び方早わかりシート 

【巻頭大特集】 

●離乳食入門ガイド 

【特集】 

●夏育児のここがポイント 

●早生まれ&年度始め生まれの保活ガイド 

●睡眠リズムが赤ちゃんの将来に影響するって本当！？ 

●赤ちゃんが熱を出した！そのときママ・パパができることは？ 

ほか 

 

＜ご参考＞ 

■妊娠・出産・育児ブランド「たまひよ」（https://st.benesse.ne.jp/） 

創刊 29 周年を迎え、2022 年 4 月に妊娠期別に 3 冊（初期、中期、後期）＋育児期別に 3 冊（初期、

中期、後期）の計 6 冊に大きくリニューアルした雑誌『たまごクラブ』『ひよこクラブ』をはじめ、

WEB ニュース「たまひよ ONLINE」、アプリ「まいにちのたまひよ」のほか、マタニティや内祝い通販

事業、写真スタジオなど、妊娠・出産・育児における情報・サービスを幅広く提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「たまひよ６」たまひよ 新創刊キャンペーン実施中 

（https://st.benesse.ne.jp/lp/tamahiyo6/） 

妊娠・出産・育児雑誌『たまごクラブ』『ひよこクラブ』は創刊

29 周年を迎え、2022 年 4 月に妊娠期別に 3 冊（初期、中期、後

期）＋育児期別に 3 冊（初期、中期、後期）の計 6 冊に大きくリ

ニューアル。購入特典など、新創刊キャンペーン各種開催中！ 

 

 

 

 

 

https://st.benesse.ne.jp/
https://st.benesse.ne.jp/lp/tamahiyo6/


 

【本ニュースレターに関するお問い合わせ】 

株式会社ベネッセホールディングス 広報部 宮本・萩澤・濱野・齋藤 

TEL:042-357-3658/FAX:042-389-1757 


