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【報道関係各位】  

 

 

 

 

 

 

株式会社ベネッセコーポレーション（本社：岡山県岡山市、代表取締役社長：岩瀬大輔、以下：ベネッセ）が運営す

る、不登校に関わるご家族やお子さま向け情報発信サイト「不登校ライフナビ」は、2026 年 10 月 14 日（水）、オンラインセ

ミナー「うちの子、将来社会でやっていける？不登校・通信制高校から考える、進学・就職のリアル by 不登校ライフナビ」を開

催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■イベント開催趣旨 

「不登校ライフナビ」は、2025 年 4 月のサイト開設以来、不登校に関する情報の専門サイトとして、「不登校は問題行動

ではない」という考えを前提に、ご家庭の不安に寄り添いながら、不登校の生活（ライフ）が前向きになるための情報発信に

取り組み、ウェブ記事の発信のほか、各領域の専門家を招いたオンラインセミナーを開催しています。 

不登校のお子さまを持つ保護者の方からは、学校生活についてだけでなく、「この先、どのような進路を選べばよいのか」「将

来、社会でやっていけるのか」といった、進学や就職、その先の将来についての不安も聞かれますが、通信制高校に在籍する生

徒が高校生全体の約 1 割※に達する現在、子どもたちのキャリアの拓き方はさまざまな広がりを見せています。 

そこで今回のセミナーでは、「うちの子、将来社会でやっていける？」をテーマに、不登校・通信制高校からの進学や就職につ

いて取り上げます。不登校の経験があるお子さまの進路にはどのような選択肢があるのか、進学や就職、その先の社会との関

わりをどのように考えればよいのかなどについて、キャリア・教育の専門家が対談形式でお答えします。 

講師に、公認心理師・臨床発達心理士・特別支援教育士の山﨑衛氏、教育メディアを運営する株式会社プレマシード代

表取締役の岩田彰人氏を迎え、国家資格キャリアコンサルタントでベネッセ教育情報の田中成樹がモデレーターを務めます。 

※文部科学省「令和 8 年度学校基本調査（速報）」：https://www.mext.go.jp/b_menu/toukei/chousa01/kihon/kekka/k_detail/2026_00001.htm  

 

 

不登校に関わるご家族やお子さま向け情報発信サイト「不登校ライフナビ」 

10/14（水）19 時～オンラインセミナーを開催 

「うちの子、将来社会でやっていける？」 

不登校・通信制高校から考える、進学・就職のリアル 
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■セミナー開催概要 

項目 内容 

タイトル うちの子、将来社会でやっていける？不登校・通信制高校から考える、進学・就職のリアル by 

不登校ライフナビ 

開催日時 2026 年 10 月 14 日（水）19：00～20：00 

形式 オンライン開催（Zoom ウェビナー） 

参加費 無料 

開催内容 不登校・通信制高校からの進学・就職、その先の社会との関わりについて、キャリア・教育の専門

家が対談形式で解説 

登壇者 山﨑 衛 さん（ククア本郷ルーム 代表／公認心理師・臨床発達心理士・特別支援教育士） 

岩田 彰人 さん（株式会社プレマシード 代表取締役 教育メディアクリエイター） 

モデレーター 田中 成樹（ベネッセコーポレーション ベネッセ教育情報／国家資格キャリアコンサルタント） 

アーカイブ アーカイブ配信あり 

申込締切 開催当日の 5 分前まで 

参加申し込み方法 以下の申し込みサイト専用フォームより受付 

https://x.gd/py4qa  

 

■登壇者プロフィール 

山﨑 衛さん 

ククア本郷ルーム 代表 

公認心理師・臨床発達心理士・特別支援教育士 

10 年間の教職経験の後、株式会社マイン入社。同社代表取締役社長（兼

マインＥラボ・スペース代表）を経て株式会社ククアを設立。 

子どもから大人まで、生涯を見据えた心理支援、教育・発達支援に取り組む傍

ら、学校向け研修や公立学校への巡回相談、現場実践に基づいた学習教材の

開発・出版を行う。また、企業従業員向けのカウンセリングや休復職者支援、発

達障害者の雇用に関するコンサルティングも行う。 

日本児童青年精神医学会、日本 LD 学会所属、足立区こども計画審議会委

員（～2026 年 3 月） 

 

岩田 彰人さん 

株式会社プレマシード 代表取締役 

教育メディアクリエイター 

2005 年より約 20 年にわたり通信制高校の生徒募集に携わる。通信制高校

の生徒・卒業生・保護者・先生への取材や調査を重ねる中で、通信制高校の実

態や価値が十分に社会へ伝わっていないことを痛感。現在は、当事者とともにメデ

ィアや調査を通じた情報発信を行い、一人でも多くの 10 代が自分に合った学校

を選び、自分らしく学べる社会の実現を目指している。 
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■「不登校ライフナビ」サイト概要  

「不登校ライフナビ」は、ベネッセ教育情報の「不登校・通信制高

校領域」教育スペシャリストであり、ベネッセ初の通信制サポート校「ベ

ネッセ高等学院」の学院長・上木原孝伸（かみきはら たかのぶ）が

サイト監修を行い、不登校に関する情報の専門サイトとして、不登校

に関する記事発信やセミナー・講演会の開催などを通して、ご家庭や

お子さまのサポートに取り組んでいます。 

2025 年 4 月のサイト開設から約 1 年半でオンラインセミナーを 80 回開催し、お申し込みは累計 20,000 名を突破、人気

のセミナーはライブ視聴者数 500 名に達するという注目をいただいています。 

▶「不登校ライフナビ」URL： https://gakuin-ae.benesse.co.jp/futoukou_pr  

 

○記事 保護者の方が迷ったり、不安になられたりした時に寄り添えるような記事を「原因」「将来」「対応」

という 3 つのテーマに整理して順次掲載していきます。 

○セミナー・講演会 不登校を軸に、「通信制高校の選び方」「進路の選び方」「子育て」などのテーマで、ベネッセの受

験や学習分野のエキスパート、外部の有識者を招いてのプログラムを開催します。 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先  

 株式会社ベネッセコーポレーション ブランド・広報室 濱野 

TEL：042-357-3658 問い合わせフォーム https://user.pr-automation.jp/benesse 

https://gakuin-ae.benesse.co.jp/futoukou_pr
https://user.pr-automation.jp/benesse

