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【報道関係各位】  

 

「進研ゼミ 高校講座」 が恋愛映画に⁉ 五十嵐蓮さんが等身大の高校生を熱演 

ABEMA『今日、好きになりました。』とタイアップ 

「進研ゼミ 高校講座」新 Web CM 第 3 弾を 10 月 19 日（月）より公開  

 

株式会社ベネッセコーポレーション（本社：岡山県岡山市、代表取締役社長：岩瀬 大輔、以下：ベネッセ）が提供す

る「進研ゼミ 高校講座」は、新しい未来のテレビ「ABEMA（アベマ）」の人気オリジナル恋愛リアリティーショー『今日、好きに

なりました。』とのタイアップによる秋冬の新 Web CM「きみとわたしの方程式」篇を、2026 年 10 月 19 日（月）より公開いた

します。 

タイアップ第 3 弾となる本 CM では、以前出演いただいた今井環希さん、相塲星音さんに続き、等身大の高校生として憧れの

存在である五十嵐蓮さんを起用しました。 

 

「進研ゼミ 高校講座」WEB ページ：入会案内｜進研ゼミ 高校講座｜ベネッセ 

 

■秋冬の Web CM のテーマ：映画のような、かけがえのない青春の日々 

高校生活という、人との距離感が日々変化する特別な時期を舞台に、青春の甘酸っぱい一場面を演出。「進研ゼミ 高校

講座」の AI は単なる「勉強効率化のためのツール」としてではなく、高校生の悩みや頑張りに 24 時間寄り添い、青春を全力

で楽しむための「心強いパートナー」であることを恋愛映画の予告編風に表現しました。 

■五十嵐蓮さん コメント 

今回初めて CM 撮影に参加させていただき、すごく貴重な経験をさせていただきました！ 

CM のお仕事は初めてだったので、最初は緊張していたのですが、スタッフの皆さんが優しくサポートしてくださって、楽しく撮影す

ることができました！普段とは違う演技などもある撮影で緊張もしましたが、自分自身にとっても成長できる時間になったと思い

ます！ 

学校生活や勉強など、普段大変だなと思うこともありますが、今回の CM を通して、頑張っている学生の皆さんに少しでも勉強

しようかなと思っていただけると嬉しいです！ 

初めての CM で自分にとっても思い出に残る作品になりました！ぜひ見ていただけたら嬉しいです！ 

https://kou.benesse.co.jp/?yclid=YSS.1001085934.EAIaIQobChMIqeDJubDEkgMVb38PAh1tTjrxEAAYASAAEgL26PD_BwE
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■出演者情報 

五十嵐蓮（いがらし れん） 

IVI Entertainment 所属 2009 年 4 月 13 日生まれ、神奈川県出身。 

ABEMA オリジナル恋愛リアリティーショー『今日、好きになりました。ラヨーン編』に参加。 

 

■「きみとわたしの方程式」篇 動画 

 

■公開・放映情報 

2026 年 10 月 19 日(月)より ABEMA、YouTube、TikTok、Instagram などにて配信スタート。 

Web CM 本編 「きみとわたしの方程式」篇 ：https://youtu.be/qLdSz0fslHQ  

 

■CM 監督：田中さくらさん コメント 

映画の予告編風の CM ということで、恋愛禁止の学校で恋に落ちてしまう二人の物語を切り取りました。五十嵐さんはどこか

浮遊感のあるキャラクターで、秘密を抱えた青年という裏設定にピッタリだったのではないかと思います。どんな内容の映画なのか

を皆で想像しながら架空の予告編をつくる工程はとても新鮮でした。進研ゼミさんの「AI 活用」への強い思いが伝わる CM にな

っていると思いますので、ぜひ多くの方に興味を持っていただけたら幸いです。 

■監督情報 

静岡県三島市出身。同志社大学在学中に自主映画サークルで映画制作を始める。 

卒業後、東京のテレビ番組制作会社でディレクターを務める。 

2022 年、第 16 回田辺・弁慶映画祭にて『夢見るペトロ』が審査員特別賞・俳優賞の二冠を獲

得。2025 年、「CHANEL & CINEMA – TOKYO LIGHTS」ショートフィルムコンペティション受

賞作品に選出。シャネル、是枝裕和監督のサポートを受け完成した映画『夜明け』は、2026 年 5 月に東京、7 月にパリで

上映された。 

 

https://youtu.be/qLdSz0fslHQ
https://www.youtube.com/embed/qLdSz0fslHQ?feature=oembed
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■進研ゼミ 高校講座 

2026 年春、大学入試の変化により重要性が高まる定期テスト対

策を軸に、約 10 年ぶりに大幅リニューアル。独自の生成 AI を活

用し、問題を撮影するだけで 24 時間質問できる AI 質問機能や、

テスト範囲から最適な学習計画を自動作成する「AI テスパ機能」

を搭載。さらに、図やグラフを AI がその場で生成して解説する家

庭学習向け生成 AI 活用アプリとして日本初※1※2 の「ビジュア

ル解説」により、理解しにくい内容も直感的に学べます。約

1600 本の映像授業と AI による問題演習で、理解から定着、得点力向上までを一気通貫で支援します。 

「進研ゼミ 高校講座」WEB ページ：入会案内｜進研ゼミ 高校講座｜ベネッセ 

 

※1：一般家庭向けに販売している、高校生を対象としたユーザーが画像送信して解答を得る家庭学習用の教育アプリにおいて、生成 AI

で当該問題の解答解説を生成する際に適した図を作成する技術として「日本初」 

※2：解答解説を提示する際に適した図を作成するものがあるかを、公開されているウェブサイトと特許情報プラットフォームの情報を基に調

査。（自社調べ、インターネットにて 2025/12/10～12/15 で調査） 

 

 
お問い合わせ先  

 株式会社ベネッセコーポレーション ブランド・広報室 宮本 

問い合わせフォーム https://user.pr-automation.jp/benesse  TEL：042-357-3658  

 

https://kou.benesse.co.jp/?yclid=YSS.1001085934.EAIaIQobChMIqeDJubDEkgMVb38PAh1tTjrxEAAYASAAEgL26PD_BwE
https://user.pr-automation.jp/benesse

