
 

 

2018 年 11 月 22 日 

【報道関係各位】 

株式会社ベネッセホールディングス 

広報・IR部 
11月 22日は「ペットたちに感謝する日」 

「いぬのきもち ねこのきもち」ペットの名前ランキング 2018 
犬の１位は「ココ」が不動の人気、意外にも由来は「ココア」から 

～愛犬に出会った日の青空に願いを込めた３位の「ソラ」も人気。ペットの家族化が背景に～ 

 

株式会社ベネッセホールディングスの子会社である株式会社ベネッセコーポレーション（本社：岡山

市）の愛犬や愛猫と飼い主のための直販雑誌「いぬのきもち」「ねこのきもち」は、11 月 22 日「ペッ

トたちに感謝する日（※１）」を前に、犬・猫の飼い主を対象に、愛犬・愛猫の名前・名付けの由来に

関する調査を行いました。その結果について、項目別ランキングを発表いたします。 

 

１)犬の 1 位「ココ」の由来は、体毛の色からの連想・名前の響き・「心」からの連想 

2016年から 2 年連続で 2位だった「ココ」が初の 1 位を獲得！名前の由来は大きく分けて３つの傾向が

ありました。 

① 体毛がココア色であることから。 

② 「ココ」という名前の響きが可愛いから 

③ ＂心＂から連想して 

「色を連想させる名前であること」「響きがかわいいこと」が主な由来でした。他にも「心が通じてほし

い」「心優しい犬に」と名前に願いを込めた由来も目立ちました。家族の一員としてのペットに対する飼

い主の想いが名前にも表れているのかもしれません。 

 

２ )犬・猫ともに人気急上昇でトップ１０入りの「クウ」「ソラ」の名前の由来は、      

ペットの家族化が背景に 

「クウ」は犬で８位、猫で 7 位、「ソラ」は犬で３位、猫で２位。名前の由来は、響きの可愛らしさや「ク

ウクウ」という鳴き声の他、「空のように伸びやかに育つように」「空のように広い心を持ってほしい」「い

つまでも消えることのない空のようにずっと一緒にいたい」といったものや、家族になった（迎え入れ

た）日に見た青空に想いを込めたものも多くありました。ここにも、家族の一員としてペットを見てい

る飼い主さんの気持ちが表れているといえるかもしれません。 

 

３)犬の名前は犬種別で異なる傾向：柴は和風の名前がトップ 5 を独占、チワワとトイ・プ

ードルはスイーツの色から連想した名前が人気。                       

柴のトップ５は「ハナ」「モモ」「コタロウ」「サクラ」「アズキ」といった和風の名前が独占する一方

で、チワワとトイ・プードルは「チョコ」「モカ」「マロン」などスイーツの色から連想する名前が上

位に入っています。また、トイ・プードルには「モコ」「チョコ」など見た目の特徴（容姿）を表現し

た名前が多いのも特徴です。 



 

 

 

４)猫の 1 位「ミイ」（昨年 4 位）は、子猫のときの鳴き声が名前の由来 

猫の「ミイ」（昨年 4位）は、2016 年に 9位、2017 年に 4位と年々順位を上げ、ついに 1 位を獲得。猫

はＭＩＸ（雑種）を飼っている人が、猫飼い全体の 8 割（82.8％）（※２）であることから、「ミイ」（1

位）「ソラ」（2位）「モモ」（3位）のように、猫の種類に由来する名前が少ない傾向があります。 

 

５）2018 トピックス ～インスタグラムを中心としたＳＮＳで顕著な柴人気の影響も～ 

・犬は和風の名前が急上昇。 

犬は「コタロウ」（５位）が、2016 年の 10 位、2017 年の８位と３年連続でランクを上げています。

また、「コテツ」（17位）は、2016 年の TOP20圏外から 2017年に 18 位に入りました。インスタグラ

ムを中心に SNS で顕著な柴の人気が、和風の名前のブームの一端を担っていると考えられます。 

 

・猫は複数匹（兄弟・姉妹猫／同居猫）ならではの、関連性のあるユニークな名前が流行        

「みたらし」＆「しらたま」など、近年人気の和菓子の名前からとった名前や、「ツナ」＆「ウニ」＆

「コハダ」など、お寿司のネタからとった名前が人気です。猫の飼い主さんならではの、ユニークな

名前もＳＮＳ上では多く見受けられるようになりました。 

 

※１ ピーツー・アンド・アソシエイツ株式会社 制定 

※２ 一般社団法人ペットフード協会調べ 平成 29 年「全国犬猫飼育実態調査」より 

【調査概要】 

調査名称 「いぬのきもち ねこのきもち ペットの名前ランキング 2018」 

調査内容 2017 年 10 月～2018 年 9 月に０才で登録された犬・猫の名前 

調査対象 「いぬのきもち ねこのきもち」アプリ会員 累計約 150 万ＤＬ（回答は任意） 

調査対象数 16,968 名（内訳：0 才の犬の飼い主 9,448 名、猫の飼い主 7,520 名） 

※性別・犬種・猫種・名前の由来については、2014 年 10 月～2018 年９月に 0 才で登

録された犬・猫の飼い主 338,149 名を対象としています。 

調査項目  名前、犬種、猫種、名前の由来 

 

関連記事（犬）  https://dog.benesse.ne.jp/withdog/content/?id=32590 

関連記事（猫）  https://cat.benesse.ne.jp/withcat/content/?id=27950 

https://dog.benesse.ne.jp/withdog/content/?id=32590
https://cat.benesse.ne.jp/withcat/content/?id=27950


 

 

 

１） 全体ランキング：１位は犬が「ココ」（昨年２位）、猫は「ミイ」（昨年４位） 

犬・猫ともに「クウ」「ソラ」が人気でトップ 10 入り。 
人気の名前の由来も調査から判明。 

 

名づけの理由は、響きの可愛らしさや「クウクウ」という鳴き声の他、「空のように伸びやかに育つよう

に」「空のように広い心を持ってほしい」「いつまでも消えることのない空のようにずっと一緒にいたい」

などの想いを込めたものも多くありました。家族の一員としてのペットに対する飼い主の想いが名前に

も表れているのかもしれません。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「－」は、TOP20 圏外です。 

 
 
 
２）性別ランキング                  

オスの１位は犬「コタロウ」猫「ソラ」、メスの１位は犬「ココ」猫「モモ」。 

オスの名前 

犬の名前で、「コタロウ」（１位）、「コテツ」（６位）「チャチャマル」（17 位）などの和風の名前が上位

にランクインしました。インスタグラムを中心に SNS で顕著な柴の人気が、和風の名前ブームの一端

を担っていると考えられます。 



 

 

 

メスの名前 

メスは犬・猫ともに「ココ」が人気で、犬で１位、猫では４位です。犬の飼い主に聞いた名づけの理

由では、名前の響きの可愛さ、ココア色の体毛という理由の他、「心が通じてほしい」「心優しい犬に」

といった願いも理由になっており、ここにも家族の一員としてペットを見ている飼い主さんの気持ち

が表れているといえるかもしれません。 

【オス】                    【メス】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

３）人気３犬種ランキング  

柴は和風の名前がトップ 5 を独占、チワワとトイ・プードルはスイーツの色
から連想した名前が人気。 

柴のトップ５は「ハナ」「モモ」「コタロウ」「サクラ」「アズキ」と和風の名前が独占する一方、チワ

ワとトイ・プードルは「チョコ」「モカ」「マロン」などスイーツの色から容姿を連想する名前が上位

に入っています。また、トイ・プードルには「モコ」「チョコ」など見た目の特徴（容姿）を表現した

名前が多いのも特徴です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

【ご参考】 

■愛犬・愛猫と飼い主のための直販雑誌「いぬのきもち」「ねこのきもち」のご案内 

ベネッセが発行する、愛犬・愛猫と飼い主のための生活総合誌（直販）です。「愛犬／愛猫を想いやる

気持ちは人を想いやる気持ちにつながる」という願いをこめて創刊された「いぬのきもち」は今年 16周

年、「ねこのきもち」は 13周年を迎えます。 

誌面では、子犬・子猫のこと、しつけのこと、健康のこと、ペットと仲良くなるコツ、愛犬・愛猫の

タイプ別対策や季節ごとの健康対策はもちろん、飼い主さんの工夫やエピソードといった、飼い主ある

あるをご紹介しています。また、編集室の知見・読者の声を反映してつくるオリジナル付録や、お電話

でペットのお悩みを相談いただける「いぬ／ねこのきもち 獣医師相談室」も好評をいただいています。 

 

「いぬのきもち」  

●価格：1,111 円（毎月払い）1,018 円（年一括） 

●発行日：毎月 10 日 

●いぬのきもち ウェブマガジン  

https://dog.benesse.ne.jp/ 

 

「ねこのきもち」 

●価格：1,111 円（毎月払い）1,018 円（年一括） 

●発行日：毎月 10 日 

●ねこのきもち ウェブマガジン  

https://cat.benesse.ne.jp/ 

「いぬのきもち」「ねこのきもち」12 月号表紙 

 

 

■無料アプリ「いぬのきもち・ねこのきもちアプリ」のご案内 

累計ダウンロード数 150万突破の「いぬのきもち・ねこのきもちアプリ」が 

リニューアル！愛犬・愛猫の誕生日を登録すると、年齢や性別などの登録情報 

に合わせたアドバイス情報を毎日お届けするほか、犬や猫のお役立ち記事、 

エンタメ記事も読める無料アプリです。 

 

いぬのきもち・ねこのきもちアプリ（無料） 

https://pet.benesse.ne.jp/official_app/dogcat.html 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ベネッセホールディングス 広報・IR部 萩澤・齋藤・宮本 

TEL:042-357-3658 / FAX:042-389-1757 

https://dog.benesse.ne.jp/
https://cat.benesse.ne.jp/

