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株式会社ベネッセコーポレーション 

代表取締役社長 福島 保 

 

進研ゼミ「ジブンよススメ PROJECT」企画 
応募総数 1,900 件！CM制作コンテスト「夢のコマーシャル」 

小・中学生 3名が企画・出演するテレビ CMが 
3月 2日（火）より全国にて放送 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「夢コマーシャル」について■ 

 タイトル 
進研ゼミ 新テレビ CM「ジブンよススメ PROJECT」 

① 政治家篇、②バレリーナ篇、③小説家篇 （各 60 秒） 

撮影時期 2 月 11 日、13 日、14 日 

撮影場所 都内ハウススタジオなど。 

放映開始日・ 

  放映地域 

3 月 2 日（火）から以下番組内で放映。  

     ●『まっすぐな男』（CX 系列 28 局ネット。毎週火曜日 22：00～22：54） 

   ●『報道ステーション』（EX 系列 26 局ネット。毎週水曜日 21：54～23：10） 

   ●『ウンナン極限ネタバトル！ザ・イロモネア』 

        （TBS 系列 28 局ネット。毎週木曜日 21：00～21：54） 

     ●『熱血！ホンキ応援団』（EX 系列 26 局ネット。3 月 13 日（土）19：00～20：54） 

※新テレビ CM は、3 月 2 日（火）よりウェブサイト上で公開します。 

 

 株式会社ベネッセコーポレーションの通信講座「進研ゼミ」では、2009 年 10 月より、全国の小

学校、中学校の子どもから、「将来の夢や頑張りたいこと」の宣言を元に作成された CM 案「夢の

コマーシャル」を募集しました。この度、最終選考の結果、応募総数 1,900 件の中から、以下の 3

名の企画が選ばれました。 

 

 長江 宥樹＜ながえ ゆうき＞くん（京都府、小６）：夢コマーシャルテーマ「政治家」 

 関 友愛さん＜せき ともえ＞さん（兵庫県、中１）：夢コマーシャルテーマ「バレリーナ」 

 笹川 麻友さん＜ささがわ まゆ＞さん（新潟県、小６）：夢コマーシャルテーマ「小説家」 

 

 CM の選考基準は、応募された企画コンテの独創性やアイディアだけでなく、自分の考えをきち

んと伝えることができるか、といった表現力などを総合的に判断して決定しました。なお、企画立

案者である上記 3 名が自ら出演する進研ゼミ「ジブンよススメ PROJECT」の夢コマーシャルは、

3 月 2 日(火)を皮切りに全国にて放送される予定です。 

 



 

＜夢のコマーシャル オフラインカット（抜粋）＞ 

① 政治家篇（長江 宥樹くん） 

 

 

 

 

 

 

 

② バレリーナ篇（関 友愛さん） 

 

 

 

 

 

 

③ 小説家篇（笹川 麻友さん） 

 

 

 

 

 

 

 

■「独立せよ中学生、ジブンよススメ PRJECT」について■ 

 株式会社ベネッセコーポレーションの通信講座「進研ゼミ」では、中学生とこれから中

学生になる子どもたちに向け、2009 年 10 月、「独立せよ、中学生。ジブンよススメ PROJECT」

をスタートしました。「ジブンよススメ PROJECT」は、小中学生の子どもたちに、好きな

ことや得意なことをあらためて振り返り、そこからそれぞれの「未来」や「夢」を考えて

もらうため「きっかけ」を提供することで、「世界は広く、進む道は無数にあること。そし

ていつか自立するその日のために、いま勉強していることは無駄ではないというメッセー

ジを、伝える」プロジェクトです。ベネッセでは、このプロジェクトを通じて、困難を乗

り越えた先に未来はひろがることや、いま自ら机に向かう日々も、自分たちの未来を切り

拓く力になるということを伝え、応援することで、子どもたちが自分の将来やこれからの

進路について、思いを馳せるきっかけにしてもらいたいと考えています。 

 

   

   

   



 

<具体的な取り組み> 

(1) 学校向け無料教材「ジブンよススメワークブック」の配布： 

全国の小中学校合わせて 2,522 校、計 21.1 万冊を配布（2009 年 10 月～2010 年 2 月時点） 

1 冊のワークブックを通じて、自分の好きなことや得意なことを「再発見」し、そこか

ら見えてくる将来の姿（夢）について、考察してもらう。将来を考えて、まずいまを

大切にがんばることを宣言してもらうもので、これまでに 2,522 校に上る全国の小学

校および中学校に、約 21 万冊をお届けしました。 

 

(2)「夢コマ」企画の実施～TVCM へ： 

 全国の小・中学校から 1,900 件の応募実績（2009 年 10 月～2010 年 2 月） 

上記（1）を、絵コンテという形で表現・宣言し、応募する形式。全国から 1,900 件の

応募があり、最終選考で選ばれた 3 名の作品が CM に採用され、2010 年 3 月より、実

際のコマーシャルとして放送されます。 

 

(3)ウェブサイト「ジブンよススメ」を開設: 

ワークブックのご紹介や、「あの人からのメッセージ」として、中村 俊輔(サッカー選

手)、佐藤健（俳優）、青山テルマ（歌手）などの著名人のメッセージ、プロジェクトレ

ポートなどを展開しています。 

※「ジブンよススメ」http://www.benesse.co.jp/dokuritsu/index.html 

 

 

・・・・・・・・・＜ご参考＞・・・・・・・・・ 

◆CM 制作スタッフ◆ 

広告代理店：㈱電通、制作：㈱葵プロモーション、SCD：伊藤公一、PL：高柳謙介、 

C：魚返洋平、Ag.Pr：宮崎剛、Pr：宮崎正人・青木豊・佐々木渉、制作；渡邉正臣・長

嶺秀俊、演出；町田道雄（45sec＋小説家篇）、阿部恵（政治家篇）、松山茂雄（バレリー

ナ篇）、撮影；大橋仁（45sec）、手塚康行、照明；喜多村治輝、美術；江川将八、スタイ

リスト；遠藤リカ、ヘアメイク；西口比奈子、出演：笹川麻友（小説家篇）・関友愛（バレ

リーナ篇）・長江宥樹（政治家篇）、使用楽曲：トクマルシューゴ「Parachute」 （Ｐヴ

ァイン）  

 
 

【本リリースに関するお問い合わせ先】 

株式会社ベネッセコーポレーション 広報部   担当：西沢、坂本、濱野、十河 

電話：042-356-0657  FAX：042-356-0722 

 


