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100周年を記念して糖尿病ケアのエムベクタがキャリア教育支援イベント

「Discover Yourself 2024」を東京・大阪・福岡の 3都市でWeWorkと共催 
～1型糖尿病をもつ高校生・大学生に、職場見学と交流の場を提供～ 

 
糖尿病ケアで 100年の歴史を持ち、2022年に糖尿病ケア専門企業として独立・新たに誕生したエム

ベクタ合同会社（本社：東京都港区、社長：池田哲 以下、エムベクタ）は、1型糖尿病をもつ高校生・
大学生を対象としたキャリア教育支援イベント「Discover Yourself 2024」を開催しました。 

本イベントは昨年に引き続き 2回目の開催となり、エムベクタの前身である BD社での世界初のイン
スリン専用シリンジ製造から数えて今年で 100 周年を記念して行われました。今年は東京に加え、大
阪・福岡にも開催地を増やし、3会場で計 39名が参加。1型糖尿病をもつ先輩の就活・就業体験のお話
しや、会場となったフレキシブルオフィス WeWork にオフィスを置き、Discover Yourself の趣旨に
賛同いただいた企業 20 社がそれぞれの会場でオフィスツアーを行い、ダイバーシティに富んだ働き方
を紹介しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ■企業×学生のコミュニケーションが盛んに 

2024年 8月 6日に開催された東京会場では 1型糖尿病を持つ高校生・大学生とそのご家族 25
名が参加し、5つのグループに分かれて、企業のオフィスツアーを行いました。 

本キャリア教育支援イベントに賛同いただいた企業は 13社に上り、エムベクタを含む 14の企
業がスライドや動画を使用して、そこで働く方々や多様なワークスタイルを紹介するなど、各社
のカラーを生かしたオフィスツアーを行いました。参加者からは興味のある職種について質問を
したり、就職活動に対する不安を打ち明けたり、盛んなコミュニケーションがみられ、参加者同
士が情報交換する場にもなりました。働くことに対しての多様な考えやスタイル、知らなかった
職種を知り、また、のびのびと働く姿を実際に見たことで、「働く」イメージが変わるきっかけ
になったとの声も聞かれました。 

 



  

■1型糖尿病を強みに就活、周りの人のための情報発信する、1型糖尿病を持つ先輩による体験談 

オフィスツアーの後には、管理栄養士の大場美都希さんと YouTuber兼デザイナーの本間太希
さんにご登壇いただき、1型糖尿病をもつ先輩の就職活動・就業体験談をお話しいただきました。 

大場さんは中学 2年で発症し、病気を理由に食べる楽しみを諦めて欲しくない
という思いから管理栄養士を目指し、1 型糖尿病であることを強みにして就職活
動をおこなった経験をお話しいただきました。「ありのままの自分を受け入れて
くれる会社は必ずあるが、巡り合うための努力は必要。就活の際に 1型糖尿病を
持つことを言うか言わないかは自由で、やりたいことに思いきり挑戦してほし
い」と参加者へメッセージを送りました。 

本間さんは、25 歳で発症した当時、周りの人が心配する声にも耳を傾けられ
なかったと言います。地元の先輩のすすめで自転車を始めたことが転機になり、
前向きな気持ちに変わり、自転車で日本一周する様子を YouTubeで配信。「日
本各地で 1 型糖尿病を持つ方との、素晴らしい出会いがたくさんあった。1 型
糖尿病への偏見や誤解を解きたい、応援してくれる人の助けになれればと思い
配信を続けている。特に都市部と地方の情報格差に関心があり、継続的な発信を
していくことで情報の入り口の役目になりたい」と力を込めました。 

 

■「働く」ことへの固定観念を払拭され、保護者から「将来の光が見えた」などの前向きな声多数 

＜参加した学生からの声＞ 

 「仕事というとスーツで会社に行ってパソコンに向かって黙々と仕事をするものと思って
いましたが、自由な服装や多様なワークスタイルで働く様子を目の当たりにして、仕事の
イメージが大きく変わりました」 

 「夢をあきらめる必要はないことや病気の有無に関わらず、多様な選択肢があることを知
れて、たくさん勇気をもらえました」 

 「このようなイベントに参加してくれる企業がこんなにたくさんあって嬉しい驚きでした」 

 「1型糖尿病をもつ先輩のお話が聞けて、自分の将来の可能性が広がりました」 

 「就活で悩んでいましたが、参加したことで一歩踏み出せました」 

＜参加した保護者からの声＞ 

 「やはり親としては、子どもの将来が心配でしたが、今回イベントに参加して将来の光が
見えました」 

 「いままで、1 型糖尿病をもつ方々と会う機会がなかったので同じ悩みを持つ方と交流で
きて貴重な経験になりました」 

 「息子が今後進路を決めるにあたり、今回のイベントは今後の選択肢を広げてくれるもの
になりました」 

 「今後娘が就職をするという中で 1型糖尿病をどう受け止めてくれるか気がかりでしたが、
今日のイベントを通して柔軟な考えで接してくれる方々がいることを知り安心しました」 



  

 

エムベクタ合同会社代表取締役社長の池田哲は、「エムベクタは糖尿病とともに生きる患者さ
んに必要とされるインスリン注射に使われる注射針・注射器を製造販売している会社です。会社
のビジョンとして糖尿病に制約されない生活・人生を実現することを目指しています。私自身も
複数の企業で働いた経験があり、仕事を選ぶ際には業種や職種だけでなく、一緒に働く方がどう
いう人か、どういう思いを持って仕事をしているかも重要と感じています。皆さんも自分の気持
ちに向き合って、どんな会社や仕事が自分にフィットするか、ワクワクできるか、といったこと
をぜひこの機会に考えてもらいたいと思います。」と語りました。 

エムベクタは今後も糖尿病と共に生きる人々に寄り添い、ライフステージに応じたサポートを
提供し、共に歩んでまいります。 

 

【イベント概要】 

日時：【大阪】 2024年 7月 23日（火）12:00～17:00 
会場：     WeWork なんばスカイオ 

【福岡】 2024年８月 2日（金）12:00～17:00 
            WeWork 大名 

【東京】 2024年 8月 6日（火）12:00～17:00 
            WeWork 日比谷フォートタワー 

主催：エムベクタ合同会社 
共催：WWJ株式会社 
プログラム：1．開会の挨拶、参加企業による会社紹介 
      2．オフィスツアー 

     3．1型糖尿病をもつ先輩の就職活動・就業体験 
4．振り返り、気づきの発表 
5．閉会の挨拶 

全参加企業：エムベクタ合同会社/WWJ 株式会社/株式会社 AIST Solutions/ 株式会社グッ
ドニュース/NPO 法人クリッパー/クロックス・ジャパン合同会社/Klook Travel 
Technology 合同会社/ジーワン株式会社/タイ国際航空/株式会社ダイレクトソ
ーシング/株式会社ナシオ/ピープルソフトウェア株式会社/株式会社 Box 
Japan/株式会社 cloud9field/象印マホービン株式会社/読売新聞大阪本社（販売
局）/株式会社読宣/九州医療科学大学/株式会社 SUPERIDOL/法律事務所 彰/株
式会社 WONDERVOGEL 

 

 

大阪会場 

福岡会場 



  

【1型糖尿病とは】 
主に体内で血糖降下作用のあるインスリンを分泌する細胞である膵臓のβ細胞が何ら
かの理由によって破壊され、インスリンが分泌できなくなり発症する病気です。1 型
糖尿病の多くは遺伝的な因子に加え、ウイルス感染などが引き掛けになって膵臓のβ
細胞に対する自己免疫異常がおこり発症すると考えられています。インスリンが分泌さ
れなくなると高血糖による糖尿病ケトアシドーシスなど命に関わる状態に至ることもあるため、
適切な診断と治療が必要です。インスリン分泌を補うために、患者さん自身が血糖値を評価しな
がらインスリン注射を行います。 
 

【エムベクタ合同会社について】 
エムベクタ合同会社は、インスリン注射器材で 100年の歴史を持つ糖尿病ケアに特化したグロー
バル企業、embecta（Embecta Corporation：米国ニュージャージー州）の日本法人です。革新
的なソリューション、パートナーシップ、そして世界中の 2,000人を超える従業員の熱意を通じ
て、糖尿病を持つ方がより良い生活を送れるよう支援しています。2022 年 4 月に BD（ベクト
ン・ディキンソンアンドカンパニー：米国ニュージャージー州）からスピンオフし、ナスダック
市場に EMBCのシンボルで上場しました。 

 【本リリースに関するお問い合わせ先】 
株式会社ココノッツ 五十嵐・石山 

TEL：03-5212-4888  FAX：03-5212-4887 
E-mail：newsrelease@cocoknots.co.jp 
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