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 株式会社ラドンナ(本社：東京都江東区)は、毎日の暮らしを彩るブランド「Toffy（トフィー）」の『Toffy ボディケアシリーズ』か

ら、「Toffy エクササイズマット」を発売します。 

 

 この度シリーズ第3弾として発売するのは、折り返してたためる高反発クッションのエクササイズ用マット「Toffy エクササイズマッ

ト」。1段6層、3段に折りたたむと18層の高反発素材のクッションで、エクササイズ時の床の硬さによる身体への負担や衝撃を和らげま

す。広げるとストレッチやヨガ、3段に折りたたむとジャンプエクササイズなど、1つで多彩なエクササイズに活用できます。床への衝撃

や音も少ないので、下の階を気にすることなく安心しておうちでエクササイズをすることができます。また、エクササイズ以外にもお昼

寝用マットとして、アウトドア時の車中泊用マットとしても使えるので、1つあるとマルチに使える便利なマットです。 

フィットネス用品ながら、お部屋に溶け込むダスティカラーを採用し、置いておくだけでもかわいらしいデザインです。いつものラ

イフスタイルに手軽にフィットネスを取り入れられる、こだわりのエクササイズマットの登場です。 

 

 

■ Toffy Body Care シリーズ コンセプト 

 

『 Toffy で叶える理想の私。忙しい毎日も、ステキな笑顔でいるために。 

お気に入りのボディケアアイテムは、いつだってココロとカラダをハッピーにしてくれる。 』 

 

2023年 6月 13日（火）より発売 

より発売 

『Toffyボディケアシリーズ』から、おうちフィットネスができる 

「Toffyエクササイズマット」発売 

～身体への負担や衝撃を和らげる高反発素材。ストレッチやヨガなど多彩なエクササイズに～ 



■掲載時お問い合わせ先 

 
多彩なエクササイズに！ 
 

全部広げた状態で、ストレッチやヨガに。たたんだ状態で、ダンスエクササ

イズにも。1段6層、3つに折り畳むと18層の高反発素材のクッションで、エ

クササイズ時の床の硬さによる身体への負担や衝撃を和らげます。 

床への衝撃や音も少ないので、下の階を気にすることなく安心しておうちで

エクササイズができます。 

 

第三者機関による2種類の試験もクリア 

耐荷重試験を合格 - 1分間に20回の速さで80,000回の負荷を与えても生地やクッションの破れはありません。 

摩擦係数試験を合格 – ポリエステル生地に対して、約3.5倍の滑りにくさが証明されました。 

 

マルチに使える！ 
 

アウトドアや災害時などエクササイズ以外にもいろいろ

な場所でお使いいただけます。折りたたむことができ、収

納や持ち運びにも便利。汚れを拭き取りやすい合成皮革素

材でお手入れも簡単！1つ持っておくと安心な、マルチに

使えるマットです。 

 

ボディメイクエクササイズ集付き 
 

6種類のオリジナルのエクササイズを掲載したエクササイズ集を同梱し

ています。初心者の方も安心してボディメイクができます。 

 

 

 

 

 

 

 

◆製品概要 

品名   ：Toffy エクササイズマット 

本体価格 ：\14,000 +消費税 

製品ページ：https://ladonna-co.net/products/item/bc02/ 

 

◆製品仕様 
 

品名 Toffy エクササイズマット 

品番・カラー BC02-WGR（ウィローグリーン）/ BC02-LBE（ライトベージュ） 

本体寸法 約 1500(W)×45(H)×500(D)mm  

3段にした状態 約 500(W)×135(H)×500(D)mm 

材質 カバー／ポリウレタン、クッション／ポリエチレン 

付属品 トート型不織布キャリングバッグ 

 

 
株式会社ラドンナ 03-5620-2780（代表） https://ladonna-co.net/ 

ジャンプエクササイズに 

ストレッチやヨガに 

車中泊に アウトドアに 災害時に 

LIGHT BEIGE 

BC02-LBE 

WILLOW GREEN 

BC02-WGR 


