
「わかっているのに、
できない」
理由、わかりますか？

「わからない」を見える化する。

現場で判断できる人材を育て、ミスを未然に防ぐ組織へ。

 （アニメーション研修）

ストーリーで「自分ごと化」し、
意識を変える

AI先生が一人ひとりに伴走！
Aが教材をつくる！

学びが定着し、
現場で実践できる組織へ！

（対話するLMS）

成果が出る
組織へ！

大手企業
官公庁に
多数導入

累計受講者数

60万人以上
（※2024年4月時点）

導入企業数

250社以上
（※一部抜粋・敬称略）

アニメーション研修 対話するLMS

現場で判断できる人材を
「アニメ×AI」で育てる。

何度教えても、同じミスを繰り返す

知識はあるのに、行動が変わらない

研修はやっているのに、成果が見えない

知識の詰め込みだけの研修で、「自分ごと化」や「判断力」が育っていないから。

共感講座は、アニメーションで「意識」を変え、
FireRocketが「行動」を変える。

その原因は…

●  ミスの削減
●  生産性の向上
●  コンプライアンス強化
●  離職率の低下

95%
以上！
（2026年3月時点）

受講者満足度

お問い合わせ 東京都千代田区九段北1-2-1 九段北1丁目ビル6F
info@grab-design.com
Tel 03-6825-3901

株式会社 グラブデザイン

※「共感講座®」は、株式会社グラブデザインの登録商標です。 25年12月

WEBサイトは
こちら！人を育てる。人を活かす。



AI先
生が

一人ひ
とりに

伴走!
次世代LMS

で
学びを「行動」につなげる！

進捗・理解度の可視化

学習管理

理解度を測定し、
定着をサポート

テスト
レポート

受講を促し、
学習の継続を支援

お知らせ
リマインド

クラウド型で
どこからでも利用可能

柔軟な運用

導入から運用までしっかりサポート！

01
ヒアリング
課題や目的を
丁寧に確認

01 アニメ動画AIジェネレーター

で
5分で「ナレーション付き
アニメ動画」を作る！

02

02
ご提案

最適なコンテンツと
運用をご提案

03
導入・設定
視聴環境や設定を

サポート

04
運用サポート
効果測定・改善まで伴走

今までのeラーニングは、正直眠くなるようなスライド
ばかりでしたが、「共感講座」はアニメ形式でストーリーが
あるからスルスル頭に入ります。社員の間でも、「あれ
なら見れる」と好評です。          （人事部担当者様）

管理画面がシンプルでわかりやすい。マニュアルを
読み込まなくても直感的にどこを触ればいいか分かる
ので運用しやすいです。

　（教育担当者様）

お客様の声

一人で黙々とやる学習は挫折しがちだけど、AI先生が
状況に合わせて声をかけてくれるので伴走感があり、
モチベーションが維持できます。

（受講者様）

お客様の声

これまでは、社内マニュアルを動画化するのに外部へ依頼
し、数十万円の予算と1ヶ月の納期がかかっていました。
mind2Dを導入してからは、コストは1/10以下、制作時間
は数時間になり、大変助かっています。（人事研修担当様）

p - 0 2

p - 0 4

こんなお悩みありませんか？

研修が属人化している

動画を作る時間も予算もない

こんなお悩みありませんか？

03
p - 0 6

受講途中で離脱してしまう

学習しても定着につながらない

こんなお悩みありませんか？

学習の進捗がわからない

学んだことが身についていない

PowerPointなどのスライド（PDF）から、ナレーション付きアニメ動画を生成。

制作時間、最短5分。動画制作のコストと時間を90％削減。

アニメーション研修

が選ばれる

インパクトの強いキャラクターと、ストーリー性のあるアニメーションで、楽しく学びながら意識を変えます。

5つの理由！

01



FireRocket Learning Management System

01

AI時代の新しい学び

「見る学習」から「対話する学習」へ

学びを加 速させる !

中小企業向けに健康経営優良法人認定取得をサポートするサービス

です。このサービスで大塚製薬様は、カスタマイズ可能な学習管理シス

テム（LMS）であるFireRocketを採用し、大塚製薬様のサービスのニーズ

に合わせたラーニングプラットフォームを提供することができました。

導入実績

学びを、受動から「対話」へ。

AI先生が、“わからない”をその場で解決。
あなたの会社専用の「AI先生」が作れます。

FireRocketの特徴

その場で聞けるAI先生
わからないを即解決

02

判断できる人材を育てる
ケース別トレーニング

03

動画×対話で理解が変わる
見て終わらない学習

04

復習まで自動で定着
AIが学びをフォロー

05

現場に合わせて最適化
自社専用AIも可能

06

24時間いつでも相談
商談直前でもAIが即レス

2424

AI LEARNING PLATFORM

0302



大手企業に多数導入！ 累計60万人が受講中！＊
＊ 2025年12月時点

職場のスキルを楽しく学ぶ！

「共感講座」は、学習者に「意識付け」をするアニメーション教材です。

　　「自分ごと化」しやすい内容で、従業員の課題への意識を高めることを目的としています。

アニメで学ぶ企業研修
共感ゼロの押し付けの学習教材では、学んでいないのと同じ！

ストーリー性のあるアニメーション
で、楽しく学びながら意識を変え
ます。

アニメーションで
「自分ごと化」

o1

コンプライアンスやセキュリティ、
ビジネススキルなど、現場で役立つ
コンテンツを豊富にご用意。

専門性の高い
コンテンツ

o2

理解度テストやレポート、リマイ
ンド機能で、学びを定着させま
す。

学習効果を
最大化する仕組み

o4

貴社の課題や組織に合わせて、
オリジナルコンテンツの制作も
可能です。

カスタマイズ・
オリジナル制作対応

o5

100社以上の企業様に導入いた
だき、60万人以上が受講する信頼
の実績。

大手企業での
導入実績多数

o3

アニメーション研修

が選ばれる5つの理由

の主なコンテンツラインナップ

企業様では「ニチレイグループ」「日本テレビ」
「テレビ朝日」「小学館集英社プロダクション」
「海洋研究開発機構（JAMSTEC）」「ネクスコ
(NEXCO)グループ」「ヤマト運輸グループ」
「三井倉庫ロジスティクス」「ニチガス（日本
瓦斯）」（敬称略）などなど、、多数の企業様、
サービスに活用されています。

全コンテンツに「理解度テスト付き」！短時間で効率的に学べます。

情報セキュリティ

いま、そこにある情報セキュリティの危機
o1｜入門編

あなたに忍び寄る！サイバー攻撃の恐怖
o2｜サイバー編

損しないための「社会人マナー」
o8｜ビジネスマナー基礎（社内編・社外編）

課題を越えて強くなれ！「事例で学ぶチームビルディング」
o9｜チームビルディング講座

知らないとキケン サイバー攻撃のあの手この手
o3｜手口解説編

キャロルさんのセキュリティ講座 ～SECURITY ACTION対応～
o4｜セキュリティアクション編

コンプライアンス

ビジネススキル メンタルヘルス

改正個人情報保護法のポイント
o5｜個人情報保護法講座

アドラー心理学によるポジティブメンタルヘルス
10｜メンタルヘルス講座

知らずにはまる！ コンプライアンスの落とし穴
o6｜コンプライアンス講座

あなたの行動「それってハラスメントですよ」
o7｜ハラスメント防止講座

0 70 6



ビジネススキ
ル

情報セキュリ
ティ

コンプライア
ンス メンタルヘル

ス

共感講座のコンテンツ

個人情報保護法講座

視聴時間 36分 / 理解度テスト付

o5
CONTENTS

改正個人情報保護法の
ポイント

セルフトークを意識してみよう
目的を意識しよう
自分の良さを再発見しよう
嫌いな自分から抜け出す方法
自分を勇気づけよう

1.
2.
3.
4.
5.

C O N T E N T S

p - 1 4 p - 1 8 p - 1 9

p - 1 7p - 1 6

p - 1 5

コンプライアンス講座

視聴時間 30分 / 理解度テスト付

o6
CONTENTS

知らずにはまる！
コンプライアンスの落とし穴

ハラスメント防止講座

視聴時間 30分 / 理解度テスト付

o7
CONTENTS

あなたの行動
「それってハラスメントですよ」

ビジネスマナー講座

社内編 28分・社外編 21分/ 理解度テスト付

o8
CONTENTS

損しないための「社会人マナー」

メンタルヘルス講座

学習時間 30分 /インタラクションワーク

10
CONTENTS

アドラー心理学による
ポジティブメンタルヘルス

1章 ただの集団からチームへ！
～なぜチームビルディングが必要か～

2章 心理的安全性（メンバーの視点）
～優秀なメンバーが集まっているはずなのに～

３章 心理的安全性（リーダーの視点）
～リーダーの振る舞いでチームは活性化する！～

4章 コンフリクトマネジメント（混乱期） 
～衝突を避けるのではなく乗り越えよう！～

5章 モチベーション
～指示待ちから自律型人材へ～

６章 ゲームでチームビルディング
７章 チームが機能し始めた！

チームビルディング講座

視聴時間 ３3分／理解度テスト付

o9
CONTENTS

課題を越えて強くなれ！
「事例で学ぶチームビルディング」

1.あなたにも関係する個人情報保護 
2.個人情報って何？ 
3.個人情報取扱事業者とは  
4.個人情報利用の基本ルール
5.個人情報の第三者への提供（オプトイン）
6.個人情報の安全管理措置とは
7.匿名加工情報と仮名加工情報
8.個人情報の漏えい事故を防止しよう！

1.職場でのハラスメント
2.それはセクハラです！
3.これってパワハラ？
4.パワハラの境界線
5.立場の優位性が逆転する逆パワハラ
6.理解不足がマタハラを生む
7.まだあるハラスメント
8.ハラスメントのない職場づくり

社内編 
1.服装・挨拶の仕方　2.就業についての心構え　3.ほうれんそう
4.業務指示の受け方　5.電話応対　6.名刺交換
7.会議の参加　8.メールの書き方　9.ビジネスライティング（報告書・企画書等）

社外編
1.クライアント訪問時のマナー　2.タクシー・エレベーター・電車の乗り方
3.接待・飲み会の参加　4.食事のマナー　5.クレーム・謝罪の対応
6.ソーシャルメディアのルール

1.労働時間を守ろう！
2.反社会的勢力と関わるな！
3.無断で使ったら著作権侵害！
4.プライベートでも会社の一員！
5.パワハラ・セクハラの境界線
6.取適法（中小受託取引適正化法）
7.贈り物？賄賂？贈収賄に気を付けよう
8.小さな嘘が虚偽申請に！
9.インサイダー取引（金融商品取引法）
10.不正競争防止法（営業秘密） 

情報セキュリティ講座 入門編

視聴時間 35分 / 理解度テスト付

o1
CONTENTS

いま、そこにある
情報セキュリティの危機

情報セキュリティ講座 サイバー編

視聴時間 14分 / 理解度テスト付 視聴時間 30分 / 理解度テスト付

o2
CONTENTS

あなたに忍び寄る！！
サイバー攻撃の恐怖

情報セキュリティ講座 手口解説編

o3
CONTENTS

知らないとキケン
サイバー攻撃のあの手この手

p - 1 2p - 1 1p - 1 0

1.機密情報の覗き見・盗み聞きに注意！
2.外出先ではスマートフォン・パソコンの
　紛失・盗難に注意！
3.ID・パスワードは貴重品のように管理！
4.安易に添付ファイルやURLは開かない！
5.SNS上で仕事の話や悪ふざけの
　投稿をしない！
6.許可されていない外部記憶媒体を
　パソコンに接続しない！
7.公衆Wi-Fiの危険性を理解しよう！

1.実行ファイル（exe）はなぜ危険なの？
2.ファイル偽装の手口を知ろう
3.マルウェアって何？
4.APT攻撃って何？
5.ランサムウェアって何？
6.アップデートしないとどうなるの？
7.ゼロデイ攻撃って何？ 

1.テレワークのセキュリティ対策、大丈夫？
2.委託先が狙われるサプライチェーン攻撃
3.ビジネスメール詐欺に気をつけろ
4.知らぬ前に設置されるバックドア
5.スミッシングの脅威！そのSMS大丈夫？
6.パスワードの使い回しはNG！
　パスワードリスト攻撃

日本語 / 英語

情報セキュリティ講座 セキュリティアクション編

視聴時間 41分 / 理解度テスト付

o4
CONTENTS

キャロルさんのセキュリティ講座
～SECURITY ACTION対応～

p 1 3

1.電子メールのルール①
宛先の送信ミスを防ぐ

2.電子メールのルール②
重要情報を送信する時は保護する 

3.電子メールのルール③
身に覚えのない電子メールは疑ってみる

4.スマートフォンの業務利用に関する注意 
5.無線LANの安全な利用
6.インターネット利用のルール
7.重要データのバックアップ
8.事務所の安全管理①
9.事務所の安全管理②

日本語 / 英語 日本語 / 英語

NEW

NEW

0 90 8



情報セキュリティ講座　入門編

いま、そこにある情報セキュリティの危機

視聴時間 35分 / 理解度テスト付

o1

情報セキュリ
ティ

情報セキュリティ講座 サイバー編

あなたに忍び寄る！！ サイバー攻撃の恐怖

o2

情報セキュリティの中でも、サイバー攻撃は高度に進化しており、
見破るのが難しくなっています。
「あなたに忍び寄る！！ サイバー攻撃の恐怖」は、マルウェアの基本を
はじめ、近年、急増しているAPT攻撃やランサムウェア、ゼロデイ
攻撃まで網羅したサイバーセキュリティ教材です。
最新のサイバー攻撃の手口を知ることで、予防意識を高めましょう。

視聴時間 14分 / 理解度テスト付

ファイル偽装の手口は年々、巧妙化しており、一見、危険な
ファイルだと気づきにくくなっています。うっかり騙されない
ように、偽装手口について学習しましょう。

ファイル偽装の手口を知ろう

近年増加している標的型攻撃の一種「APT攻撃」。
高度で執拗なサイバー攻撃の手口を学習することで、サイ
バー犯罪を未然に防ぎましょう。

APT攻撃って何？

面倒だからと、後回しにしてしまいがちなOSやソフトの
アップデート。もし、アップデートしないとどのようなリスクが
あるか学習しましょう。

アップデートしないと
どうなるの？

exeファイルが危険って聞いたことがあるけど、そもそも
「実行ファイル」って何のことかよくわからない。
そんな人は今すぐ動画をチェック！

実行ファイル（exe）は
なぜ危険なの？

ウイルスとマルウェアって何が違うのでしょうか？
マルウェアの種類や侵入経路を知ることで、個人端末からの
情報漏洩を予防することができます。

マルウェアって何？

パソコンやスマホのファイルを暗号化して、元に戻すことと
引き換えに身代金を要求するランサムウェアは、日本でも
爆発的に増加しています。

ランサムウェアって何？

アップデートさえしていれば安心ではありません。
アップデートの隙間に発生する未修正の脆弱性を狙った
ゼロデイ攻撃を予防するにはどうしたらよいのでしょうか？

ゼロデイ攻撃って何？

情報セキュリ
ティ

日本語 / 英語 日本語 / 英語

機密情報が入ったパソコンを電車の網棚に置き忘れて
しまったら・・・。情報漏えい事故の多くは、「ついうっかりした」
不注意から起こります。

外出先ではスマートフォン・
パソコンの紛失・盗難に注意！

標的型攻撃は日々、巧妙化しています。メールで送られて
くる身に覚えのない添付ファイルやURLをうっかり開かない
ように注意しましょう。

安易に添付ファイルや
URLは開かない！

外部記憶媒体はウイルスに感染する主な原因の1つです。
USBメモリやスマートフォンなど、許可されていない端末を
無断で会社のパソコンなどに接続してはいけません。

許可されていない外部記憶
媒体をパソコンに接続しない！

パソコンなど業務用の端末を社外に持ち出し、公共の場で
使用する場合は、誰かが覗いていたり、聞き耳を立てている
かもしれないという危機感を常に持つ必要があります。

機密情報の
覗き見・盗み聞きに注意！

面倒だからとパスワードを使いまわしていませんか？
ずさんなパスワード管理を行っていると、不正ログインされて
しまうなど、情報漏洩を引き起こす可能性があります。

ID・パスワードは
貴重品のように管理！

SNSに仕事の情報を投稿してしまうと、世界中の不特定
多数の人たちに拡散して、自分の手では削除できなくなって
しまう危険があります。最悪、炎上してしまうことも。

SNS上で仕事の話や
悪ふざけの投稿をしない！

公衆Wi-Fiが普及して、カフェなどで便利に利用することが
できます。しかし、公衆Wi-Fiの中には適切に管理されて
いない危険なアクセスポイントも多くあります。

公衆Wi-Fiの危険性を
理解しよう！

ニュースを賑わす情報漏えい事件が後を絶えません。情報漏えいの
80％は内部の人間が原因と言われています。
本講座は、情報セキュリティ講座《入門編》として、業務で起こりえる
身近な事例を用いて、初学者にもわかりやすく解説した教材です。
2022 年改定版は、最新のセキュリティ事情や業務環境を反映して
リニューアルされました！

監修者紹介

大手SIerにて通信事業者インフラ構築からキャリアを開始し、スパムメール
対策、VoIP脆弱性診断、ゼロトラストセキュリティ構築等を約25年経験し
米国系セキュリティスタートアップに転職。本質的なセキュリティ対策には
「人」の教育が重要と考え、社会貢献としてヤフーニュースや大学でセキュ
リティの知識が無い方にリスクを伝える伝道師を行っている。

CISOアドバイザー  大元 隆志

監修者 紹介

大手SIerにて通信事業者インフラ構築からキャリアを開始し、スパムメール
対策、VoIP脆弱性診断、ゼロトラストセキュリティ構築等を約25年経験し
米国系セキュリティスタートアップに転職。本質的なセキュリティ対策には
「人」の教育が重要と考え、社会貢献としてヤフーニュースや大学でセキュ
リティの知識が無い方にリスクを伝える伝道師を行っている。

CISOアドバイザー  大元 隆志
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情報セキュリティ講座 手口解説編

知らないとキケン  サイバー攻撃のあの手この手

o3 o4

日々、新たな手口で私たちの心の隙きを狙ってくるサイバー攻撃。
本講座では、近年特に急増しているサイバー攻撃の最新手口に
ついて、事例を交えて、わかりやすく解説します。
手口を覚えて、セキュリティリテラシーを向上させましょう。 

視聴時間 30分 / 理解度テスト付

テレワークでは、セキュリティが確保されているオフィスと
比べて格段にリスクが高まります。社員一人ひとりがリスクを
理解して、対策しましょう。

テレワークの
セキュリティ対策、大丈夫？

メールで巧妙に取引先や自社の経営者になりすまして金銭を
狙うのが、ビジネスメール詐欺。特に経理担当者は注意が
必要です。

ビジネスメール詐欺に
気をつけろ

委託先にセキュリティ対策が弱い組織があると、そこが
攻撃の糸口となり、サプライチェーン全体に被害が及ぶことも
あります。

委託先が狙われる
サプライチェーン攻撃

バックドアとは、コンピュータやシステムに秘密裏に設置
されてしまう、ハッキングのための裏口のこと。継続的な情報
漏えいにつながります。

知らぬ前に設置される
バックドア

パスワードリスト攻撃とは、不正に入手したIDとパスワードの
セットを使い、アカウントを乗っ取る手口のこと。使い回しの
パスワードが狙われます。

パスワードの使い回しはNG！
パスワードリスト攻撃

スミッシングとは、SMSを利用したフィッシング詐欺のこと。
人々の関心が高い事柄に合わせたメッセージで騙され
やすいのが特徴です。

スミッシングの脅威！
そのSMS大丈夫？

情報セキュリ
ティ

日本語 / 英語

監修者紹介

大手SIerにて通信事業者インフラ構築からキャリアを開始し、スパムメール
対策、VoIP脆弱性診断、ゼロトラストセキュリティ構築等を約25年経験し
米国系セキュリティスタートアップに転職。本質的なセキュリティ対策には
「人」の教育が重要と考え、社会貢献としてヤフーニュースや大学でセキュ
リティの知識が無い方にリスクを伝える伝道師を行っている。

CISOアドバイザー  大元 隆志

情報セキュリ
ティ

日々の業務では電子メールで重要情報を送受信する機会が
多くあります。セキュリティの仕組みを理解し、見落としがちな
ポイントに注意して情報詐取の対策を心がけましょう。

もし業務用スマートフォンを紛失してしまったらあなたなら
どうしますか？気をつけていても紛失や盗難に遭うことも
あります。万が一に備えた対策で情報漏えいのリスクを
減らしましょう。

スマートフォンの
業務利用に関する注意 

SNSやAIチャットなど、インターネットはうまく使えば大変
便利なツールですが、多くの危険も潜んでいます。リスクを
きちんと理解して利用するようにしましょう。

インターネット利用のルール

電子メールを送受信する際には気を付けるべきポイントが
多くあります。具体的な業務を例に基礎的な用語の解説
から重大なセキュリティインシデントを未然に防ぐ心構え
までを解説します。

詐欺メールの手口は日々巧妙になっています。従来の対策
では100%被害を防ぐことはできません。何かアクションを
求められた際には、まず詐欺メールの可能性を疑う習慣を
身につけましょう。

電子メールのルール③
身に覚えのない電子メールは疑ってみる

電子メールのルール①
宛先の送信ミスを防ぐ

電子メールのルール②
重要情報を送信する時は保護する 

誰でも使える公衆無線LANは、利便性を優先して、セキュ
リティが犠牲になっていることがあります。社外での作業や
リモートワークで注意すべき点について理解しておきま
しょう。

無線LANの安全な利用

突然のアクシデントやウイルス感染によって重要なファイルに
アクセスできなくなってしまうことがあります。もしもの時の
ためにも、定期的なバックアップを心がけてください。

重要データのバックアップ

業務時間外の事務所から情報が盗まれるリスクもあります。
施錠管理を徹底してください。また、ゴミ箱の情報も狙われ
ています。電子媒体や機密文書の廃棄には注意してください。

事務所の安全管理②

事務所内であっても情報漏えいのリスクは存在します。
見知らぬ人は事務所に入れないように心がけて、普段から
重要書類やパソコンの表示画面は、しっかりと管理しましょう。

事務所の安全管理①

セキュリティアクションとは独立行政法人情報処理推進機構（IPA）が
提唱している制度で、中小企業自らが、情報セキュリティ対策に取組む
ことを自己宣言する制度です。本講座は、セキュリティアクション
宣言を目指す会社の社員教育に対応。事例を元にセキュリティ上の
リスクへの適切なアクション（対応策）を学ぶことができます。

監 修 者 紹介

大手SIerにて通信事業者インフラ構築からキャリアを開始し、スパムメール
対策、VoIP脆弱性診断、ゼロトラストセキュリティ構築等を約25年経験し
米国系セキュリティスタートアップに転職。本質的なセキュリティ対策には
「人」の教育が重要と考え、社会貢献としてヤフーニュースや大学でセキュ
リティの知識が無い方にリスクを伝える伝道師を行っている。

CISOアドバイザー  大元 隆志

2025.4.23現在

情報セキュリティ講座  セキュリティアクション編

キャロルさんのセキュリティ講座 ～SECURITY ACTION対応～

視聴時間 41分 / 理解度テスト付

NEW
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コンプライアンス講座

知らずにはまる！ コンプライアンスの落とし穴

o6

企業の社会的責任が求められる中、コンプライアンスの重要性は
ますます高まっています。「知らずにはまる！ コンプライアンスの落とし
穴」は、コンプライアンスに関連する法律を身近な事例でわかりやすく
解説する教材です。社員一人一人が正しい知識を身に着けることで、
コンプライアンスの徹底につなげましょう。

視聴時間 30分 / 理解度テスト付

長時間の過度な労働が続くと、疲労や睡眠不足、ストレス
から、身体や精神の不調を引き起こす原因となります。適切な
労働時間を守って、効率的に働きましょう。

労働時間を守ろう！ 

反社会的勢力と関りを持つと会社の信用は失墜します。
どのようにしたら反社会的勢力との付き合いを予防できるか、
学習しましょう。

反社会的勢力と関わるな！ 

知っているようで、よくわかっていない著作権。
キャラクターや文章など、他人の著作物を勝手に使ったら
著作権侵害という犯罪になります。

無断で使ったら著作権侵害！  

プライベートであっても、事件や事故を起こせば会社や
家族に大きな影響を与えます。常に会社の看板を背負って
いることを忘れてはいけません。

プライベートでも会社の一員！

どこからがパワハラやセクハラになるのか、線引きが難しい
職場でのハラスメント問題。それぞれの定義をしっかりと
理解して、予防しましょう。

パワハラ・セクハラの境界線 

【2026年1月1日施行の最新法】従来の下請法がアップデート！
取引のルールはどう変わるのか？発注側・受注側双方が押さ
えておくべき変更のポイントをわかりやすく解説します。

取適法（中小受託取引適正化法）
～中小受託事業者を大切に！～

不正競争防止法（営業秘密）
～その持ち出し、違法です～

インサイダー取引（金融商品取引法）
～その一言が、人生を壊す～

贈収賄は公務員に対してだけ気を付ければいいのでしょうか？
「みなし公務員」と呼ばれる職業についても、贈収賄が適用
されるため注意が必要です。

贈り物？  賄賂？
贈収賄に気を付けよう！

わずか数百円といえども、虚偽申請は犯罪行為となります。
小さな不正を見逃していると、より大きな不正へとエスカ
レートして、重大なトラブルを招きかねません。

小さな嘘が虚偽申請に！

飲み会の席や家族との会話に潜むリスク。どこからが違法？
知らなかったでは済まされない、情報の正しい扱い方を
マスターしましょう。

転職時や退職後にトラブル急増中！良かれと思った『情報の
持ち出し』が重大な法律違反に。守るべき営業秘密の
ルールを、事例を交えてわかりやすく解説します。

コンプライア
ンス

個人情報保護法講座

改正個人情報保護法のポイント

o5

個人情報データベース等を取り扱う会社は会社の大小に関わらず、
個人情報保護法の対象となります。個人情報とは何かを理解し、
ルールに則って個人情報を取り扱う必要があります。
本講座は、森・濱田松本法律事務所の弁護士、横山経通の監修に
より、2022年施行の改正個人情報保護法のポイントをわかりやすく
解説します。

視聴時間36分 / 理解度テスト付

監修者 森・濱田松本法律事務所　弁護士：横山 経通

個人情報保護に違反すると社会的信頼を失い、損害賠償
請求の可能性があります。個人情報とは何かを理解し、取り
扱いのルールをきちんと守りましょう。

あなたにも関係する
個人情報保護 

個人情報データベース等を事業で使う「個人情報取扱
事業者」。個人情報保護法を知る上で、基本となる用語が
登場するので、しっかりと理解しましょう。

個人情報取扱事業者とは  

個人データを第三者に提供するには、あらかじめ本人に
同意を得るオプトインが原則となります。本章では、オプト
インに必要な手続きについて説明します。

個人情報の第三者への提供
（オプトイン）

個人情報保護法における、「個人情報」の定義を理解し、
何が個人情報に該当するのか正しい知識を身につけま
しょう。

個人情報って何？ 

個人情報保護法で定められている12の基本的なルールが
あります。個人情報を取り扱う上で必須の知識ですので、
必ず覚えましょう。

個人情報利用の基本ルール

個人情報を扱う場合、個人情報保護法で定められた安全
管理措置を実施する義務があります。誤った対応は個人情報
漏えいにつながりますので注意しましょう。

個人情報の
安全管理措置とは

個人情報保護で大事なのは社員一人一人の心がけ。
ルールが守られていないと個人情報漏えいにつながるので
注意しましょう。

個人情報の漏えい事故を
防止しよう！

コンプライア
ンス

個人情報を加工してできる、匿名加工情報と仮名加工情報に
ついて学びます。それぞれ加工基準があり、匿名加工情報の
作成者には義務も生じます。

匿名加工情報と
仮名加工情報

NEW

NEW NEW
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ビジネスマナー講座

損しないための「社会人マナー」

o8

仕事がいくらできる社員でも、ビジネスマナーが身についていない
ばかりに損をしていませんか。社員のビジネスマナーは会社の印象に
直結します。NPO法人日本サービスマナー協会ゼネラルマネー
ジャー講師の松原奈緒美監修により、服装や挨拶の仕方から、電話
応対、食事のマナーなどをまとめた教材は、新入社員教育に最適です。

視聴時間　社内編28分・社外編21分/理解度テスト付

社
内
編

服装・挨拶の仕方1 就業についての
心構え2 ほうれんそう3

業務指示の受け方4 名刺交換6電話応対5
会議の参加7 メールの書き方8 ビジネスライティング

（報告書・企画書等）9

社
外
編

クライアント訪問時の
マナー1 タクシー・エレベーター

電車の乗り方2 接待・飲み会の参加3
食事のマナー4 ソーシャルメディアの

ルール6クレーム・謝罪の対応5

監 修 者 紹 介

マナー・コミュニケーション領域の専門家として、企業・学校、各種イベント、講演などで講師として活動。講演・
研修の年間登壇本数100本以上、これまでの受講者延べ人数は20000名（2017年時点）を超える。コミュニ
ケーションマナー講師 ＥＸＳＩＡ 代表「マナー講師養成講座」「プロフェッショナルマナー講師養成講座」で、
講師育成や認定試験官担当。テレビ、雑誌、新聞などメディア出演多数。2016年3月アマゾンKindle版
「マナー美人 マナーブス～ビジネスシーン編」出版

ホームページ・ブログ EXSIA http://exsia.net/松原  奈緒美

ビジネススキ
ル

職場で問題となるハラスメントの多くは無自覚に行われて
います。どのようなハラスメントがあるか学び、自分自身の
言動を振り返ってみましょう。

職場でのハラスメント

職場でパワハラが横行すると、労働者の仕事の継続が
困難になり、取り返しのつかない事態も引き起こしかね
ません。自分の言動をチェックしてみてください。

これってパワハラ？

部下から上司へのパワハラを「逆パワハラ」と呼び、近年、
増加傾向にある言われています。立場の優位性がどのような
時に逆転するのか、理解しておきましょう。

立場の優位性が逆転する
逆パワハラ

ハラスメントには数多くの種類があります。近年、特に問題と
なっているレイシャルハラスメント、ジェンダーハラスメント、
スメルハラスメントの事例を紹介します。

まだあるハラスメント

セクハラは対価型、環境型に分類されます。それぞれの
タイプについて、SNSのやりとりや新卒採用面談など、
身近な事例で学びます。

それはセクハラです！

厳しい指導がすべてパワハラになるわけではありません。
パワハラの6つのパターンを事例に、業務上必要な指導と
パワハラの境界線について学習しましょう。

パワハラの境界線

妊娠や出産に対する理解不足がマタハラを生み出すと
言われています。社員間の理解を深めることが、女性が
継続的に活躍できる職場への近道です。

理解不足がマタハラを生む

モラルハラスメントを事例に、職場でどのようなハラスメント
防止措置が義務づけられているのか学習し、ハラスメントの
ない職場づくりを目指しましょう。

ハラスメントのない
職場づくり

監修者 東京神谷町綜合法律事務所　弁護士:成 綾子

2020年以降、改正労働施策総合推進法、通称「パワハラ防止法」が
施行され、企業のハラスメント防止対策が急務となっています。
『あなたの行動「それってハラスメントですよ」』では、東京神谷町綜合
法律事務所の弁護士、成 綾子監修により、法律で対策が義務づけられて
いるセクハラ、パワハラ、マタハラに加えて、職場で問題となっている
さまざまなハラスメントを取り上げ、事例を交えて解説しています。

ハラスメント防止講座

あなたの行動「それってハラスメントですよ」

o7

視聴時間 30分 / 理解度テスト付コンプライア
ンス
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ライアンさん
紺布チーフ

ハラスメント防止講座
コンプライアンス講座

怪しい格好で変態に間違われる
こともあるが、困った時に現れる
ビジネスパーソンの頼れる味方。

学習内容を記憶に焼き付ける

学習者の共感を生む
社員キャラたち

個性豊かなキャラクターが大活躍！

共感講座に登場するキャラクターは、どれも一度見たら
忘れられない個性の持ち主ばかり。一見、ふざけている
ようにも見えますが、紹介した事例をいざというときに
思い出してもらうには、しっかりと記憶に焼き付ける
必要があるのです。
また、社内でキャラクター浸透すると、社員のeラー
ニングに対する抵抗感がやわらぎ、内容を受け入れて
もらいやすくなるという効果もあります。

ビッグG

ビジネスマナーを知り尽くした
老舗旅館の女将さん。新人教育が
得意。口ぐせは「そのお作法、
損しますよ！」

マナーの女将さん

ビッグGの相棒で、時に分裂して
増えることも。特技はわかりやすい
解説パネル作り。ダー！

スモールG

情報セキュリティの危機に
現れる通りすがりの探偵。
なぜかスモールGに懐かれ
ているが、まんざらでもない
様子。

探偵

コンプライアンスや個人情報の
危機を発見すると、黙っていられ
ない弁護士。赤ワインが好き。

守弁護士

ゆりてぃ・まもる
情報セキュリティ講座

マナ・正
ビジネスマナー講座

早波矢さん・小暮さん
個人情報保護法講座 ムーさん・ビルさん

ディンさん・チーさん
チームビルディング講座

Fukuchan

ソフトバンク社員様、約2万人向けの情報セキュリティ啓発
アニメの制作に協力いたしました。ランサムウェア等の
サイバーセキュリティの脅威をわかりやすいストーリーで
解説しています。

「ふくちゃん」というフクロウのキャラクターを採用頂き、
ウイルスやマルウェア、ランサムウェアといったサイバー
セキュリティを面白いアニメで啓蒙するアニメーションと
なっています。
コンテンツは、eラーニングシステム、サイネージ等に
活用されています。

制作期間 ： 3ヶ月

お客様の声：
大変好評で、幅広い部署より、キャラクターがおもしろい、
内容もシンプルでわかりやすくテンポがよい、等、多くの
コメントを頂いております。

貴社の事例などを盛り込むと効果UP！
カスタマイズやオリジナルでの制作もお受けしています。
（カスタマイズ費は別途お見積りいたします。）

オーダーメイド事例

NEXCO東日本グループの「株式会社ネクスコ東日本エンジニア
リング」様（以下NEE様）の従業員向け情報セキュリティの啓発
アニメ制作とマネジメント教育の教材制作に協力させていただき
ました。

NEE様社内で活躍する正義の味方「ロードレンジャー」とハッ
カーの「ボットデビル」というキャラクターを採用いただき、標的型
メール攻撃、ランサムウェアなどの情報セキュリティリスクと情報
保全の重要性についてポイントを押さえ、テンポよく学習できる
ような教材内容に仕上げています。

また、上記のキャラクターを使った、NEE様の情報セキュリティの
ノベルティ開発にも関わらせていただき、情報セキュリティ啓蒙
活動のプロモーションにご活用いただいております。

制作期間 ： 6ヶ月

NEXCO東日本グループ：株式会社ネクスコ東日本エンジニアリング様
「情報セキュリティ教育」オーダーメイド

ソフトバンク株式会社様 「サイバーセキュリティ」オーダーメイド

2 12 0




