
2015/02/10 株式会社ディーエイチシー■いまどき美容ラボ スペシャルサイト公開

いつまでもキレイでいたい！
でも、みんなはどうしてるの？

いまどきママの気になる美容事情をまとめた

「いまどき美容ラボ」サイト公開！
「いまどき美容ラボ」サイト
http://top.dhc.co.jp/shop/ad/asta_special/index.html?sc_cid=marketing_pr

株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役会長兼ＣＥＯ：吉田嘉明）は、2015年2月10日（火）
より、いまどきママの美容事情をまとめた「いまどき美容ラボ」サイトを公開いたしました。
http://top.dhc.co.jp/shop/ad/asta_special/index.html?sc_cid=marketing_pr

いつまでもキレイで若々しく見られたいけど、仕事や子育て等に忙しくて、なかなかしっかりとスキンケアができ
ていない女性も多いはず。そんないまどきのママはスキンケアをどうしているのか？30-40代の子どものいる女
性200名に聞いたアンケート結果をはじめ、忙しい合間のスキマ時間で行うスキンケア術やエイジングケア*の
ための基礎知識を掲載しています。

子どもが生まれてスキンケアにかける時間が減った

およそ94%のママが、子どもが生まれて自分にかける時間は減ったと回答しました。なかでも、美容にかける時
間が減ったと82.6%のママが感じています。ママは家事だけでも1日のうちの多くの時間を取られるのに、子育て

が加わるとどうしてもプライベートの時間、とくにスキンケアや美容の時間を削るほかないようです。ママはやっ
ぱり忙しいようですね。

・子どもが生まれて、自分にかける
時間は変わった？

・何の時間が減った？

*年齢に応じたお手入れのこと
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http://top.dhc.co.jp/shop/ad/asta_special/index.html? sc_cid=marketing_pr
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8割がスキンケアを十分に行えていないと回答

スキンケアにかける時間は、半数以上が3分以内と回答。朝より夜の
方が若干時間が長くなるようですが、それにしても短い！
家事に時間をとられたり、スキンケア中に赤ちゃんがぐずったり、
つかれて眠かったり…。どうしてもスキンケアはパッとすませるように。

スキンケアがおろそかになった、時間やお金をかけなくなったという声
も聞かれます。
そのせいもあってか、なんと8割のママが、スキンケアを十分に行えて
いないと回答しています。

キレイで若々しいママにみられたい！スキマ時間でスキンケア

女性なら誰もが家族や友人など、誰からも「キレイで若々しい」と言われたいのが本音。

忙しくてスキンケアしている時間はないけど、キレイだねって言われたい。ママに見えないぐらいいつまでも若々
しくみられたい。そんな声が聞かれます。

でも、かしこいママはちょっとしたスキマ時間を利用して“ながら美容”をしています。洗濯物を干しながら、掃除
機をかけながら、色々と工夫しているようです。

時間がなくても、洗顔後にこれひとつ！

スキンケアの5つの機能がひとつになった
ＤＨＣアスタキサンチンコラーゲンオールインワンジェル

ＤＨＣアスタキサンチンコラーゲンオールインワンジェル
[販売名] DHC アスタ C オールインワンジェル

化粧水（ローション）・ジェル・クリーム・化粧下地・パックのスキンケアの5つの機能がワンステップで完了。
洗顔後にこれひとつで、しっとりみずみずしい肌に整える多機能ジェルです。
さらに、いま注目の成分アスタキサンチンを配合。「ＤＨＣアスタキサンチンコラーゲンオールインワン
ジェル」には、ヘマトコッカス藻*由来の高品質なアスタキサンチンを採用しています。抽出・加工のプロセ
スにもこだわり、高い技術でナノ化して配合しているので、角層のすみずみまで深く浸透し、高い保湿力
で、やわらかで弾むようなハリに満ちた肌に整えます。また、コラーゲンやヒアルロン酸、エラスチン、プラ
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センタなどの美容成分を多彩にプラスしました。年齢
を重ねた肌に着目して研究された効果的な処方で、
肌に弾むようなハリとしっとりとしたうるおいをもたらし
ます。

*細胞内にアスタキサンチンを蓄積する淡水性の単細胞緑藻

無香料・無着色・パラベンフリー・天然成分配合


