
   

２０１８年３月２４日（土）『神戸学校』 

ライフデザインコンサルタント 大嶋 祥誉さんをお招きして開催  

「“好き”をかなえるために、今からできるわくわくすること」 

フェリシモは毎月 1回、各界の第一線でご活躍中のゲストを迎えてメッセージライブ『神戸学校』を開催しています。

２０１８年度は「超・好き」というテーマで、みなさまと「好き」とのかかわりについて考える『神戸学校』を開催

しています。 

第２５１回目は、マッキンゼー・アンド・カンパニー、ワトソン・ワイアットといった錚々たる外資系企業などで経

営戦略や人材マネジメントのコンサルティングに携わってこられた大嶋祥誉（おおしまさちよ）さんをゲストにお招

きし、「好きなこと」「やりたいこと」を実現するための、思考の方法や日々の行動の仕方についてお教えいただきま

す。 

大嶋さんは企業のコンサルティングやエグゼクティブコーチとしてご活躍の傍ら、世界中のエリートたちの中で培わ

れたさまざまな問題解決ノウハウを、誰もができる「思考整理」「ロジカルシンキング」などのメソッドや「ノート術」

として、書籍などで惜しみなく披露しておられます。その活動は、ビジネスの世界にとどまらず、個人の力や人生の

コンセプトを引き出す「ライフコンセプトデザイナー」として、人生をより豊かに生きるためのヒントを与えてくれ

るものです。これからの未来、さらにオープン化、フラット化していく世界において大切になるのは「わくわく」「楽

しい」「好き」というような「自身の感覚」であり、感じていることをロジカルにすることで、それがより地に足つい

たものとなり、周囲を巻き込み、より可能性を広げることにつながるのだと大嶋さんはおっしゃいます。 

３月は、何があなたの人生において本当に大切にしたいことなのか、それに気づき、達成する「問い」や「仮説」の

立て方、「好きなこと」「やりたいこと」を実現するノートの作り方などを実践も交えながら、クリエイティブかつロ

ジカルに明日をきりひらくヒントをいただく神戸学校にします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ゲストプロフィール 

大嶋 祥誉さん＜ライフデザインコンサルタント ・エグゼクティブコーチ・組織人材開発コンサルタント・TM瞑想イ

ンストラクター＞ 

上智大学外国語学部卒業。米国デューク大学 Fuqua School of Business経営学修士（MBA）修了。米国シカゴ大学大

学院人文科学学科修士（MA）修了。 

マッキンゼー、ウィリアム・エム･マーサー、ワトソン・ワイアット、グローバル・ベンチャー・キャピタル、三和総

合研究所（現三菱 UFJリサーチ&コンサルティング株式会社）にて、経営戦略、組織改革、リーダー育成プログラム開

発などのコンサルティングやベンチャー企業支援に従事。２００１年ヴェーディックビジョンコンサルティング（現 

センジュヒューマンデザインワークス有限会社）を設立。経営幹部へのエグゼクティブ・コーチング、チームビルデ

ィング、リーダーシップ開発を実施。誰でも出来る「思考整理とロジカルシンキング」メソッドや「ノート」術のプ

ロとしても活躍。ワークショップ、研修を行い、そのわかりやすさ、シンプルさに定評がある。また、パーソナル・

『神戸学校』２０１８年３月 開催概要 
ゲスト：大嶋 祥誉さん 

＜ライフデザインコンサルタント ・エグゼクティブコーチ・ 
組織人材開発コンサルタント・TM瞑想インストラクター＞ 

テーマ：「“好き”をかなえるために、今からできるわくわくすること 
～クリエイティビティはロジックに基づく～」 
 
日 時：２０１８年３月２４日（土）13：30-16：00 ＊13：00開場 
場 所：デザイン・クリエイティブセンター神戸（KIITO）２階 

（神戸市中央区小野浜町 1-4） 
参加料：おひとり     一般 1,200円（学生 1,000円） 

ペア（おふたり） 一般 2,000円（学生 1,600円） 
 
＊中学生以下の方は無料 
＊『神戸学校』の参加料は、全額「あしなが育英会」を通じて、 
東日本大震災遺児への支援に活用されています。 

 
 

交 通：阪神神戸三宮駅、阪急神戸三宮駅、JR三ノ宮駅より徒歩 20分 
神戸市営地下鉄海岸線三宮・花時計前駅より徒歩 10分  
ポートライナー貿易センター駅より徒歩 10分 
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ビジョン、キャリア・デザイン、セルフ・ブランディングやエグゼクティブへのコーチングにも定評がある。２０年

以上を TM瞑想を実践し、エグゼクティブに効果的な休息法や瞑想なども指導する。『マッキンゼー流 入社１年目問題

解決の教科書』『マッキンゼー流 入社１年目ロジカルシンキングの教科書』『マッキンゼーのエリートが大切にしてい

る３９の仕事の習慣』『マンガで読めるマッキンゼー流問題解決がわかる本』『仕事の結果は「はじめる前」に決まっ

ている マッキンゼーで学んだ段取りの技法』『すべての仕事は「問い」からはじまる たった１秒の「問題解決思考」』

『マッキンゼーのエリートはノートに何を書いているのか』著者。『神戸学校』センジュヒューマンデザインワークス

代表取締役。 

大嶋祥誉公式 Facebookページ  ＞＞ https://www.facebook.com/sachiyo.oshima.official/ 

センジュヒューマンデザインワークス ＞＞ http://www.senju-co.jp/ 

 

■『神戸学校』３月の参加お申し込みはこちらから 

＞＞  https://www.felissimo.co.jp/s/kg180130/1/  

 

■『神戸学校』とは 

『神戸学校』は、阪神・淡路大震災をきっかけにスタートしたメッセージ

ライブです。豊かな人生を送ることを目指した「生活デザイン学校」とし

て、毎月１回、各界でご活躍のオーソリティーを神戸にお招きして開催し

ています。３月で２５１回目の開催となります。参加料は全額あしなが育

英会を通じて、東日本大震災遺児のために活用されています 

 

   

神戸学校ウェブサイト ＞＞ 

https://www.felissimo.co.jp/s/kg180130/2/  

Twitter ＞＞ https://www.felissimo.co.jp/s/kg180130/3/  

Facebook ＞＞ https://www.felissimo.co.jp/s/kg180130/4/  

 

■お問い合わせ 

神戸学校事務局 TEL:078-325-5727 

（平日 10：00～17：00） 

eメールアドレス: kobe@felissimo.co.jp 

 
 

◆本件に関するお問い合わせ先 

株式会社フェリシモ 本社広報部（吉川・中島・市川・福田） 

TEL.078-325-5700  FAX.078-331-1192 

e-mail: press@felissimo.co.jp 

 

― 会社概要 － 

社 名 : 株式会社フェリシモ  

本 社 所 在 地 : 〒650-0035 神戸市中央区浪花町 59番地  

代 表 者 : 代表取締役社長 矢崎和彦 

創 立 : 1965年 5月 

事 業 内 容 : 自社開発商品をカタログやウェブサイトにて全国の生

活者に販売するダイレクトマーケティング事業 

mailto:kobe@felissimo.co.jp

