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報道関係各位 

2025 年 12 月吉日 

株式会社岡崎竜城スイミングクラブ 

今年も開催あつまれわんぱく乙川っ子！ 

乙川の冬の風物詩「おとがわ寒中水泳」開催！ 
一昨年復活を果たした寒中水泳！さらにパワーアップして実施します。 

愛知県岡崎市にてスイミングスクールを主催する株式会社岡崎竜城スイミングクラブが、1 月 11 日（日）に東

岡崎駅のそばを流れる乙川の殿橋付近にて「おとがわ寒中水泳」を行います。当日は、事前に申し込みをした

100 名の方が乙川に入って寒中水泳を実施。参加者や応援に駆け付ける方のために、河川敷では焚火スペース

の提供や温かい食べ物のふるまいも行います。一昨年 8 年ぶりの復活を果たし、大好評をいただきましたが、

今年はさらにパワーアップ！「おとがわ寒中水泳オリジナルタオル」と、20 歳を迎える方へのプレゼントとし

て岡崎市八帖町（旧・八丁村）が発祥であり、岡崎を代表する名産品のカクキューさんの八丁味噌を 20 歳を迎

える参加者にプレゼントします！ 
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イベント詳細 

イベント名：おとがわ寒中水泳 

日 時：1 月 11 日（日）13：00～15：30 ごろ 

場 所：乙川河川緑地左岸（南側）潜水橋あたり  ※少雨決行、荒天の場合は中止 

参加費：2,000 円（事前申し込み制、高校生以下は無料）  

※ エントリー者には「おとがわ寒中水泳オリジナルタオル」のプレゼント付（高校生以下のエントリー者を除く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

定 員：100 名 

※ 10 歳以上の健康な男女 

※ 20 歳を迎える方（2005 年 4 月 2 日から 2006 年 4 月 1 日生まれ）には特別プレゼント「岡崎の名産品 八丁味

噌」をご用意しています。 

主 催：株式会社岡崎竜城スイミングクラブ 

共 催：一般社団法人パワーストローク、岡崎市、ONE RIVER 

協 力：Sotoburo、NPO 日本テントサウナ安全協会、トヨタ自動車テントサウナ部、PAL SAUNA ともちん、個室

炉端よろずや（稲荷寿司 200 個）、おいでんエネルギー株式会社 

協 賛：株式会社アモス、株式会社勇、いろはペイント、蒲郡信用金庫緑丘支店、澤野ニット商事株式会社、株式会

社シンユー、株式会社ツツイエンターテイメント、鶴田法律事務所、野畑証券株式会社、不動産仲介のムツミ（有限

会社睦美）、株式会社ホットスタッフ、三井住友信託銀行岡崎支店、アイチ信和株式会社、株式会社愛知屋仏壇本

舗、株式会社アサヒヤ、有限会社飯田看板店、有限会社石川総建、有限会社梅林板金、株式会社江山自動車、岡崎信

用金庫矢作支店、岡崎不動産株式会社、合同会社オフィス仁、（資）くすや呉服店、グランピング山中城麓、有限会

社 K・プロジェクトメンテナンス、株式会社幸田グリーンゴルフクラブ、光洋毛糸株式会社、柴田興業株式会社、司

法書士増田事務所、株式会社十六銀行、大心、都市企画株式会社、株式会社ネイブレイン、株式会社ハウスプランニ

ング、株式会社平正建装、碧海信用金庫、ブラッセリー鐵、株式会社 BOSTON-BAG、ホリデー車検岡崎中央ただう

ちモータース、株式会社 MAX プランニング、三和興業株式会社、MEIBUKAI 格闘技ジム、韓国料理モッチンバム 

岐阜可児子ども料理教室シェフきっず、廣重敦、三井住友信託銀行遠周、やまなかたくま 

実施内容： 

・菅生神社さんによる安全祈願のご祈祷 

・日近太鼓さん、ほら貝奏者の方による演奏 

・一般社団法人パワーストロークによる水上の安全な楽しみ方レクチャー 

・おとがわ寒中水泳 （事前申し込み制、上限 100 名） 

・あたたかい食べ物のふるまい  

・額田の薪をつかった焚き火スペース 

・子ども（未就学児）向けの足つきタイム 

・テントサウナ体験 
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おとがわ寒中水泳の特徴 

① 体力に合わせたコースでご参加いただけるため、子どもから大人まで参加可能です！ 

乙川の南側の岸から対岸にむかって泳ぎます。対岸まで行き戻ってくる「120m コース」、途中の折り返し地

点（10m）まで泳いで戻ってくる「20m コース」の２種類のコースをご用意しているため、体力などに合わせ

てコースをお選びいただけます。また、水深もさほど深くなく、監視もしっかりと行いますので寒中水泳が初

めてという方でも安心して参加いただけます。 

    

 

② 20 歳を迎える方にお祝いのプレゼントをご用意します！ 

昨年大会より、20 歳を迎える方にお祝いとして特別プレゼントをご用意

しています。今年は岡崎の八帖町が発祥であり、世界に誇る岡崎の名産

品であるカクキューさんの八丁味噌（1.6 キロ樽）をプレゼントしま

す。20 歳を迎える方はどなたでも対象となりますので、ぜひご参加いた

だき人生の門出をご家族、ご友人と祝う機会にしてください。 

 

③ 子ども（未就学児）向けに足つけタイムを実施します！ 

これまでは、10 歳以上の方のみに寒中水泳にご参加いただいておりま

したが、より多くの子どもたちに一年の健康や安全を祈りながら「おと

がわ寒中水泳」にご参加いただきたい思いから、今年から子ども（未就

学児）を対象とした「足つけタイム」を実施します。事前エントリーは

不要、参加費も無料です。開始時刻までに会場にお越しください。 

 

④ 水難事故防止のための啓発も行います 

本大会を主催している岡崎竜城スイミングクラブでは、夏には「水難訓練の日」の啓発活動も行っています。

毎年、必ず発生する水の事故を減らすためには、水から離れるだけではなく、危険を理解しながら楽しむ心を

養うべきだと考えています。本大会では、泳ぐだけではなく開会式の中で水難訓練啓発のキャラクター「スイ

クンマン」と一緒に、事故防止のための行動を覚える体操を行い、水難事故防止の啓発を行っています。 
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75 年前から続く乙川での寒中水泳。昨年２回目の復活を果たしました！ 

はじめて乙川で寒中水泳が実施されたのは 75 年前の昭和 24 年（1949 年）。小学校の教員が作った岡崎水泳協

会が主催で開催されました。その後、乙川の水質汚濁等により中断されましたが、水質改善により復活を遂

げ、以降開催が続いていましたが 8 年前に再び中断。昨年、岡崎竜城スイミングクラブが復活させ、今年も継

続して開催することになりました。 

 

乙川における「寒中水泳」の歴史 

昭和 24 年（1949 年） 第 1 回大会開催 

昭和 41 年（1966 年） 第 19 回大会 ※以降、水質汚濁を理由に中断（28 年間） 

平成 07 年（1995 年） 第 20 回大会 ※水質改善のため 

平成 28 年（2016 年） 第 41 回大会 ※以降、中断（8 年間）※主催：岡崎水泳協会 

令和 06 年（2024 年）：岡崎竜城スイミングクラブ主催（協力：ONE RIVER）にて復活 

令和 07 年（2025 年）：岡崎竜城スイミングクラブ主催（協力：ONE RIVER）にて復活 

 

これまで（2024 年以降）の実績  

■令和 6 年（2024 年）大会： 

・参加人数：57 名（10 歳から 67 歳までの男女） 

・参加者の声：「思った以上に冷たかったが泳げてよかった」「水に入った後の味噌汁が最高においしい」

「来年は対岸まで行けるように頑張りたい」「若者に負けず泳ぎ切れてよかった！」など 

・マスコミ掲載事例 

2024/01/14：「中京テレビ」放映（番組名：前略、大とくさん）、寒中水泳本番前に生中継 

2024/01/14：「CBC ニュース」にて放映、合わせて WEB ニュースに掲載 

2024/01/17：「ケーブルテレビミクス」にて放映  

2024/01/15：「中日新聞」にて掲載 

2024/01/15：「読売新聞」にて掲載  

 

■令和 7 年（2025 年）大会： 

・参加人数：77 名（10 歳から 65 歳までの男女） 

・参加者の声：「思った以上に冷たかったが泳げてよかった」「水に入った後の味噌汁が最高においしい」

「若者に負けず泳ぎ切れてよかった！」「トライアスロンチームで２年連続参加しました。来年もぜひ参加し

たい！」「はじめて参加しました。身を引き締めて今年一年頑張ります！」など 

・マスコミ掲載事例 

2025/01/13：「読売新聞」にて掲載 

2025/01/16：「中日新聞」にて掲載 
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株式会社岡崎竜城スイミングクラブについて 

株式会社岡崎竜城スイミングクラブは 50 年の歴史を持つ会社です。市内２校の校舎で子ども向けスイミングス

クールを運営する他、水難訓練の普及や水難訓練トレーナーを育成する事業を実施しています。さらに、岡崎

竜城スイミングクラブで培った水泳カリキュラムを各国に提供・伝達する事業も行っています。水泳を通して、

努力することの大切さ、苦手を克服することの充足感、水難から命を守ることの尊さ、そして、目標を達成す

ることの喜びを伝え、子どもたちの明るい未来に貢献したいと思っています。 
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会社名：株式会社岡崎竜城スイミングクラブ 

所在地：愛知県岡崎市日名南町 19 番地 14 

代表取締役：大森久美 

設立：1973 年 11 月 22 日 

URL：https://tatsuki-group.com/company 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

《ONE RIVER（担当：岩ヶ谷）》 

TEL：080-4229-3260（岩ヶ谷個人携帯） 

e-mail：info@one-river.jp 

 

【本リリースに関する報道お問い合わせ先】 

《ONE RIVER（担当：岩ヶ谷）》 

TEL：080-4229-3260（岩ヶ谷個人携帯） 

e-mail：info@one-river.jp 


