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レクリエーション仲間が集う介護レクイベント 

『広げよう SMILE ネットワーク 明日が楽しくなる介護』  
「レクリエーション介護士の日」を記念して 

9 月 15 日（木）、ATC エイジレスセンター（大阪）にて開催 
https://www.kaigo-rec.com/feature/20160915_event/ 

 
ＢＣＣ株式会社（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦、以下当社）の社内カンパニーで、レ

クリエーション介護士制度を手掛ける、スマイル・プラスカンパニー（本社：大阪市西区、代表取締役：

伊藤 一彦）は、2015 年に制定した「レクリエーション介護士の日」を記念し、本年度も介護レクリエー

ションに興味のある方々にお集まり頂けるイベント「明日が楽しくなる介護」を、9 月 15 日（木）、日本

最大級の介護・福祉・健康関連の常設展示場 ATCエイジレスセンター（大阪市）で開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本イベントでは、レク企画の表彰式、レクリエーション介護士認定講師の小山久子氏、若山克彦氏によ

るレクリエーション体験会、一般社団法人日本アクティブコミュニティ協会のレクリエーション介護士特

別・認定講師を交え、今注目されている「公的介護保険外サービス」のなかでのレクリエーション介護士

の役割・活躍をテーマにしたパネルディスカッション、介護事業コンサルタントの井上ルミ子先生による

基調講演の実施を予定しております。 
 

■プログラム（９月１５日（木）１１時～１７時 受付開始：１０時３０分） 

１,優秀レク企画の表彰式 ：全国のレクリエーション介護士の方からご応募頂いた企画書より、 

     優秀作品を発表、表彰いたします。 

2,レクリエーション体験会① ：小山久子講師による音楽レクの体験会です。高齢者の方に馴染みのある 

      音楽を使い、様々なレクを体験して頂きます。 

3,レクリエーション体験会② ：若山克彦講師によるアイスブレイク体験会です。利用者の心をつかみ、 

   笑顔がいっぱいになるアイスブレイクを体験して頂きます。 

4,パネルディスカッション ：テーマ ：「レクリエーション介護士の今後の活躍の場について」 

     登壇者 ：レクリエーション介護士特別講師 堅本盛行氏、松尾純子氏、 

認定講師 藤井寿和氏、当社代表取締役社長 伊藤一彦 

5,基調講演  ：テーマ ：「レクリエーションの未来～私は何をしたらいいのか？～」 

      介護事業コンサルタントの井上ルミ子先生（Care styles consulting 代 

表）による基調講演です。レクリエーション介護士の様々な悩みやもど         

かしさから抜け出すヒントについて語って頂きます。 

https://www.kaigo-rec.com/feature/20160915_event/

