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BCC 株式会社（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦、以下当社）の社内カンパニーで、レクリエーション介護士制度

＊1を手掛けるスマイル・プラスカンパニー（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦）は、2016 年 12 月 15 日（木）、

ATC エイジレスセンター（大阪市）にて、厚生労働省が考える地域包括ケアシステム構築と公的保険外サービスの活用推進につい

て語る「介護保険外サービス最前線セミナー」を開催いたしました。 

 

基調講演「地域包括ケアシステム構築と公的保険外サービスの活用推進策」 

（厚生労働省 老健局 振興課 課長補佐 加藤康平氏） 

加藤氏の講演では、介護保険をとりまく状況や地域包括ケアシステムの構築の意義

に触れつつ、「保険外サービス活用ガイドブック」について解説がありました。また、

事業者が保険外サービスの導入を検討する際には、「利用者（消費者）の観点を踏ま

えたマネジメント」「質の確保」「所持や情報の格差によるサービス利用への配慮」

に留意する必要があると解説。地域包括ケアシステムの中で保険外サービスが果た

す役割とその重要性、推進に向けた今後の方策についても説明されました。 

 

事例発表①「保険外サービスとしての“食”の活用方」 

（クックデリ株式会社 代表取締役社長 遠藤保仁氏） 

介護施設や事業所向けに調理済み食材お届けサービスを手がける、クックデリ株式会社。このサービスの活用により、調理スタッフ

が不要となるため、人件費を抑えることができます。講演の中では、「施設運営を最適化するために保険外サービスを活用する必要

がある」といった問題提起がされました。遠藤氏は、「人材定着率や稼働率の低下といった介護業界の問題を、“食”を通じて解決に導

きたい」と語りました。 

 

事例発表②「阪神電鉄が考える介護予防事業と次の一手」 

（阪神電気鉄道株式会社 新規事業推進室 石村康二郎氏） 

鉄道会社として「高齢者にやさしい街づくり」を目指し、沿線にリハビリ特化型デイサービス「はんしんいきいきデイサービス」を

展開している阪神電気鉄道株式会社。平日夕方や土日などの営業時間外には安価なトレーニングジムとして一般向けに開放しており、

地域の介護予防活動に貢献しています。石村氏は、「介護保険制度改正を迎えるなかで次の一手をどのように打ち出していくのか、

しっかりと考える必要がある」と語りました。 

 

事例発表③「地域包括ケアシステム構築の取組事例とレクリエーション介護士の役割 ～介護現場で求められる、レクリエーション

介護士の活躍事例～」 

（BCC 株式会社スマイル・プラスカンパニー 代表取締役社長 

一般社団法人 日本アクティブコミュニティ協会 理事  伊藤一彦） 

「レクリエーション介護士」資格誕生からわずか２年間で資格取得者数が１万人を超え、厚生労働省発行の『保険外サービス活用ガ

イドブック』にも掲載されました。同社はそのほかにも、介護レク素材を無料でダウンロードできるサイト、レクリエーション介護

士と介護施設をマッチングする求人サイトなど、豊富なコンテンツを展開しています。伊藤氏は、「国による解説や取組み企業の事

例紹介をすることで、今後、介護分野で保険外サービスの活用が促進されることにつながっていくことを期待する」と語りました。 

 

 

 

 

 

 

『介護保険外サービス最前線セミナー』事後レポート 
 

厚生労働省が公的保険外サービスの重要性を発信 

クックデリ(株)、阪神電気鉄道(株)、BCC(株)が保険外サービス事例を発表 
 

 

 

写真 



■BCC 株式会社 概要 

・代表取締役社長  ：伊藤 一彦 

・所在地   ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・事業内容  ：営業創造カンパニー（IT 営業アウトソーシング事業） 

          スマイル・プラスカンパニー（介護レクリエーション事業） 

・資本金   ：2 億 5,600 万円 

・ホームページ  ：https://www.e-bcc.jp/ 

 

■スマイル・プラスカンパニー 概要 

“「人を支える人」を支える”の企業理念のもと、介護レクリエーションを通じて、介護に携わる方々の支えとなるサービスを提供し

ています。下記 3 つの事業を軸に、介護業界を変革し高齢者と介護に携わる方々が心豊かに生活できる社会の実現を目指します。 

 

1, 介護分野の新資格「レクリエーション介護士」 

2, レクリエーション介護士に特化した日本唯一の求人サイト「介護レクワーク」 

3, 日本 No.1 の介護レク素材のプラットフォームサービス「介護レク広場」 

 

・代表取締役社長 ：伊藤 一彦 

・所在地  ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・ホームページ ：http://smile-plus.co.jp/  

 

https://www.e-bcc.jp/
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