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BCC 株式会社（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦、以下当社）の社内カンパニーで、レクリエーション介護士制度

を手掛けるスマイル・プラスカンパニー（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦）は、2017 年 3 月 9 日（木）、AP 新橋

虎ノ門（港区）にて、厚生労働省が考える地域包括ケアシステム構築と公的保険外サービスの活用推進について語る「介護保険外  

サービス最前線セミナー」を開催いたしました。 

 

基調講演「地域包括ケアシステム構築と公的保険外サービスの活用推進策」 

（厚生労働省 老健局 振興課 課長補佐 加藤康平氏） 

加藤氏の講演では、介護保険をとりまく状況や地域包括ケアシステムの構築の意義

に触れつつ、「保険外サービス活用ガイドブック」について解説がありました。また、

事業者が保険外サービスの導入を検討する際には、「利用者（消費者）の観点を踏ま

えたマネジメント」「質の確保」「所持や情報の格差によるサービス利用への配慮」

に留意する必要があると解説。地域包括ケアシステムの中で保険外サービスが果た

す役割とその重要性、推進に向けた今後の方策についても説明されました。 

 

事例発表①「スマート介護で介護レクリエーションをサポート」 

（プラス株式会社ジョインテックスカンパニー 執行役員 教育・介護福祉事業部 事業部長 小池徳彦氏） 

介護福祉施設に配布されるカタログから、種類豊富なレクリエーション用品を注文可能な介護福祉商材のデリバリーサービス「スマ

ート介護」を手掛ける、プラス株式会社。講演の中では、「レクリエーションによる保険外収入の検討時には、レクの質の向上と、

職員のサービス提供負荷の減少が必要」といった問題提起がされました。既に手芸の藤久株式会社や牛丼の株式会社吉野家等、   

幅広い企業と提携していますが、小池氏は、「今後も様々な企業と連携し、品質の高い介護レクを提案していきたい」と語りました。 

 

事例発表②「「粧う」ことで社会とのつながりをサポート」 

（資生堂ジャパン株式会社 医学博士 介護福祉士 池山和幸氏） 

資生堂ジャパン株式会社は、「資生堂ライフクオリティー事業」として、高齢者施設の入所者と資生堂ジャパンの専門スタッフが、

一緒に楽しくお化粧を行う「いきいき美容教室」と、施設のスタッフの方々がお化粧のスキルなどを身につける「化粧療法講座」を

展開しています。「美容」により「健康」という目的を果たし、高齢者の様々な機能や QOL を維持・向上することを目指します。     

池山氏は「「粧う」ことにより社会とのつながりを維持し、楽しみながら介護予防をすることができる」と語りました。 

 

事例発表③「地域包括ケアシステム構築の取組事例とレクリエーション介護士の役割 ～介護現場で求められる、レクリエーション

介護士の活躍事例～」 

（BCC 株式会社スマイル・プラスカンパニー 代表取締役社長 

一般社団法人 日本アクティブコミュニティ協会 理事  伊藤一彦） 

「レクリエーション介護士」資格誕生からわずか２年間で資格取得者数が１万人を超え、厚生労働省等発行の『保険外サービス活用

ガイドブック』にも掲載されました。同社はそのほかにも、介護レク素材を無料でダウンロードできるサイト、レクリエーション介

護士と介護施設をマッチングする求人サイトなど、豊富なコンテンツを展開しています。伊藤氏は、「国による解説や取組み企業の

事例紹介をすることで、今後、介護分野で保険外サービスの活用が促進されることにつながっていくことを期待する」と語りました。 

 

 

 

 

 

 

『介護保険外サービス最前線セミナー』事後レポート 
 

厚生労働省が公的保険外サービスの重要性を発信 

プラス(株)、資生堂ジャパン(株)、BCC(株)が保険外サービス事例を発表 
 

 

 

写真 



 

■BCC 株式会社 概要 

・代表取締役社長  ：伊藤 一彦 

・所在地   ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・事業内容  ：営業創造カンパニー（IT 営業アウトソーシング事業） 

          スマイル・プラスカンパニー（介護レクリエーション事業） 

・資本金   ：2 億 5,600 万円 

・ホームページ  ：https://www.e-bcc.jp/ 

 

■スマイル・プラスカンパニー 概要 

“「人を支える人」を支える”の企業理念のもと、介護レクリエーションを通じて、介護に携わる方々の支えとなるサービスを提供し

ています。下記 3 つの事業を軸に、介護業界と企業を繋ぎ、高齢者と介護に携わる方々が心豊かに生活できる社会の実現を目指し

ます。 

 

1) 介護保険外サービス「レクリエーション介護士」制度の運営 

2) 日本 No.1 の介護レク素材のプラットフォーム「介護レク広場」の運営 

3) レクリエーション介護士によるレクリエーション代行サービス「介護レクサポーター」 

 

・代表取締役社長 ：伊藤 一彦 

・所在地  ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・ホームページ ：http://smile-plus.co.jp/  

 

https://www.e-bcc.jp/
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