
 

    2017 年 8 月 3 日 

BCC 株式会社 

 

 

  

 

 

 

BCC 株式会社（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦、以下当社）の社内カンパニーで、レクリエーション介護士制度

＊1 を手掛けるスマイル・プラスカンパニー（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦）は、公益財団法人 日本財団（所在

地：東京都港区、会長：笹川 陽平、以下 日本財団）等の運営する「日本財団『わがまち基金』を活用した地方創生支援スキーム」

＊２において、「『レクカフェモデル』構築」の事業が採択され、当該プロジェクトの支援先に決定しました。 
 
＊1 介護や高齢者に対する基礎知識を学び、自分の趣味や特技を活かした介護レクリエーションを提供できる人財です。当社が受諾した 2013 年の経済産業省「多様な 

『人活』支援サービス創出事業」における成果をもとに創設した認定資格制度を通じて、介護や高齢者に対する基礎知識と、介護レクリエーションを企画・提案・実施 

するための知識や技術を学びます。2017 年５月時点で同資格の受講者は 2 万人、合格者 1 万６千人を突破しております。 

＊2 日本財団が推進する、NPO、ソーシャルビジネス、コミュニティビジネス等、社会や地域の課題解決の事業を金融の力で応援する「わがまち基金」プロジェクトの

ひとつで、信金中央金庫、全国信用金庫協会と地域金融機関である大阪シティ信用金庫が連携し、取組むプロジェクトです。http://wagamachi.jp.net/index.html 

 

 

 

 

 

 

【レクカフェモデル図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レクカフェモデルとは、地域の高齢者の方を対象とした、介護予防や認知症予防につながる介護レクリエーションプログラムを提

供するコミュニティスペース「レクカフェ」の運営プログラムです。アクティブシニアや主婦等の地域ボランティアをレクリエーシ

ョンの担い手として育成するほか、他の企業と連携し、レクリエーションプログラムや講師育成プログラム、IT ツールを開発しま

す。日本財団・地域金融機関である大阪シティ信用金庫との連携により、事業化に向けた取組みをスピーディーにおこない、高齢者

への介護予防や認知症予防、シニア・女性の雇用創出、さらには介護予防の専門人材の育成など、地域課題の解決に貢献するビジネ

スモデルを創出します。また本モデルをベースとして、日本財団が掲げる理念である「みんなが、みんなを支える社会」の実現につ

ながるべく、地域の資源を活かした地域創生モデルとして他地域への展開も想定した取組みにしてまいります。 

 

 

 

 

【レクリエーション介護士制度を手掛ける BCC 株式会社スマイル･プラスカンパニー】 

介護・認知症予防に向けた“レクカフェモデル”構築の事業が採択 

日本財団「わがまち基金」プロジェクトの支援先に決定 
地域資源を活かした、コミュニティスペース「レクカフェ」の運営プログラムを提供 

http://smile-plus.co.jp/ 

http://wagamachi.jp.net/index.html
http://smile-plus.co.jp/


 

■レクカフェモデル構築に向けた取組み内容 

①レクリエーションプログラムの開発 

ダンスによる介護予防・認知症予防を行う公益社

団法人日本ストリートダンススタジオ協会と連携

し、介護レクリエーションプログラムの共同開発

を行います。当該プログラムは医学的知見を保有

する大学等の協力の下、効果検証を行います。事

業化の際は、レクカフェの運営事業者（上図の「連

携パートナー」）に対し、開発したプログラムの

提供及び講師派遣を当社が行います。 

②講師育成プログラムの開発 

レクカフェで介護レクプログラムを提供する人材（上図の「ボランティア人材」）の育成を行います。当該プログラムはレクカフェ

を運営するパートナー企業のほか、レクリエーション介護士の資格保有者、地域のアクティブシニア等の受講を想定しています。 

③IT ツールの開発 

レクリエーションの提供に役立つ、スマートデバイス等を活用したＩＴツールを開発します。具体的には、体操や手芸などの介護レ

クリエーションプログラムを動画配信できる「教育プログラム配信」や、講座中や講座前の学習に講師が活用できる「講師活動サポ

ート」等を想定しています。 

④実証実験 

実店舗でサービス提供を行い、その結果をふまえて全国展開を行います。 

 

■公益社団法人日本ストリートダンススタジオ協会 概要 

・代表理事 ：吉田 健一 

・所在地  ：大阪府大阪市中央区農人橋２−１−３５ 第８松屋ビル ４F 

・事業内容         ：学校ダンス必修化対応のための教育支援事業、介護予防・認知症予防等の予防医療支援事業 

・ホームページ ：https://www.nssa.or.jp 

 

■BCC 株式会社 概要 

・代表取締役社長 ：伊藤 一彦 

・所在地  ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

     東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・事業内容         ：営業創造カンパニー（IT 営業アウトソーシング事業） 

     スマイル・プラスカンパニー（介護レクリエーション事業） 

・資本金等 ：2 億 5,600 万円 

・ホームページ ：https://www.e-bcc.jp/ 

 

■スマイル・プラスカンパニー 概要 

“「人を支える人」を支える”の企業理念のもと、介護レクリエーションを通じて、介護に携わる方々の支えとなるサービスを提供し

ています。下記 3 つの事業を軸に、介護業界と企業を繋ぎ、高齢者と介護に携わる方々が心豊かに生活できる社会の実現を目指し

ます。 

1) 介護保険外サービス「レクリエーション介護士」制度の運営 

2) 日本 No.1 の介護レク素材のプラットフォーム「介護レク広場」の運営 

3) レクリエーション介護士によるレクリエーション代行サービス「介護レクサポーター」 

・代表取締役社長  ：伊藤 一彦 

・所在地   ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

        東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・ホームページ ：http://smile-plus.co.jp/ 
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