
 

 

 
 

【業界初】単発・⾮常勤専⾨の看護師求⼈サイト『わたしのナースバイト』  

公式 LINE 友達追加でギフトカードが当たるキャンペーンを開始 
〜看護師の多様な働き⽅を促進し看護師不⾜改善に貢献〜 

 
業界初(※1)の単発・⾮常勤専⾨の看護師求⼈サイトを運営する株式会社わたしのナースバイト（本社︓東京都渋⾕区、

代表取締役︓佐藤舞芳）は、2023 年 10 ⽉ 1 ⽇(⽇)より、「わたしのナースバイト」（https://www.nursejob.info/）
公式 LINE の友だち追加で Amazon ギフトカード 1000 円分もしくは楽天ギフトカード 1000 円分が抽選で 5 名様に当たる
キャンペーンを開始します。 
「わたしのナースバイト」公式 LINE 友だち追加 URL︓https://lin.ee/qDBIxqM 

 
「わたしのナースバイト」は、従来の「転職」メインの求⼈ではなく、単発・⾮常勤に特化した看護師求⼈サイトです。本キャンペー

ンを通じ、より多くの⽅に本サービスを知ってもらうとともに、看護師の「本業の合間に働きたい」「副業で看護師の仕事がしたい」
「育児の合間などスキマ時間で働きたい」など多様化するニーズに応えることで労働⼒を増やし、昨今問題となっている医療現場
の看護師不⾜解消に貢献していきます。 
 

 
 
■キャンペーン期間︓2023 年 10 ⽉ 1 ⽇〜12 ⽉ 31 ⽇ 
■応募⽅法︓①期間内に「わたしのナースバイト」公式 LINE を友だち追加 ②トークで「登録しました」と送信 
■LINE 友だち追加 URL︓https://lin.ee/qDBIxqM 
■プレゼント内容︓抽選で 5 名様に Amazon ギフトカード 1000 円分もしくは楽天ギフトカード 1000 円分をプレゼント 
■当選者への通知⽅法︓2024 年 1 ⽉中に当選者へ公式 LINE から当選通知 
■注意事項︓過去に弊社を介してアルバイトをしたことがある⼈は対象外となります。 

 
(※1)⽇本国内の医療業界における「単発・⾮常勤専⾨の看護師求⼈サイト」として 
    2023 年 9⽉⾃社調べ 

報道関係各位 
 

2023 年 9⽉ 21 ⽇ 
株式会社わたしのナースバイト 

 キャンペーン概要 



 

 

 
 
厚⽣労働省の発表では、2025 年までに必要な看護師数は 188〜202 万⼈と推計されていますが（※2）2025 年の看

護師数は 175〜182 万⼈になると想定されており、最⼤で 27 万⼈もの看護師が不⾜すると⾔われています。看護師⾃体の
数は、2010 年時点で約 132万⼈だったのに対し、2020 年には約 157 万⼈と 10 年間で約 24万⼈増加していますが、団
塊の世代が後期⾼齢者に突⼊する 2025 年には⾼齢者数が 3,677 万⼈に達し、超⾼齢社会に突⼊すると予想されています。
そのため、慢性疾患を有するなど⽇常的に医療や看護を必要とする⽅の⼈数が増加し、現在よりもさらに看護師の需要が⾼まり、
看護師不⾜につながると考えられています。 
2023 年 1 ⽉時点においても、看護師の有効求⼈倍率は 2.47 倍とすでに⼈⼿不⾜に陥っている状況であり、近年の有効

求⼈倍率をみても常に⾼い傾向が続いています。⽇本の平均有効求⼈倍率が 1.29 倍であることを考えると、他職種と⽐較し
ても看護師の⼈⼿不⾜は特に深刻であると⾔えます。 

 
参考︓⼀般職業紹介状況（職業安定業務統計） ⼀般職業紹介状況 〜令和 5 年 1 ⽉ 

 
 ⼈⼿不⾜の要因として、離職率の⾼さがあげられます。責任の重さと業務過多、不規則な勤務形態や昨今の新型コロナウイ
ルスによる⾝体的・精神的負担増も影響しているほか、そもそも対価となる労働賃⾦が安いといった問題もあります。また、⼥性の
場合は出産や⼦育てなどの様々なライフイベントで⼀旦退職した後、「復職しない」という選択をする、看護師の資格は持ってい
るけれども看護師として働いていない、いわゆる「潜在看護師」が増加していることも要因のひとつです。 
 
（※2）厚⽣労働省「医療従事者の需給に関する検討会 看護職員需給分科会 中間とりまとめ」より引⽤ 
 
 
 
 
  
 

 看護師を取り巻く状況 



 

 

 
 
弊社代表取締役の佐藤は⾃⾝も看護師として勤務をしていました。看護師という⼈の命を預かる責任の重い仕事なのにもかか

わらず、給料が低いことに疑問に感じていました。また、看護師は国⺠の納める診療報酬から給料が⽀払われるため、この先看
護師の給料が上がる未来も想像が難しいと感じました。そこでダブルワークで看護師の仕事を探そうとしたところ、派遣会社は登
録の⼿間が多く、⼈材紹介会社も担当者からの電話が⾯倒に感じてしまいました。 
もっと⼿軽で気軽に看護師のアルバイトが探せれば、⾃分のように本業の合間にダブルワークしたい⼈や、⼀度退職してしまった

⼈でも育児の合間で働きたいなどのニーズにも応えることができると考えました。また、求⼈を掲載する事業所にとっても「経験豊富
な看護師に即戦⼒として働いてもらえる」というメリットが提供できると考え、2022 年 8⽉に業界で初めて、単発・⾮常勤専⾨の
看護師求⼈サイト「わたしのナースバイト」を⽴ち上げました。 
転職を⽬的とした求⼈サイトは経験の少ない看護師が利⽤することも多いですが、本サービスを利⽤するのは「経験のある看護

師」が多いのが特徴です。副業やダブルワークを⽬的として求⼈を探す場合、早く仕事ができるよう⾃分の経験のある分野で求⼈
を探すケースが多く、実際本サービスを介してアルバイトを⾏っている看護師は経験年数 3 年以上の⽅が多い傾向です。 
本サービスを通じて、看護師の多様化するニーズに応えることで労働⼒を増やし、年々深刻化する医療現場の看護師不⾜の

解消に少しでも貢献していきたいと考えています。 
 
 
【求⼈を探したい看護師】 
◯本業の合間に働ける求⼈が⾒つかる 
◯家事、育児の合間などスキマ時間を有効活⽤できる求⼈が⾒つかる 
◯派遣会社や⼈材紹介会社よりも⼿軽にサービスを利⽤することができる 
 
【求⼈を掲載したい事業所】 
◯業界発の看護師の単発・⾮常勤専⾨の求⼈サイトのため、経験豊富な看護師が⾒つかりやすい 
◯単発求⼈は 1,000 円、⾮常勤求⼈は 50,000 円〜と低コストで看護師採⽤が可能 
◯成果報酬型のため、採⽤までにかかる費⽤は 0 円 
 
 
 
会社名︓株式会社わたしのナースバイト 
所在地︓〒150-0033 東京都渋⾕区猿楽町7-1KDX代官⼭レジデンス 407号室 
設⽴︓2022 年 6⽉ 10 ⽇ 
代表取締役︓佐藤舞芳 
電話番号︓03- 6261- 0746 
 
 

 「わたしのナースバイト」開発の背景 

 株式会社わたしのナースバイトについて 

 わたしのナースバイトの特徴 


