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2023年 8月 18日 

株式会社アダストリア 

“大人の悩みに効く服“Eluraが秋ビジュアルを 8月 18日（金）に公開 

シーズンメッセージ「”悩み時間”ゼロ服」を女優・黒谷友香さんが表現 

Eluraの秋の新作アイテムで大人女性の服選び、お手入れ、着心地に悩むストレスを解放！ 

 

株式会社アダストリア（本部：東京都渋谷区渋谷 2-21-1、代表取締役社長：木村 治）が展開す

る「大人女性の悩みに効く」ブランドElura（エルーラ）が、2023年 8月 18日（金）より 2023年秋ビ

ジュアルを公開。女優としてドラマやバラエティ番組など幅広く活躍する黒谷友香さんに、「“悩み時間”ゼロ服」

をコンセプトに、朝、服に悩む時間・お手入れする時間・着心地を我慢する時間・・・など大人女性が服に対し

て持つ些細なストレスから解放される姿を表現いただきました。 

 

「”悩み時間”ゼロ服」をキーワードに、この秋Eluraがおすすめする「悩みに効く」アイテムの数々を、2023 春・

夏シーズンに続き、女優・黒谷友香さんに着用いただきました。スタイリングを担当いただいたのは、数々の人気

女性ファッション誌で活躍する人気スタイリスト・荒木里美さん。「いまの私に似合う服ってなんだろう？」「身体の

ラインが気にならない着こなしって？」。そんな、大人女性たちが「服に悩む時間」の些細なストレスを解決すべく、

エルーラがこの秋おすすめするアイテムをふんだんに取り入れた 3 つのシーン別スタイルが完成しました。 

ビジュアルは 8 月 18 日（金）に全国のエルーラ店舗で登場します。同時にWEBコンテンツ「2023 

AUTUMN 黒谷友香さんが着こなす “悩み時間”ゼロ服」をElura公式WEBサイトで公開。スタイリスト・荒木

さんが提案する黒谷さん着用の 3 つのスタイリングのほか、すぐに取り入れられる様々な「”悩み時間”ゼロ」スタイ

リングと着こなしのポイントを解説いただきました。サイト内では黒谷さん出演の特別ムービーも公開。ファッションが

楽しい秋、大人女性がすぐにマネしたくなる情報が詰まったスペシャルなサイトとなっています。 

 

〈黒谷友香さんコメント〉 

大人の悩みに効く服。をテーマに服作りを展開するEluraですが今季のメッセージは、『悩み時間”ゼロ”服。』

黒谷さんの悩み時間をゼロにする洋服の選び方を教えてください。 
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自分の好きなテイストや組み合わせパターンで、自分らしさを表現することは楽しいですよね！そこにちょっと冒

険をして、幅を広げるような服にもチャレンジすると、バリエーションが増えて、洋服選びも楽しくなると思うんです。

着てみたら意外と似合う〜！っていうジャンル、どんどん探したい（笑） 

 

春夏に引き続き、アンバサダーとなりましたが撮影で着用された秋冬アイテムのご感想を教えてください。 

ニットの色味がとても素敵だし、袖を通した瞬間「わぁ〜、コレ凄く気持ち良い」と思わず声が出てました（笑）

丈感や伸縮性の良さも嬉しくなります！ブルーニットは、他のカラーバリエーションも着てみたいなぁ！ 

 

同世代のEluraユーザーの方々にファッションを楽しむためのメッセージを！ 

オシャレを味方に、新陳代謝の良い自分でいたいなぁと（笑）皆さん、一緒に楽しんで行きましょう〜‼ 

 

〈2023 秋ビジュアル〉 

 

STORY 1）自分のスタイルが好きになる！女友達と過ごす日の悩み

“ゼロ”コーデ 

 ✓鮮やかブルーで肌の透明感を引き出して 

 ✓着るだけで生まれる絶妙な抜け感 

 ✓楽ちんチェックパンツでよそゆき感を 

 

着るだけでデコルテや後ろ姿に美しい抜け感が生まれるニットは、大人の女

性の肌の透明感を引き出す絶妙なブルーもポイント。長時間履いても疲れ

ないチェックパンツで一日中ご機嫌に！ 

 

●抜け感Vネックニット／¥5,390 

●サマ見えチェックテーパード／¥6,490 

●ふかふかFIT厚底ローファー／¥8,250 

●リュクスエアリーフラップショルダー／¥5,390 
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STORY 2）好感度と華やかさ抜群♡エコファーベストの“ゼロ”時間コーデ 

 

 ✓＋エコファーベストで今ドキ感を 

 ✓ダークトーンなら大人の印象に 

 ✓チュールスカートでドラマティック仕様 

  

人気継続中のエコファーベストは、羽織るだけで一気に「よそゆき感」が生ま

れる便利なアイテム。ダークトーンで揃えて、ボア×ファーのカジュアル感を中

和すると◎。 

 

●エコファーロングベスト／¥7,590 

●ジンジャーモイストタートル／¥3,300 

●チュールスカート／¥8,800 

●ふかふかFITストレッチブーツ／¥7,590 

●リュクスエアリー変形ショルダー／\6,490 

 

 

STORY 3）時間のない朝も、心に余裕！支度時間“ゼロ”のきちんとコーデ 

 

 ✓セットアップだからコーデ不要！ 

 ✓肌をくすんで見せないベージュがカギ 

 ✓黒をインに仕込んで引き締めプラス 

  

大人の肌をくすませない上品なベージュは貴重な存在！一日中着ても疲れ

ないリラクシー素材のセットアップは、スタイリング要らずなのに、オフィスでも好

印象間違いなしです。 

 

●サマ見えペプラムジレ／¥8,800 

●サマ見えリラクシーセミフレアパンツ／¥6,490 

●濃密なめらかハイゲージタートル／¥5,390 

●やわらか屈曲ヒール／¥7,590 

●モアリュクスエアリーショルダー／¥6,490 

 

〈WEBコンテンツ〉 

2023 AUTUMN 黒谷友香さんが着こなす “悩み時間”ゼロ服 

URL：https://www.dot-st.com/elura/cp/lookbook2023autumn 
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〈スペシャルムービー〉 

秋ビジュアルの登場に合わせ、黒谷友香さんが出演するEluraスペシャルムービーも同時公開。特設WEBペ

ージ「2023 AUTUMN 黒谷友香さんが着こなす “悩み時間”ゼロ服」内およびElura公式Instagramアカウ

ントで限定公開いたします。ここでしか見ることができないスペシャルムービーをぜひお楽しみください。 

 

■女優・黒谷友香さんについて 

 

大阪府出身。19歳で映画「BOXER JOE」に出演し、女優デビュー。以来数多く

の映画・ドラマ・CMに出演。また、25年以上続けている二拠点生活に注目が集ま

り、バラエティ番組にも多数出演。2022年 6月には国土交通省より「ペニンシュラ

(半島)応援大使」を拝命、同年に観光庁「国土審議会観光分科会 臨時委員」

を就任するなど、幅広いジャンルで活躍中。 

 

Instagram (@tomoka_kurotani)

（https://www.instagram.com/tomoka_kurotani/） 

 

 

 

 

 

■Eluraについて 

 

Eluraは「私が私を好きでいるために。いくつになっても、自分らしく、女性らしく」をコンセプトに、化粧品のように

「大人女性の悩みに効く」に、こだわってつくられた大人女性のためのブランドです。ブランド名は「A Rule」の逆読

みに由来。「ルールではなく。私のルール。いくつになっても、自分らしく、女性らしく。」という意味を込めて名付けま

した。単独店（催事店舗を含む）全 20店舗を展開。40代〜50代を中心とした大人女性をターゲットとして

います。 

 

＜公式WEBストア .st（ドットエスティ）＞https://www.dot-st.com/elura/ 

＜ブランド公式Instagram＞@elura_official（https://www.instagram.com/elura_official/） 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/elura_official/


PRESS RELEASE           

 

■株式会社アダストリアについて 

 

株式会社アダストリア(代表取締役社長：木村 治)は、「グローバルワーク」「ニコアンド」「ローリーズファーム」

など、グループで 30 を超えるブランドを国内外で約 1,400 店舗展開するカジュアルファッション専門店チェーンで

す。2023 年に創業 70 周年を迎え、「Play fashion!」のミッションのもと、人と情報が行き交うオープンなコミュ

ニティをつくり、新たな価値を生み出す“グッドコミュニティ共創カンパニー”となることを目指しています。 

＜本部所在地＞ 〒150-8510 東京都渋谷区渋谷 2丁目 21番 1号渋谷ヒカリエ 

＜URL＞ https://www.adastria.co.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

◇お問い合わせ◇ 

＜リリース素材提供、記事掲載に関するお問い合わせ＞ 

株式会社アダストリア 広告宣伝部 

TEL：03-5466-2157 E-mail： adastria_press_release@adastria.co.jp 

＜取材のお申込みに関するお問い合わせ＞ 

株式会社アダストリア 広報 

TEL：03-5466-2050 E-mail：adastria-pr@adastria.co.jp 

＜商品に関するお問い合わせ＞ 

カスタマーサービス TEL：0120-601-162 
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