
 

  

2026 年 4 月 23 日 

株式会社アンドエスティ HD 

 

「niko and ...」が、サウナのあとの過ごし方にフォーカスした 

“ととのう”企画を 4月 24日（金）よりスタート！  

「サウナボーイ」や「頂マーラータン」とのコラボアイテム全 10 型を展開 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Play fashion!”をミッションに掲げるアンドエスティHDグループで、40 以上のマルチブランドを展開する

株式会社アダストリア（本部：東京都渋谷区渋谷 2-21-1、代表取締役社長：北村 嘉輝）の展開す

るスタイルエディトリアルブランド「niko and ...（ニコアンド）」は、“ととのう”をテーマにした店舗限定企画

「サウナ×○○＝ととのう」を、2026年 4月 24日（金）より開催いたします。サウナカルチャーを発信する

ブランド「サウナボーイ」、新大久保発の人気飲食店「頂マーラータン」とコラボレーションし、サウナのあとの過

ごし方にフォーカスした限定コラボアイテムを、グローバル旗艦店「niko and ... TOKYO」をはじめとする一

部店舗や、公式WEBストア and ST（アンドエスティ）などにて発売します。 

                                                                       

「niko and ...」は、ブランドが掲げる“uni9ue senses”（衣・食・住・遊・知・健・旅・音・LOCAL）の 9 つの要素

を通して、ユニークなモノやコトを提案する企画を展開しています。本企画は 2026 年 4 月 24 日（金）より、グロー

バル旗艦店「niko and ... TOKYO」をはじめとする一部店舗にて実施する大型店企画のひとつです。サウナに入っ

たあと、何を着て、何を食べて、どう過ごすか。サウナのあとの時間にフォーカスし、“ととのい”をテーマにした過ごし方を

「niko and ...」らしくユニークな視点で提案します。 

 

サウナカルチャーを発信するブランド「サウナボーイ」とのコラボレーションでは、サウナや銭湯の行き帰りにも使いたくなるア

パレルや雑貨を展開します。また、サウナの発汗後の身体に寄り添う一杯として楽しむ食事“サ飯”としてもオススメする、

人気飲食店「頂マーラータン」とのトリプルネームのコラボレーションも実現。それぞれのコラボレーションを通し、サウナの

あとの時間をより楽しむためのアイテムを提案します。 

 

 



 

  

■「サウナ×○○＝ととのう」概要 

サウナに入る理由は、汗を流すためだけじゃない。 

 

そのあとに待っている時間が、ちょっと特別だからだ。 

 

外の風を感じながら一息ついたり、 

 

冷たいものを飲んだり、 

 

おいしいごはんを食べたり。 

 

サウナのあとに、何をするか。 

 

その小さな組み合わせで、ご褒美の時間は変わっていく。 

 

ととのいの正解は、きっと人それぞれ。 

 

 

発売日：2026 年 4 月 24 日（金）10:00~順次 

 

本発売サイト：https://www.dot-st.com/nikoand/concept/?dispNo=013001636 

 

取扱い店舗： 

イオンモール旭川西、niko and ... BASE、ららぽーとTOKYO-BAY、TOKYO、二子玉川ライズ、横浜ベイク

ォーター、イオンモール白山、イオンモール豊川、mozoワンダーシティ、くずはモール、神戸ハーバーランドウミエ、ら

らぽーと福岡 

公式WEBストア and ST（アンドエスティ）、ZOZOTOWN 

※niko and ... BASE店は、4 月 23 日（木）より展開予定となります。 

※店舗により展開アイテムやコンテンツが異なる場合がございます。 

 

■商品詳細 

商品名：サウナボーイTシャツ 

価格：6,000 円（税込） 

カラー展開：オフ/チャコール/ブラウン/ネイビー 

サイズ：M/L 

https://www.dot-st.com/nikoand/concept/?dispNo=013001636


 

  

１人でサウナに行くのが大好きな一匹狼のサウナオオカミを主役に、熱波や水風呂といったサウナの工程をアメコ

ミやゲーム風の異なる世界観で描いています。 

 

 

商品名：アフターサウナTシャツ 

価格：6,000 円（税込） 

カラー展開：オフ/ライトグレー/チャコール/イエロー 

サイズ：M/L 

至福のサ飯とドリンクをテーマに、サウナ後の多幸感を表現しました。  

最高のリフレッシュタイムを、遊び心あふれるポップなイラストで彩ります。 

 

商品名：頂マーラータンTシャツ 

価格：6,000 円（税込） 

カラー展開：オフ/オレンジ 

サイズ：M/L 

新宿・新大久保の名店“頂マーラータン”との刺激的なコラボ。                                                                                                         

薬膳スパイスのシビれる辛さとサウナの発汗、二つの熱い体験をチャイナ・ストリートなグラフィックに。 



 

  

 

商品名：サウナボーイハーフパンツ 

価格：6,000 円（税込） 

カラー展開：ライトグレー/ブラウン 

サイズ：M/L 

火照った肌にも心地よい、柔らかなミニ裏毛素材を採用。 

絶妙なシルエットで、サウナ帰りからタウンユースまで幅広く活躍する万能な一着です。 

 

商品名：サウナボーイカレー皿 

価格：1,980 円（税込） 

カラー展開：ホワイト 

サイズ：フリー 

シンプルなフォルムに「サウナボーイ」のロゴをあしらったカレー皿。どこか懐かしさを感じるレトロなデザインが、食卓に

さりげない遊び心をプラスします。浅めのプレート型で、カレーはもちろんパスタや炒め物など幅広いメニューに対応。

サウナのあとに食べる“サ飯”の時間を、少し特別にしてくれるアイテムです。 



 

  

 

商品名：サウナボーイ/サウナガールタオル 

価格：1,980 円（税込） 

カラー展開：ピンク/イエロー/グリーン/ライトブルー 

サイズ：フリー 

ビビッドなカラーに「サウナボーイ」「サウナガール」のロゴをあしらったフェイスタオル。異なる配色の組み合わせが、ど

こか懐かしさを感じさせるレトロポップな雰囲気を演出します。サウナや銭湯での使用はもちろん、日常でも使いや

すいサイズ感で、持ち歩きたくなる一枚。汗を流したあとの時間に、ささやかな楽しさを添えてくれるアイテムです。 

 

 

■「サウナボーイ」について 

裸の付き合いの匿名クリエイティブ集団が 2018 年に立ち上げたブランド"サウナボーイ"。 

サウナがあればどこにでも。サウナ・銭湯のお供にぴったりなアイテムをお届けします。 

 

■「頂マーラータン」について 

頂マーラータンは、新宿 10 年、新大久保本店発、日本人の味覚に合わせて国産素材と和出汁のWスープ、 

30 種超の薬膳スパイスで仕上げた元祖・和製マーラータンです。 

 

■「niko and ...」について 

 

 

 

「niko and ...」は、アパレルや雑貨、家具、飲食を展開する“style editorial brand”です。実用

性だけでなく、どこかユーモアを感じさせるアイテムをラインアップしており、意外な驚きと発

見に“であう”、やがて自分のライフスタイルに“にあう”。そんなメッセージのもと、20～30 代の

男女に向けて事業展開しています。全国 147店舗展開(2026年 3月末時点、WEBストアを含む)。 



 

  

＜公式WEBストア and ST(アンドエスティ) ＞ https://www.dot-st.com/nikoand/ 

＜公式ブランドサイト＞ https://www.nikoand.jp/ 

＜Instagram＞ https://www.instagram.com/nikoand_official/ 

 

■株式会社アダストリアについて 

株式会社アダストリアは、「グローバルワーク」「ニコアンド」「ローリーズファーム」など、40 を超えるブランドをマルチブ

ランド・マルチカテゴリーで国内外に約 1,500 店舗展開しています。グループミッション“Play fashion!”のもと、フ

ァッションを通じてすべての人の人生をワクワクさせ、世界的な影響力を持つマルチブランドカンパニーになることを

目指しています。 

＜所在地＞ 〒150-8510 東京都渋谷区渋谷 2 丁目 21 番 1 号渋谷ヒカリエ 

＜URL＞ https://www.adastria.co.jp/ 

 

■アンドエスティHDグループについて 

アンドエスティHDグループは、アパレル・雑貨・飲食などのブランドを展開する「株式会社アダストリア」、「株式会

社エレメントルール」、「株式会社BUZZWIT」、「株式会社ゼットン」をはじめ、モール＆メディア事業などを展開

する「株式会社アンドエスティ」、グループの物流を担う「株式会社アンドエスティ・ロジスティクス」、特例子会社

「株式会社WeOur」などによって構成されるマルチカンパニーグループです。 

様々なステークホルダーとのつながりを強化し、ファッションのワクワクを国内外に広げる“Play fashion!プラットフォ

ーマー”となることを目指しています。 

＜所在地＞ 〒150-8510 東京都渋谷区渋谷 2 丁目 21 番 1 号渋谷ヒカリエ 

＜URL＞ https://www.andst-hd.co.jp/ 

＜Instagram＞ https://www.instagram.com/andsthd_official 

 

 ◇お問い合わせ◇ 

＜リリース素材提供、記事掲載に関するお問い合わせ＞ 

株式会社アダストリア 広告宣伝部 

TEL：03-5466-2157 E-mail：adastria_press_release@adastria.co.jp 

 

＜商品に関するお問い合わせ＞ 

カスタマーサービス TEL：0120-601-162 

 

＜取材のお申込みに関するお問い合わせ＞ 

株式会社アンドエスティ HD 広報 

TEL：03-5466-2050  

取材・お問い合わせフォーム：https://x.gd/69qzd 

  
＜取材お申込みフォーム＞ 

https://www.dot-st.com/nikoand/
https://www.nikoand.jp/
https://www.instagram.com/nikoand_official/
https://www.adastria.co.jp/
https://www.andst-hd.co.jp/
https://www.instagram.com/andsthd_official
mailto:adastria_press_release@adastria.co.jp
https://x.gd/69qzd

