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2018 年 7 月 6 日 

株式会社アダストリア 

 
  

BAYFLOW 吉祥寺ヨガスタジオにて 

アンジェラ・磨紀・バーノンさんによる 

スペシャルレッスンを開催 
7 月 22 日（日）1 日限りの特別イベント 

 

株式会社アダストリア（本部：東京都渋谷区渋谷 2-21-1、代表取締役 会長兼社長：福田三千

男）が展開するBAYFLOW（ベイフロー）は、7 月 22 日(日)に吉祥寺旗艦店のヨガスタジオにて

アンジェラ・磨紀・バーノンさんによるワークショップを開催いたします。身体もマインドもス

ッキリしたい！美しい姿勢を手に入れたい！夏に水着が似合う身体になりたい！という方におす

すめのクラスです。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                               

※画像はイメージです 

 

“ヘルシーの入り口が集まるお店”をコンセプトに 2018 年 3 月にオープンしたBAYFLOW吉祥

寺旗艦店では、ヨガスタジオを併設し、様々なレベルの方に合わせたヨガのレッスンプログラム

の提供やイベントも定期的に開催しています。 

この度、7 月 22 日(日)に、ハワイ在住のヨガインストラクターでプロサーファー、タレントと

しても活躍中のアンジェラ・磨紀・バーノンさんをむかえ、夏にぴったりの特別レッスン「Be Strong 

and Happy!」を開催いたします。 

肌を出すこの時期に自信を持ってファッションを楽しんで欲しいという想いを込めて、この特

別レッスンでは、身体の隅々をオープンにして軽くすると同時に筋力をアップすることで健康的

な身体づくりを促します。 
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さらに当日は、アンジェラ・磨紀・バーノンさんのDVDをご購入で直筆サインのプレゼントを

いたします。 

ヨガがはじめての方にもお楽しみいただける内容となっていますので、この機会にぜひご参加

ください。 

 

 

■イベント詳細 

開催時間 : 7 月 22 日(日) 13 時～14 時 30 分 

レッスン名 : 「Be Strong and Happy!」 

講師 : アンジェラ・磨紀・バーノン 

レッスン料 : 4,000 円+税 

予約サイト : https://bayflow.yoga/kichijoji/ 

 

■講師プロフィール 

アンジェラ・磨紀・バーノン 

ヨガインストラクター／女性プロサーファー／タレント 

16 歳からサーフィンを始める。18 歳まで日本のアメリカンスクールに通い、 

大学進学を機にハワイへ移住。サーフィン雑誌のモデルやテレビ番組のパー

ソナリティ等幅広く活動し、ハワイではプロサーファー・カリスマロコサー

ファーとして活躍する。2005 年より、ボランティアサーフィンスクール

「Ocean's Love」を主催。また、ヨガのスペシャリストとしても活動。イベ

ント出演や、ワークショップを開催している。 

 

 

■ベイフローについて 

30 代～40 代を中心とした大人の女性・男性に向けた、上品さ、清潔さ、ヘルシーさ、そして

大人っぽさを兼ね備えたアパレルおよび、生活雑貨を展開するライフスタイルブランドです。き

もちのいい自然の風と、最先端のトレンドの風。そんなふたつの心地よさを感じられるような、

健康的で、スタイリッシュなライフスタイルを提案しております。 

国内で 43 店舗を展開。 

 

■アダストリアについて 

株式会社アダストリア(代表取締役 会長兼社長：福田三千男)は、「グローバルワーク」「ニコ

アンド」「ローリーズファーム」など、グループで 20 を超えるブランドを国内外で約 1,500 店

舗を展開するカジュアルファッション専門店チェーンです。“ファッションと人生を楽しみなが

ら、たくさんのワクワクを世界に届けていきたい”という想いを込め、「Play fashion!」をコーポ

レートスローガンとして掲げています。 
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◇お問い合わせ◇ 

＜報道関係者さま窓口＞ 

株式会社アダストリア マーケティング本部 山田/松﨑 /佐田/佐々木 

TEL：03-5466-2050 FAX：03-5466-2128 E-mail：adastria-pr@adastria.co.jp 

＜商品に関するお問い合わせ＞ 

カスタマーサービス TEL：0120-601-162 

＜本部所在地＞ 〒150-8510 東京都渋谷区渋谷 2 丁目 21 番 1 号渋谷ヒカリエ 

＜URL＞ http://www.adastria.co.jp 

http://www.adastria.co.jp/

