
 40 社以上の取扱保険会社の商品の中から、消費者ごとの状況に合わせた相応しいプランを提案する株式会社
保険見直し本舗（本社：東京都渋谷区、代表取締役：大谷 寛）は、ユニークな場所の貸出を行っている株式会社ス
ペースマーケット（本社：東京都新宿区、代表取締役：重松 大輔）とコラボレーションし、本能寺跡地にある信長茶寮
にて、一般の方をお招きし、座禅の中で自らの人生について考え、保険について見直すというイベント 

「保険見直し寺」を2015年8月6日（木）に開催いたします。（7月23日(木)より参加者募集開始） 
 

 近年、若者の保険離れが進んでおります。公益財団法人生命保険文化センターの調査では、20代男女の半数近
い方が保険に加入していないという結果が出ており、若い世代の方々が自らの将来についてあまり備えていない様
子が伺えます。そのような背景の中、保険見直し本舗では、全国各地でユニークな場所のレンタルサービスを提供
している「スペースマーケット」とコラボレーションし、キャンペーンサイトからご応募いただいた一般の方々に対し、
保険について見直す場を提供するプロジェクトを発足いたします。 
 

 今回のプロジェクト第一弾として、人生何が起こるかわからないをテーマに、全国的に有名な京都本能寺の跡地、
織田信長の慰霊碑がある「信長茶寮」にて、座禅をしながら保険を見直す「保険見直し寺」を開催いたします。 

 「保険見直し寺」では、“人生の見直し”と“保険の見直し”をプロ指導のもと無料で行うことができます。 “人生の見
直し”パートでは、【「まずは、人生を見なおそう」～座禅～】と題して、京都府内にある「陽雲院」の副住職である吉
瀬公隆様ご指導のもと座禅をしていただき、自らの日常の人生を振り返っていただきます。保険見直しパートの
【「人生を、保険を、見直そう」～座学～】では、900件以上の相談対応実績を持つ保険見直し本舗の阿部健介から、
保険の見直しについてお話させていただくとともに、保険に関する悩みにお応えいたします。 
 

 保険見直し本舗では、プロジェクトの第一弾である今回の「保険見直し寺」を皮切りに、今度とも皆様が保険を見
直すきっかけを作るべく、さまざまな場所でイベントを開催していく予定です。 
 

 

 

人生何が起こるか分からない 
本能寺跡地で座禅しながら保険について考える 

「保険見直し寺」 開催 
～2015年7月23日（木）より参加者募集開始～ 

ＵＲＬ： http://www.hokepon.com/smt/special/minaoshidera/ (スマートフォン専用) 
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＜実施概要＞ 
タイトル    ： 「保険見直し寺」 

実施会場     ： 信長茶寮(本能寺の変の跡地に立つ織田信長の慰霊碑) 

            京都府京都市中京区西洞院通蛸薬師上ル池須町419-2 

実施日程     ： 2015年月8日6日（木） 

実施時間     ： 【第1回】 11:00～12:30（受付10:45 開場） 

            【第2回】 14:00～15:30（受付13:45 開場） 

            ※1セットあたり約70分程度を予定           

実施内容     ： 1セット内 

             ①20分間： 「まずは、人生を見なおそう」 ～ 座禅 ～ 

             ②40分間：  「人生を、保険を、見直そう」 ～ 座学 ～ 

参加者    ：  キャンペーンURLからの応募 （5～10名） 

ＵＲＬ      ： http://www.hokepon.com/smt/special/minaoshidera/   

Press Release 

■ “人生の見直し”パート  【「まずは、人生を見なおそう」 ～ 座禅 ～】 
 

株式会社保険見直し本舗  コンサルティングアドバイザー 
阿部 健介 

■保険見直しパート  【「人生を、保険を、見直そう」 ～ 座学 ～】  

業界6年目を機に、保険会社の専属営業マンから生保・損保をワンス
トップで提案できる代理店へ移籍。 
これまでに対応した相談件数は900件超。対応エリアは福岡市を中心
に北九州、鳥栖、久留米、熊本市内が中心。 
多くの方に「本物の保険」を伝えるべく、家族から個人事業主まで保険
のコンサルティングを行っている。 
 
・TLC（生命保険協会認定FP）資格  
・相続診断士 

陽雲院 副住職  
吉瀬公隆 

京都府亀岡市在住。  
昭和54年生まれ。平成4年に臨済宗妙心寺派「陽雲院」学徒として出
家。その後、兵庫県西宮海清寺専門道場にて修行する。花園大学仏
教学科を卒業し、平成13年陽雲院副住職として、任命を受け、現在に
至る。 

http://www.hokepon.com/smt/special/minaoshidera/
http://www.hokepon.com/smt/special/minaoshidera/


■スペースマーケットについて  
 「スペースマーケット」（https://spacemarket.com/）は、お寺から野球場、結婚式場、古民家、お化け屋敷まで、ユ

ニークなスペースを簡単にネットで１時間単位から貸し借り出来るマーケットプレイスです。現在、取扱いスペース数
は3000件以上。日本中のユニークな遊休スペースの利活用を提案し、法人・個人の新たな空きスペースのシェアリ
ング需要を喚起しています。 

 
■株式会社保険見直し本舗について 
 「保険選びをもっと自由に」という理念のもと、消費者ごとに異なるニーズに対応するため、40社以上の保険会社
の商品から必要なものを比較・検討し、プランを提案する保険ショップです。保険見直し本舗では相談スタッフであ
るコンサルティングアドバイザーが、プロの目線からアドバイスを無料で提供。全国200以上の店舗を拠点に、保険
プランの提案から販売まで行っており、月間新規申込件数は約10,000 件となっております。 
  
■会社概要 
会社名： 株式会社保険見直し本舗（URL：http://www.hokepon.com/） 
所在地： 東京都渋谷区桜丘町20 番1 号 渋谷インフォスタワー6F 
代表者： 代表取締役 大谷 寛            設   立： 2001 年12 月18 日 
株  主： 株式会社ウェブクルー            資本金： 1 億円 
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