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NEWS RELEASE                                                        

2018年 12月 20日 

 株式会社ファミリア 

 

関西初のプレママフェスをファミリア神戸本店にて開催！ 
プレママライフを楽しみたい方のためのモノ・コト・マナビ体感型イベント！ 

「プレママフェス in ファミリア神戸本店」 
レストランやカフェ、リラクゼーションサロン、アトリエなど神戸本店ならではのコンテンツを展開 

―2019年 1月 18日（金）～2019年 1月 20日（日）の 3日間開催― 

 

株式会社ファミリア（所在地：神戸市中央区、代表取締役社長 岡崎忠彦）は、2019年1月18日（金）から20日

（日）までの3日間、ファミリア神戸本店にて関西エリアで初となる「プレママフェス in ファミリア神戸本店」を開催いた

します。 

妊娠が分かった日から、女性は徐々にママへの準備を始めます。母子手帳をもらってママになる実感が生まれる 

ことから始まり、妊娠中ならではの楽しみや喜びがある一方で、初めてのことへの不安や悩みを抱えている方が多く

いらっしゃいます。病院やインターネットなど相談する機会や調べられる場はありますが、同じプレママ同士で話した

い・共感してもらいたい悩みがあります。ファミリアは、そんなもうすぐあかちゃんを迎えるプレママとプレパパに向けて、

あかちゃんのための準備やママとパパになる準備が少しずつイメージできるようお手伝いしたいという想いから、モノ・

コト・マナビ体感型イベント「プレママフェス」を開催します。今回は、レストランやリラクゼーションサロン、アトリエなど、

神戸本店ならではコンテンツをたくさんご用意いたしました。これからパパ・ママになる方へ、さまざまなコンテンツを

通して、プレママライフを楽しむためのアイデアや役立つ情報を発信し、わくわくや新しい発見の場を提供します。 

ぜひご家族みなさまでお越しください。 

 

 

開催日：2019年 1月 18日（金）・19日（土）・20日（日） 11:00～19:00（コンテンツにより異なります） 

場  所：ファミリア神戸本店 兵庫県神戸市中央区西町 33番地 2 

Ｕ Ｒ Ｌ：http://www.familiar.co.jp/news/201901premamafes_kobe.html 

※各種プログラムの詳細や予約に関しては上記ページを参照ください。 

http://www.familiar.co.jp/news/201901premamafes_kobe.html
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【イベント概要】 

タオルケットカスタムオーダー 

創業時から変わらぬ手刺繡のタオルケット。あかちゃんもママも楽しい気分になるようにとひとつひとつ心を込めて仕

上げています。プレママフェス期間限定で、アルファベットでお名前を刺繍した世界に一つだけのオリジナルタオルケ

ットをお作りいただけます。お名前が決まっていない方には、後日刺繍をオーダーいただけるチケットをお渡しいたし

ます。 

 

日 程：1/18（金）・1/19（土）・1/20（日）  

価 格：16,200円（税込） 

カラー：ブルー／クリーム／ピンク／ホワイト 

※要予約 

 

 

レストラン ―color of time（カラーオブタイム） 

有機野菜を中心に旬の素材を使った、身体にやさしい料理をお召し上がりいただけるレストラン「color of time」。 

プレママフェス期間中は、栄養士監修の特別メニューをお召し上がりいただけます。 

 

●プレママフェス限定ランチ 

時 間：11:00～15:00（最終入店 13:30） 

料 金：大人 2,700円／小学生 1,620円／幼児 540円（税込） 

メニュー監修: 神戸アドベンチスト病院 栄養士 

※要予約 

 

●プレママフェス限定ディナー 

生演奏の音楽を聴きながらゆったりとした時間をお過ごしいただける、プレママフェス限定のディナープランをご用意

いたします。プレゼントにはファミリアオリジナルカステラを、プレママフェスだけのオリジナルパッケージでご用意してお

ります。ご夫婦・ご家族での、特別なひとときをお過ごしください。 

 

時 間：18:30～20:30 

料 金：大人 7,560円／小学生 2,700円／幼児 1,080円（税込） 

メニュー監修: 神戸アドベンチスト病院 栄養士 

※要予約 
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リラクゼーションサロン ―PEONY（ピオニー） 

妊娠・出産によってうまれた心身の不調や育児による不安など、プレママやママの悩みを和らげたいという想いから

誕生したリラクゼーションサロン「PEONY」。産前産後についての深い知識と確かな技術を備えたセラピストがじっくりと

話を伺い、お客様一人ひとりの状態に合わせた安全なアロマトリートメントを行います。 

 

●プレママ限定コース 

プレママフェス開催期間中、アロマトリートメントを気軽に体感いただけるプレママ限定コースをご用意！ 

妊娠中むくみやすいフットを中心に、妊婦さんも気兼ねなく安全にトリートメントを受けていただけます。  

 

料 金：4,860円（税込）  

施術箇所：膝下(20min)＋ヘッドケアまたはフットバス（10min） 

◇次回 PEONY ご来店 20分延長チケットをプレゼントいたします。 

※最終受付 18:00 

※要予約 

 

 

セミナー・ワークショップ ―LABO(ラボ) atelier（アトリエ） 
あかちゃんにとって大切な“最初の 1000days”。ファミリアは、妊娠してから2歳のお誕生日を迎えるまで1000days

を大切にしています。神戸本店では、プレママから 3歳のお子様を対象としたプログラムを実施するマナビの「LABO」

や子どもも大人も楽しむ創造の空間「atelier」を通して、あかちゃんとご家族の“はじめて“が溢れる体験を提供しま

す。 

◇プレママフェスの有料イベント参加者にチケットをプレゼント！ 

神戸本店に新しく誕生した「WHITE BEAR CAFE」。  

プレママフェス有料イベントに参加された方にはドリンクメニュー2名様まで半額になるチケットをプレゼントします。 

 

●悩みを相談できるウェルカムベビーパーティー 

妊娠したことをみんなでお祝いするパーティーです。プレママ同士で集まって、あかちゃんを迎える楽しみや情報を

共有しませんか？プレママフェス Ver.として、助産師さん、栄養士さんが日替わりで参加していただくスペシャルバー

ジョンです。お茶をしながら、ちょっとしたご相談も気軽にしていただけるので、この機会に不安も解消しましょう！  

 

日  程：1/18（金）・19日（土）・20（日）  

参加費：4,320円（税込） 

講 師：1/18（金）ファミリアメディカル神戸クリニック（助産師） 

1/19（土）倉敷成人病センター（助産師） 

1/20（日）神戸アドベンチスト病院（栄養士） 

◇レストランのカフェメニューからデザートを 1つお選びいただけます。  

◇ファミリアメディカルブックをプレゼントいたします。 
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●パーソナルマタニティセミナー 

実際にお湯を入れたお風呂での沐浴やお着替えを体験！楽しみながらあかちゃんを迎える準備をしましょう。 

1組ごとにご準備をお手伝いさせていただきますので、気軽にご質問していただけます。  

 

日  程：1/18（金）・19（土）・20（日）  

参加費：2,160円（税込）  

◇参加特典：ベビーソープ+オボロタオル+ミニバッグ  

 

 

●授乳クリップづくり 

授乳クリップは、授乳の時にあかちゃんのお顔に洋服がかからないように、洋服を固定できる便利アイテム。 

お好きな柄を選んでくるみボタンを作成し、おしゃれな授乳クリップをつくりましょう！  

 

日  程：1/18（金）・1/19（土）・1/20（日）  

参加費：1,620円（税込）  

 

 

 

●マタニティ食レッスン 

毎日、ママがおなかのあかちゃんのためにできることの 1つが「食事」。あかちゃんの身体はママの食べた物で作られ

ていきます。このレッスンでは、身体の冷えや、貧血、カルシウム不足といった妊婦さんの悩み別に和食のおかずを

ご紹介。作り方やコツなど、実習を交えてお伝えします。  

 

日  程：1/19（土）  

参加費：5,400円（税込）  

講  師：一般社団法人 離乳食インストラクター協会／保育士 中田馨  

◇お家で作れるレシピをお持ち帰りいただけます。  

 

●むくみのセルフケアレッスン 

足のむくみはほとんどの妊婦さんが感じるお悩みの 1つ。実際にマッサージオイルを作っていただき、アロマセラピスト

がむくみの原因やご自宅で出来るセルフケアの方法をお伝えいたします。作成したオイルボトルにはファミリアのデザ

インシールを貼ってお持ち帰りいただきます。 

 

日  程：1/19（土）・1/20（日） 

参加費：3,240円（税込）  

講  師：PEONY アロマセラピスト 

◇次回 PEONY ご来店お会計 10％引きチケットをプレゼント（施術のみ） 
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●時短でかわいく！簡単ヘアアレンジレッスンⅠ 

産前の今ももちろん、産後なかなか時間がとれない時にもかわいくセルフアレンジ！時間をかけずにパパッとかわいく

て、オシャレなヘアアレンジができるようになりませんか？ 5分でできる簡単アレンジをお教えします。 

 

日  程：1/18（金）・20（日）  

参加費：2,700円（税込）  

講  師：ヘアサロン CAMERA/ヘアアレンジ教室 pepe 小笹早苗  

◇かわいいファミリアチェックのヘアゴムをプレゼントいたします。 

 

 

 

●ファブリックレターづくり（予約不要） 

ワイヤーとファミリアのリボンを使ってオリジナルファブリックレターを作りませんか？完成した作品を持って、おなかの

あかちゃんと一緒にお写真を撮っていただけるフォトブースもご用意しています。産後も、お部屋のインテリアとして可

愛く飾っていただけます。  

 

日  程：1/18（金）・1/19（土）・1/20（日）  

参加費：無料 

※随時受付いたします。 

※なくなり次第終了とさせていただきます。 

 

その他のセミナー・ワークショップ詳細：http://www.familiar.co.jp/news/201901premamafes_kobe.html 

 

【ファミリアについて】 

「子どもの可能性をクリエイトする」 

わたしたちは、すべての子どもたちがもっている可能性という未来を、一緒にクリエイトしていきます。 

うまれて最初に触れる「もの」「こと」、最初に目にするもの、身に付けるもの。そのすべてに、本物とやさしさを。ファミリアは、

世界で最も愛されるベビー・子ども関連企業になるために、子どもたちの可能性に触れる「本物」を発信していきます。 

 

【会社概要】 

会 社 名 ： 株式会社ファミリア 

代 表 者 ： 代表取締役社長 岡崎忠彦 

設   立 ： 1950年（昭和 25年）4月 

資 本 金 ： 6,000万円 

事業内容 ： ベビー・子ども服製造小売業、保育事業 

所 在 地 ： 兵庫県神戸市中央区磯上通 4-3-10 

U R L ： https://www.familiar.co.jp 

 

【ファミリア公式 SNS情報】 

Facebook URL：https://www.facebook.com/familiar1950 

Instagram URL：https://www.instagram.com/familiar_official/ アカウント名：familiar_official  

 

http://www.familiar.co.jp/news/201901premamafes_kobe.html
https://www.familiar.co.jp/
https://www.instagram.com/familiar_official/

