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NEWS RELEASE                                                

2017年 11月 14日 

株式会社ファミリア 

 

楽しくお洒落に過ごしたいママ達へ贈る！見て・聞いて・参加する体感型イベント！ 

～プレママライフを楽しむためのアイデアや役立つ情報を発信～ 

「プレママフェス in ファミリア代官山店」開催！ 
― 12月 8日（金）～12月１0日（日）3日間にて開催 ― 

 

株式会社ファミリア（所在地：神戸市中央区、代表取締役社長 岡崎忠彦）は、プレママの方を対象にファミリア代

官山店にて「プレママフェス」を開催いたします。   

妊娠が分かった日から、女性は徐々にママへの準備を始めます。母子手帳をもらい、ママの実感をしながら、まず

は自分の体調ケアとその時ならではの楽しみに出会います。一方で、プレママは様々な不安や悩みを抱えている中

で、病院で相談したり、ネットで検索しますが、機会があれば誰かに聞いてもらいたい悩みがあります。最近は女性が

仕事を持ち、両立しながら出産までの準備をされます。ファミリアでは、プレママのニーズを捉え、まずはママへの準

備、そしてあかちゃんのアイテムの準備が少しずつイメージできるようにお手伝いしたいという想いから、はじめてマ

マ・パパになる方へプレママライフを楽しむ為のアイデア・役に立つ情報を発信し、わくわくや新しい発見の場として提

供いたします。 

 

イベント詳細 URL：http://www.familiar.co.jp/news/2017premamafes_daikanyama.html 

  

 

「プレママフェス」概要 

開催日 ： 2017年 12月 8日（金）/9日(土)/10日(日)  

時 間 ： 11：00～19:00※各日最終受付 18:30まで 

場 所 ： ファミリア代官山店 

       東京都渋谷区猿楽町 24-7 代官山プラザ 2F2A 

Ｕ Ｒ Ｌ ： http://www.familiar.co.jp/daikanyama/index.html 

http://www.familiar.co.jp/news/2017premamafes_daikanyama.html
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■ZONE①不安を解消～妊娠初期～ 

プレママは様々な不安や悩みを抱えています。  

あかちゃんのこと、自分の体調のこと、出産後の子育てのこと。  

病院で相談するのは敷居が高い・・・仕事で忙しい・・・基本的にはネットでの情報収集がメインです。  

ですが、誰かに聞いてもらったり、誰かと共有したり、そんな時間をとることも大切です。  

 

【コンテンツ】対象：プレママ 

①産婦人科医師と助産師による相談会   

詳細は HPにて告知いたします。※11月下旬公開予定 

②むくみのセルフケアレッスン 「良い浮腫みと悪い浮腫み」～あなたの浮腫みはどっち？  

日程：12/10(日)11：30～12：30 /定員：8組/参加費無料/事前予約必要 

予約はこちらから＞

https://www.ec.familiar.co.jp/event/event_mother.php?refine=1&shop_code=800050#event_3494 

③マタニティパーティー  

日程：12/8（金）/3回/定員：30組(1回 10組)/参加費：\2,160/事前予約必要  

予約はこちらから＞

https://www.ec.familiar.co.jp/event/event_mother.php?refine=1&shop_code=800050#event_3492 

④1000days プログラムパパセミナー  

日程：12/8（金）1回/12/9（土）12/10（日）各日 3回 /定員：21組(1回 3組)/参加費無料/事前予約必要 

予約はこちらから＞

https://www.ec.familiar.co.jp/event/seminar.php?refine=1&shop_code=800050#event_3491 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ZONE②マタニティライフを楽しむ～妊娠中期～ 

約 10 ヶ月のマタニティライフは長いようであっという間に過ぎていきます。  

体調の事や、身体の変化、子育てへの不安など気分が落ち込んでしまいがちな人もいるかもしれません。  

しかし一生のうちに何度も経験することのないマタニティライフ。  

おなかのあかちゃんと一緒にいられる貴重な時間をおもいっきり楽しんで過ごしてみてはいかがでしょうか。  

 
【コンテンツ】対象：プレママ 

①おいしい！ヘルシー！好き嫌いがなくなる！ シェフが教える「ママもあかちゃんも笑顔になれるごはん」  

講師：「アルポルト」シェフ 片岡護氏 ・食育インストラクター、離乳食インストラクター 片岡千晶氏   

日程：12/9(土)１日 2回/定員：30名/参加費：\2,160/事前予約必要 

予約はこちらから＞

https://www.ec.familiar.co.jp/event/event_mother.php?refine=1&shop_code=800050#event_3493 

②スペシャルプレママコンサート 講師：黒田 実加、田中 くるみ 

日程：12/9(土)・12/10(日)各回 15：30～16：15 /定員：30名/参加費無料/事前予約不要 

③うまれてくるあかちゃんのためのファブリックレターづくり  講師：ファミリアスタッフ 

日程：12/8(金)・12/9(土)・12/10(日) 終日/参加費無料/事前予約不要 

 

～1000days プログラムパパセミナー～ 
はじめてのことばかりのあかちゃんのお世話。ベビーカーや 
ベビーキャリーの使い方、沐浴の仕方など、パパも楽しみな 
がら体験できます。パパならではの育児のアイデアをいっしょ 
に学びましょう! 

https://www.ec.familiar.co.jp/event/event_mother.php?refine=1&shop_code=800050#event_3494
https://www.ec.familiar.co.jp/event/event_mother.php?refine=1&shop_code=800050#event_3492
https://www.ec.familiar.co.jp/event/seminar.php?refine=1&shop_code=800050#event_3491
https://www.ec.familiar.co.jp/event/event_mother.php?refine=1&shop_code=800050#event_3493
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■ZONE③成長を知る～妊娠中期～ 

【コンテンツ】対象：プレママ 

①ママとあかちゃんの出会いのために 3Dエコー体験  

詳細は HPにて告知いたします。※11月下旬公開予定 

②あかちゃんの成長過程を体感  
あかちゃんはどのぐらいの体重なのかすぐに想像できますか?270days(新生児)、
360days(3 ヶ月)、450days(6 ヶ月)の身長・体重に合わせたあかちゃん人形。あかち
ゃんを抱っこする機会ってなかなかないですよね。はじめてママ、パパになる方はぜひ
人形を抱っこして、あかちゃんの成長の早さをリアルに体感してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

■ZONE④準備する～妊娠後期～ 

あかちゃんを迎える準備が徐々に整ったお部屋をイメージしたゾーン。  

大人だけの生活では、リビングと寝室の役割を分けていましたが、ベビーが産まれると 

目の届くリビングが生活の中心に変わることがほとんどです。徐々に大人だけのスタイルから 

家族のスタイルに変化します。  

 

イタリア料理「アルポルト」シェフ 片岡 護氏   
1983 年、西麻布に「リストランテ アルポルト」を開店。日本での本格イタリア料理の草分
け的存在として注目される。手掛ける本格イタリア料理は、「一皿のアート」と絶賛され、
パスタ料理の名手としても名高い。その味はもちろん、やさしく気さくな人柄でも、多くのフ
ァンに支持を得ている。現在、各地でレストランのプロデュース、テレビ、雑誌、料理教
室、講演、各種イベントなど多方面で活躍し、著書も多数出版している。 
2015年「現代の名工」に選ばれる。 
 
 
離乳食インストラクター、食育インストラクター 片岡千晶氏  
1980年生まれ。片岡護の長女。現在、3歳になる双子の女の子を育てながら、 
出版社で編集者として働いている。子どもの食事の大切さを実感し、 
食育インストラクター、離乳食インストラクターの資格を取得。 
出産前からブログ https://ameblo.jp/alporto-magohan/entry-11946897432.html 
で日々の子どもの食事を綴っている。  
 
 

 

 

～ファブリックレターづくり～ 
ワイヤーとファミリアの生地を使って  
「Welcome」ファブリックレターを作りませんか。完成した作品を 
持って、おなかのあかちゃんと一緒にお写真を撮っていただける 
フォトブースもご用意。産後も、お部屋のインテリアとして可愛く 
飾っていただけます。 

 

～3Dエコ体験～ 
3D エコーでは胎児がモニターに立体的に映し出されます。
顔の凹凸、お腹や手足のふっくらとした膨らみなどが見て取
れます。胎児の姿を立体的に映し出すので、実際にあかちゃ
んを見ているような気分になります。撮影したあかちゃんの写
真はカラープリンターで出力し、ファミリアの「エコー写真アル
バム」に入れてその場でお渡しいたします。 

https://ameblo.jp/alporto-magohan/entry-11946897432.html
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【コンテンツ】対象：プレママ 

①出産準備の視覚化  

初めての出産では「最低限揃えておきたいもの」や「できれば揃えておきたいもの」
は、リストだけではなかなかイメージが湧かないもの。ここでは必要なアイテムや必
要枚数が一目瞭然。お買い物の量や出産後のワードローブをイメージできます。 

 

②オムニチャネル体験  

店頭にはない商品をオンラインでチェックしたり、イベントの予約ができるよう、 
専用タブレットを 5台設置しています。その場でスムーズにお買い物を 
お楽しみいただけます。 

 
 
■カフェサービス 
イベントの間に、ほっと一息ついていただけるスペースをご用意しております。  

プレママにやさしい自然素材を使ったクッキーとドリンクの販売もございます。  

クッキー&ドリンクセット 価格：\216(税込)  

※数に限りがございます。なくなり次第終了となります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ファミリアは創業 67周年。これからもお客様へ「愛情品質」の製品をお届けいたします。 

ファミリアのスタートは 1950年、戦後まだ生活にゆとりのなかった時代。 

坂野惇子をはじめとした 4 人の女性たちが、欧米のすぐれた育児法を採り入れることによって、当時の古い日本式

育児習慣を大改革しようと、神戸に小さなベビーショップを開いて以来、これまでたくさんの製品を生み出してまいり

ました。ファミリア製品のコンセプトは「愛情品質」。 

これは、「自分の子どもに着せるつもりで、ものづくりをしましょう。」という意味。 

ファミリアの製品は、そんなちょっとした「こだわり」と「愛情」を込めて、子どもたちやご家族にお届けしています。 

 

 

 
会 社 名 ： 株式会社 ファミリア 

代 表 者 ： 代表取締役社長  岡崎忠彦 

設 立 ： 1950年（昭和 25年）4月 

資 本 金 ： 6,000万円 

事業内容 ： 子ども服・子ども向け用品・ベビー用品を主力とするアパレルメーカー 

所 在 地 ： 兵庫県神戸市中央区磯上通 4-3-10 

U R L ： https://www.familiar.co.jp 

 

【ファミリア公式 SNS情報】 

■Facebook URL：https://www.facebook.com/familiar1950 

■Instagram アカウント名：familiar_ｊｐ URL：https://www.instagram.com/familiar_jp/ 

【会社概要】 

【ファミリアについて】 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%91%E3%83%AC%E3%83%AB
https://www.familiar.co.jp/

