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2023年 6月 8日 

アンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：叶屋宏一 以下「アンファー」）が全国 47 都道

府県各 100 人（男女 50:50、20 代～60 代まで各 10 人）合計 4,700 人を対象に行った「ニッポン健康大調査

2023」（以下、本調査）の調査によると、健康実行力のスコアが最も高く、日本一健康的な都道府県は「福岡県」

という結果になりました。しかし、「自身の現状の髪の状態に満足していない」都道府県ランキングでは 1 位となり、

唯一の悩みが「髪」にあることがわかりました。 

そこで、メンズスシャンプー市場売上 No.1※の「スカルプ D」は福岡県の“髪”を応援するべく、「辛子明太子」で有

名で、福岡県に本社を構える「株式会社やまやコミュニケーションズ」とタッグを組み、父の日特別プレゼントキャン

ペーンを実施いたします。 

※富士経済「化粧品マーケティング要覧 2010～2022 No.2」 メンズシャンプー・リンス メーカーシェア（2009年～2021年実績） 

 

■47都道府県 NO.1の健康県の福岡県が抱える唯一の悩みは“髪”だった。 

福岡県は、本調査で算出した「健康実行力」が 43 位と低迷した昨年から大幅に

スコアを伸ばし、1 位へ一気に上昇いたしました。運動スコア、睡眠スコア、嗜好

品スコアの 3 項目において昨年下位だったスコアを大きく上げ、いずれも 10 位

以内となっています。全項目が平均を上回り、バランスよく 1 位となりました。特

徴項目でも、1 週間あたりの運動頻度が 1 位、ストレッチやヨガの習慣も 2 位と

なっています。また、飲酒習慣スコアでも 3 位と、コロナ禍での様々な制限が少し

ずつ緩和される中でも、健康的な生活習慣を送ろうとする県民が多いようです。

全国 NO.1 の健康的な福岡県ですが、唯一髪に悩みを抱えていることがわかりま
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福岡県の唯一の悩みは “髪” だった!? 
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した。本調査内で、髪に関する調査として「現在の髪の状態に満足しているか？」と質問したところ、“満足していな

い”と回答した人数が全国で最も多い結果となり、自身の髪の毛の状態に満足していないことがわかりました。特に

男性は、「将来薄毛になる可能性が高いと感じているか？」の質問に対して、“高いと感じている”と回答した人数が

多く、将来薄毛になる可能性が高いと感じていることがわかりました。福岡県の男性は健康的ではありますが、髪の

状態には満足しておらず、薄毛になる可能性が高いと感じており、頭髪ケアのニーズがあると考えております。 

 

【調査概要】 

・調査手法：web調査 

・対象地域：全国 

・対象者条件：①男女 ②20代以上 

・サンプル数：n=4,700s 

・調査実施月：2023年 3月 

 

■福岡県を応援！父の日コラボキャンペーン 

お父さんに日頃の感謝の気持ちを伝えるとともに、髪の状態に満足していない福岡県の男性に頭髪ケアを行って

いただきたく、特別な父の日キャンペーンを実施いたします。本キャンペーンは、福岡県に本社を構える株式会社

やまやコミュニケーションズ様と共同企画となり、シャンプーで頭皮ケアを、明太子で晩酌を一層豪華にすること

で、お父さんへの感謝の気持ちを伝える企画です。Twitter で投稿するお題に参加して、本キャンペーンでしか手

に入らない特別なセットを手に入れてみてください。 

 

【企画概要】 

▼応募期間 

6/8（木）～6/15（木）23：59 

 

▼応募方法 

【父の日セットの応募】 

① Twitterの「アンファーアカウント」と「やまやアカウント」を両方フォロー 
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② 対象の投稿を RT 

【父に大感謝セットの応募】 

① Twitterの「アンファーアカウント」と「やまやアカウント」を両方フォロー 

② 対象の投稿を引用 RT し「#父に大感謝」をつけてお題の回答を投稿 

アンファーTwitterアカウント：https://twitter.com/angfa_pr 

やまや Twitterアカウント：https://twitter.com/yamaya_fan 

 

▼賞品 

父の日セット⇒スカルプ Dセット＋やまやお酒のおともセット 

【スカルプ Dセット】 

スカルプ D 薬用スカルプシャンプー オイリー ［脂性肌用］【医薬部外品】 

スカルプ D 薬用スカルプボリュームパックコンディショナー【医薬部外品】 

【やまやのお酒のおともセット】 

ドライ明太子 1本入 

うまだし茶漬け 2食入 

 

父に大感謝セット⇒スカルプ D豪華セット＋やまや堪能セット 

【スカルプ D豪華セット】 

スカルプ D 薬用スカルプシャンプー オイリー ［脂性肌用］【医薬部外品】 

スカルプ D 薬用スカルプボリュームパックコンディショナー【医薬部外品】 

スカルプＤ 薬用育毛スカルプトニック【医薬部外品】 

ディズム クリーミーフォームウォッシュ 

ディズム オールインワンジェル 

 

【やまや堪能セット】 

うちのめんたい 切子[中辛]150g 

からし高菜 250g 

博多もつ鍋 あごだし醤油味 1-2人前 

うまだし 20包 

 

▼当選者人数 

父の日セット：20名 

父に大感謝セット：3名 

 

▼当落発表 

当選者の方にアンファーアカウントから DMにてお知らせ 
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■株式会社やまやコミュニケーションズとは 

「本当に美味しい辛子明太子を皆さまへお届けしたい」との想いから 1974 年に創業。以来、妥協を許さない味へ

のこだわりを持ち続け、福岡を拠点に、辛子明太子製造販売・水産物及び一般食品加工製造販売・外食事業を

はじめ、農業や酒造など幅広く展開しています。 

皆さまにワクワクする食文化を提案し続け、新しい九州の食文化を日本だけでなく世界へと発信し、広く親しんでい

ただける企業を目指しております。 

 

■ニッポン健康大調査とは 

ニッポン健康大調査（以下、本調査）とは、全国 47 都道府県各 100 人（男女 50:50、20 代～60 代まで各 10

人）合計 4,700 人を対象に、個々人の生活習慣の行動や、将来の健康に関する考えなど、“未病対策に対する

考え方や行動”の調査です。人生 100 年時代の到来を見据え「予防医学」や「未病対策」というキーワードが重

要視され、人々の健康に対する関心度が高まっています。アンファーは、個人の健康に対する意識や、健康的な

生活習慣の行動変化を指標化し、未病改善の普及啓発につなげることを重要なミッションであると捉え、2017 年

より日本全国を対象とした一斉調査を開始いたしました。2023 年の本調査では、健康な都道府県として、福岡県

が初の全国 1位を獲得いたしました。 

 

アンファー株式会社について 

アンファー株式会社は、1987 年に会社設立。「予防医学」をタグラインに掲げ、“自分をより『美しく』『健やかに』す

ることを通じ、人生をより『愉しく』したい人を増やすこと”という企業理念のもと、すべての人々に「美」と「健康」の提

供を目指すトータルエイジングケア・カンパニーです。多くの医師や臨床機関・研究機関との密接なリレーションを

構築しながら、「スカルプＤ」シリーズをはじめ、化粧品、食品等、様々なエイジングケア商品・サービスの企画・研

究開発および販売を行っております。 

 

【報道関係者お問合わせ先】 

アンファー株式会社 PR課 

TEL：03-3213-8882  FAX：03-3215-6155 

Email：pr1@angfa.jp 

【お客様からのお問合わせ先】 

アンファー株式会社 

〒100-7026 東京都千代田区丸の内 2-7-2 JP タワー26F 

TEL：0120-722-002 [営業時間：午前 9時～午後 6時（年中無

休）] 


