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2024年9月20日（金） 

アンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：𠮷田南音 以下「アンファー」）は、昨年の好評

を受け、2024年9月17日(火)にアンファーの女性商材が集結した女性限定イベント「ANGFA PARTY」を開催いた

しました。 

 

 

第二回の今回はゲストとして、初代バチェロレッテであり、TV・CMや雑誌などでも幅広く活動されている、沖縄県出

身のモデル、スポーツトラベラーの福田萌子さんをお迎えし、アンファー株式会社代表取締役社長 𠮷田南音、ア

ンファーグループD-ISMクリニック東京医師の樋口彩子先生とともに、トークセッションを実施いたしました。 

また、当日はトークイベントの他にも、各ブランドブースで商品のタッチアップや、当日限定の体験コンテンツを通し

て、アンファーの女性商材に関して理解を深めていただきました。 

 

 

【イベントレポート】 

大好評につき、アンファーの女性商材が終結した 

女性限定イベント「ANGFA PARTY」を今年も開催！ 

初代バチェロレッテ・福田萌子さんが登壇 

10年後も自分らしく輝くための秘訣は「日々のチェックを怠らない！」 

福田さんが考えるココロとカラダの健康とは？ 
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■トークイベントレポート 

トークセッションでは、女性の社会進出や、ココロとカラダの健康、美しさについて、福田さん、樋口先生お話を伺い

ました。福田さんは「女性が社会で活躍することは当たり前のことだと思っています。どうしてもアンコンシャスバイア

スが働いて、少し苦しさを感じたり、やるせないこともあると思いますが、そんな中企業が女性が働きやすくすること

に力を入れてサポートして下さることにはとても感謝しています。」と、女性の働き方や人生の愉しみ方についてコメ

ントされました。 

 

 

■心の健康 

普段のココロのケアに関して、福田さんは「日々のチェックを怠らないようにしています。ココロもカラダと同じように風

邪を引くんですよね。まだいけると思って頑張りすぎてしまうと、気付いたときには1人では対処できなくなってしまっ

ていることがあると思います。なので、ココロが風邪のうちに対処できるように、日々チェックをしていますね。」とコメ

ントされました。𠮷田は「まずはカラダのケアをすることが最終的にココロのケアに繋がるんじゃないかと思っていま

す。」、樋口先生も「診察時に外見だけでなく、内面のココロの声を聞けるように、なるべく患者様と多くお話をするよ

うに心がけています。また、その後ココロの内面変化がどこまで起きているかもヒアリングするようにしていますね。」

とコメントされました。 

 

 

■身体の健康 

続いてカラダのケアとして、福田さんは「とにかく運動ですね。好きということが大前提ですが、カラダを動かしてバッ

と汗をかくのが気持ちいいんですよね。姿勢を正すために、筋トレや有酸素運動なども行っています。子どもと公園

によく行って日焼けをしてしまうので、おすすめの美容医療を知りたいです。」とコメントされ、樋口先生も「女性は毎

日鏡を見る中で、肌のハリやくすみに一喜一憂してしまうことも多いかと思いますが、おすすめとしてはケミカルピー

リングやエレクトロポレーション、IPLなどをおすすめしたいですね。」と解説されました。 

またトークセッションの中では、福田さんが「産後抜け毛がすごかったんです。（おでこの生え際に）産毛が多くて、育

毛剤の重要性をすごく感じました。」と産後の悩みを明かされる場面もありました。 

 

 

■10年後も自分らしく輝いているために… 

そして、最後には、福田さんから「内面と外見は一緒にな

って健康でいるということを日々の中でもう一度考えて、 

毎日が楽しくいられるよう、美容というポイントもぜひ取り入

れてみてほしいですね。また、自分にうそをついて不誠実

に生きていくと、自分の人生を歩めなくなってしまうと思う

ので、自分自身、そして他の人へも常に誠実でありたいと

思っています。」、𠮷田からは「美容と健康という点におい

て、素晴らしい生活を過ごせるようにサポートしていくこと

が（アンファーとして）重要だと思っています。アクティブエ

イジングライフの実現を目指して、グループ医師の方々と

新たな商品やサービスを提供し続けることをミッションと

し、これからも尽力していきたいです。」、樋口先生からは「日々常に心身ともに健康でいられるようにサポートしてい

きたいと思っています。」とコメントいただき、イベントは終了となりました。 
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アンファー株式会社について 

アンファー株式会社は、1987年に会社設立。「予防医学」をタグラインに掲げ、“「いつまでも美しく、健やかに生き

る」というエイジングケア・ライフスタイルの実現を目指す”トータルヘルスケア・カンパニーです。多くの医師や臨床

機関・研究機関との密接なリレーションを構築しながら、「スカルプＤ」シリーズをはじめ、化粧品、食品等、様々な

エイジングケア商品・サービスの企画・研究開発および販売を行っております。2019年4月10日より、“Ｄクリニック

グループ”※に参画しました。 

※Ｄクリニックグループは、「医学」を背景として、共通の目的と理念を実現するために、企業、クリニック、NPO法人団体等により発足したグループです。 

 
【報道関係者お問合わせ先】 

アンファー株式会社 PR課 

TEL：03-3213-8882  FAX：03-3215-6155 

Email：pr1@angfa.jp 

【お客様からのお問合わせ先】 

アンファー株式会社 

〒100-7026 東京都千代田区丸の内2-7-2 JPタワー26F 

TEL：0120-722-002 [営業時間：午前9時～午後6時 

（年末年始を除く）] 


