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2026年9月18日(金) 

アンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：𠮷田南音）が展開するメンテックブランド

「HOMTECH（オムテック）」は、男性の身体と向き合う「メンズコンディショニングラボ」のサービスを開始いたします。 

ご予約ページ：メンズコンディショニングラボ予約サイト 

 

■商品によるセルフケアから、身体と向き合う時間まで。オムテックがサロンを始めた理由 

オムテックは、男性特有の悩みを「メンテック」という視点から捉え、日常的に取り入れられる商品を通してセルフケ

アの習慣を提案するメンテックブランドです。男性の悩みに寄り添う中で、その悩みは一人ひとり異なり、その内容

や向き合い方もさまざまであることや、自分のカラダについて気になることがあっても、「何から始めればいいのか分

からない」「誰かに相談するのは少し抵抗がある」「病院に行くほどなのか判断できない」と感じる方も多いという切

実な実情が浮かび上がってまいりました。 

 

そこでオムテックは、商品を通じたセルフケアに加え、専門のセラピストと共に自身のカラダと向き合う新たな選択

肢として「メンズコンディショニングラボ」をスタートしました。プロダクトによるケア、日々の生活習慣、そしてカラダへ

の施術。一つの方法に限定するのではなく、男性のコンディションを多角的に捉えることを目指しています。 

 

 

メンテックブランド「HOMTECH（オムテック）」 

男性のカラダと向き合う「メンズコンディショニングラボ」を展開 

カルサイネイザンで全身の巡りにアプローチし 

一人ひとりの状態に向き合う 

https://homtech.angfa-store.jp/store/conditioning_lab/
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■男性の身体の「巡り」に着目した「カルサイネイザン」 

「メンズコンディショニングラボ」では、腹部や鼠径部、デリケートゾーン周辺などにアプローチする「カルサイネイザ

ン・ジャップカサイ」を取り入れています。男性のカラダを一つの「コンディション」として捉え、整えることを目的として

います。体へ触れ、普段あまり意識することのない部位も含めて、全身の状態を確認しながら施術を行います。一

人ひとりの状態に合わせて施術内容を考えることで、自身のカラダに意識を向けるきっかけをつくります。 

男性が抱える悩みは、非常に多岐にわたります。例えば、「年齢とともに変化が気になってきた」「集中力が続かな

い・やる気が出ない」「カラダの冷えや巡りが気になる」「体力が落ちてきた気がする」「デリケートゾーンについて気に

なることがある」など。 

「メンズコンディショニングラボ」では、こうした悩みを一つの症状だけで捉えるのではなく、生活習慣やカラダの状態

なども含めてカウンセリングを行い、その日の状態に合わせた施術を提案します。 

 

■「施術をして終わり」ではない。セラピストがお客様と一緒に考える 

「メンズコンディショニングラボ」が大切にしているのは、施術そのものだけではありません。 

まずはカウンセリングを通じて、お客様が現在どのようなことを気にしているのかを確認します。そして、カラダの状

態や生活習慣などを踏まえ、施術だけで完結させず、日常生活におけるセルフケアについてもコミュニケーションを

とりながら、その人に合ったコンディショニングをお客様とともに考えていきます。 

 

【施術の流れ】 

①事前問診 

 

 

体調や性機能の悩みをヒアリングし、一人ひとりの状態に合わせた最適なアプロ

ーチを決定する重要なプロセスです。 

 

②全身のウォーミングアップ 

 

 

いきなり局所を施術することはなく、まずは体温を上げ、全体の血行を促進しま

す。 

 

 

③内臓へのアプローチ 

 

 

内臓をほぐし、デトックスを促し、下半身へつながる血管や神経の通り道を整えま

す。 
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④生殖器・睾丸周辺の深部ケア 

 

 

 

局所の癒着やつまりを直接取り除き、精力回復やホルモン活性化の仕上げを

行います。 

 

⑤施術後のご案内 

 

 

施術と合わせて、ご自宅で行うセルフケアなどをご提案いたします。安定したコ

ンディショニングを継続するために、一人ひとりにあったケアをご紹介いたしま

す。 

 

※お客様の状態によって、セラピストの判断で施術の流れは変わることがあります。 

【セラピストコメント】 

 

「男性のカラダの悩みは、人に相談しづらいものが多いと感じています。だからこそ、まずはご自身のカラダについて

知ってみる、話してみることから始めていただきたいと思っています。 

そして、今後どんな状態を目指したいのかをお伺いしながら、日々の過ごし方やちょっとしたセルフケアを含めて、

その方にあったペースを一緒に見つけていきたいと考えています。」 

 

■プロダクトでも、医療でもない。「コンディショニング」という選択肢 

男性のカラダについて気になることがあったとき、セルフケアという選択肢があります。一方で、明確な症状がある

場合には、医療機関への相談が必要になることもあります。その間には、「まず自分のカラダと向き合ってみたい」

「日々のコンディションを見直したい」「自分の自信をメンテナンスする習慣をつくりたい」というニーズもあります。 

 

オムテックは、こうした男性に向けて「コンディショニング」という選択肢を提案します。 

カラダの状態はもちろん、睡眠や食事、運動、仕事やストレスなど、日々の生活もコンディションに関わります。 

 

だからこそ、オムテックは「男性機能」だけを切り取るのではなく、毎日をより健やかに過ごすためのきっかけを提供
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していきます。 

商品だけでは届かなかった男性にも。医療機関に相談する前に、自分自身でカラダと向き合いたい男性にも。 

オムテックは、さまざまな選択肢を通じて、男性の「コンディション」を支えてまいります。 

 

 

■「オムテック メンズコンディショニングラボ」概要 

店舗名：オムテック メンズコンディショニングラボ 

所在地：東京都品川区東五反田1丁目14番14号 北原ビル5階 

営業時間：10:00～23:00 

形態：完全予約制・プライベートサロン 

施術内容：カルサイネイザンを取り入れたコンディショニング 

ご予約ページ：メンズコンディショニングラボ予約サイト 

※本施設は医療機関ではありません。 

※本施術は疾病の診断、治療または予防を目的としたものではありません。 

※施術内容には腹部、鼠径部、デリケートゾーン周辺へのアプローチが含まれます。 

※性的なサービスを目的とした施術は行っておりません。 

 

■オムテックについて 

オムテックとは、男性の性にまつわるヘルスリテラシー向上を目指し、医学的知見に基づくプロダクトやサービスを

提供するメンテックブランドです。男性妊活・男性活力に着目した商品展開のもと、男性の健康課題を包括的に解

決することを目指します。 

 

アンファー株式会社について 

アンファー株式会社は、1987年に会社設立。「予防医学」をタグラインに掲げ、“「いつまでも美しく、健やかに生き

る」というエイジングケア・ライフスタイルの実現を目指す”トータルヘルスケア・カンパニーです。多くの医師や臨床

機関・研究機関との密接なリレーションを構築しながら、「スカルプＤ」シリーズをはじめ、化粧品、食品等、様々な

エイジングケア商品・サービスの企画・研究開発および販売を行っております。2019年4月10日より、“Ｄクリニック

グループ”※に参画しました。 

※Ｄクリニックグループは、「医学」を背景として、共通の目的と理念を実現するために、企業、クリニック、NPO法人団体等により発足したグループです。 

 

【お客様からのお問合わせ先】 

アンファー株式会社 

〒100-7026 東京都千代田区丸の内2-7-2 JPタワー26F 

TEL：0120-059-595 [営業時間：午前9時～午後6時（日祝・年末年始休業）] 

https://homtech.angfa-store.jp/store/conditioning_lab/

