
 

 

2019年8月7日 

アンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役：三山 熊裕 以下「アンファー」）が販売する「Dr`s 

Natural recipe(ドクターズナチュラルレシピ)」は、株式会社アントレックスが日本正規代理店を担っている高機能ブ

レンダー「Vitamix」と初のコラボレーションを実現し、ドクターズナチュラルレシピの商品とVitamixのブレンダーを活

用した簡単で栄養豊富なレシピを提案いたします。また、キャンペーン期間内に対象のドクターズナチュラルレシピ

シリーズ商品をご購入いただくと、抽選でVitamixのブレンダーをプレゼントするキャンペーンを実施いたします。 

仕事や家事で忙しい女性に、簡単で栄養豊富なお料理をお楽しみいただくため、素材にこだわった“ドクターズナチ

ュラルレシピ”と高性能ブレンダー“Vitamix”が共同で季節にあわせたお手軽レシピの開発を行いました。 

 

 

■なないろ栄養おだし 贅沢とろろご飯 

調理時間:1分 

 

作り方 

①長芋の皮をむかずに一口大に切る 

②それぞれの食材をVitamixへ入れる 

③20秒ほどブレンド 

④器によそい、お米と一緒に盛り付けたら完成 

 

「ドクターズナチュラルレシピ」×「Vitamix」 初コラボ 

食材そのまま、混ぜるだけ! “栄養たっぷり” レシピ誕生 

2019年8月7日からプレゼントキャンペーンも実施中 



 

材料(2～3人分) 

〇とろろ 

・長芋 200g 

・塩 2g 

・なないろ栄養おだし 5g 

 

〇ごはん 

・発芽玄米 1合 

・小豆 大さじ2 

・塩一つまみ 

(炊飯モードは玄米モード) 

 

■たんぱく質たっぷりナッツベリーアイス 

 

調理時間:1分 

作り方 

①それぞれの食材をVitamixへ入れる 

②40～50秒ほどブレンド 

③器によそい、トッピングのミントとブルーベリーを飾り

完成 

 

 

材料(2～3人分) 

・オーガニックローナッツ 50g 

・オーガニックアガベシロップ 大さじ2 

・冷凍ブルーベリー 240g 

・ボタニカルライフプロテインチョコレート味 大さじ2 

・トッピングにブルーベリーとミントの葉 

 

【キャンペーン概要】 

対象商品をご購入の方の中から抽選で2名様にVitamix（型番:TNC5200 白）をプレゼントいたします。 

 

■実施時期:8月7日～8月30日の期間に対象商品をご購入 

■対象商品:ボタニカルライフプロテイン2個セット(各味)/なないろ栄養

おだし3個セット 

ＵＲＬ：https://foods.angfa-store.jp/campaign/1/ 

 

 

 



 

【バイタミックスとは】 

高性能ブレンダーの先駆者とも言えるバイタミックスの特長は、 

アボカドの種まで砕く強力モーターとステンレスブレードの驚異的なパワー。 

 

このパワーのおかげで、食物が本来持つ栄養素をまるごと抽出し、効果的に摂取が可能です。 

さらに、バイタミックスで出来るのはスムージーだけではありません。 

混ぜる、潰す、刻む、砕く、加熱、冷却、挽く、撹拌の多様な機能で、 

ソースやアイス、温かいスープまで、無限にレシピは広がります。 

 

 

アンファー株式会社について 

アンファー株式会社は、1987年に会社設立。「予防医学」をタグラインに掲げ、“「いつまでも美しく、健やかに生き

る」というエイジングケア・ライフスタイルの実現を支援すること。”という企業理念のもと、すべての人々に「美」と「健

康」の提供を目指すトータルエイジングケア・カンパニーです。多くの医師や臨床機関・研究機関との密接なリレー

ションを構築しながら、「スカルプＤ」シリーズをはじめ、化粧品、食品等、様々なエイジングケア商品・サービスの企

画・研究開発および販売を行っております。2019年4月10日より、“Ｄクリニックグループ”※に参画しました。 

※Ｄクリニックグループは、「医学」を背景として、共通の目的と理念を実現するために、企業、クリニック、NPO法人団体等により発足したグループです。 

 
【報道関係者お問合わせ先】 

アンファー株式会社 広報課 

TEL：03-3213-8882  FAX：03-3215-6155 

Email：pr1@angfa.jp 

【お客様からのお問合わせ先】 

アンファー株式会社 

〒100-7026 東京都千代田区丸の内2-7-2 JPタワー26F 

TEL：0120-722-002 [営業時間：午前9時～午後9時（年中無休）] 


