
2015年11月2日 
株式会社クーバー・コーチング・ジャパン 報道関係各位 

 幼児＆小学生を対象としたサッカースクールを運営する株式会社クーバー・コーチン
グ・ジャパン（本社：東京都港区、代表取締役社長：石橋 慎二 ）は、2015年11月2日に
東京都東久留米市にて「クーバー・コーチング・サッカースクール東久留米校」を開校い
たします。 
 
 本校は、普段、テニスコートとして利用されているセサミテニススクール東久留米がス
クール会場となります。サッカースクールを開催する毎週月曜日と水曜日の15時～20時
の間、テニスコートに、トレーニングに必要なフットサルゴールやマーカーコーンを持ち
込み、サッカースクールを開催いたします。 
  
 幼児＆小学生を対象とした多くのサッカースクールは、フットサルコートで開催してい
ますが、テニスコートでのサッカースクールの開催は珍しく、ユニークな運営形態です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 クーバー・コーチング・ジャパンは、日本のサッカーの発展と成功に貢献できるよう、
今後も取り組んでまいります。 
 

幼児＆小学生を対象とした 
クーバー・コーチング・サッカースクール 

「東久留米校 11月2日に開校」 
～テニスコートでサッカースクールを開催～ 

※画像は実施イメージです。 



【参考情報】 

11月新規入会（＊）の方に限り、入会金100％オフ（通常5,400円：税込）にて 
ご入会いただ けるキャンペーンを実施中。  
（＊）11月入会とは・・・11月からスクールにご参加できる方  

クラス・会費 

レッスンスケジュール 

住所  ：〒203-0004 東京都東久留米市氷川台1-3-12 
TEL  ：03-3407-5123 
FAX  ：03-3407-6317 
アクセス： 
・電車でのアクセス 西武池袋線「東久留米」駅北口・東口より徒歩6分 
・お車でのアクセス 小金井街道『前沢宿交差点』を東久留米駅方面へ 
 ※無料駐車場完備 
・バスでのアクセス [ 西武バス ] 
 東久留米団地発 / 朝霧台駅発 / 新座営業所発 / 新座市役所発 / 小山入口発  
 東久留米駅東口下車 徒歩6分 
  
 武蔵小金井駅発/滝山団地発/久留米西団地発  
 東久留米駅西口バスターミナル下車 徒歩8分 
  
 
 

■名称：セサミテニススクール 東久留米 



【参考情報】 

■クーバー・コーチングとは 

世界各国のサッカー連盟や協会、クラブチームなどから高く評価されているサッカー・テ

クニック指導法（メソッド）。現在、世界30数ヵ国・地域で、この指導法をもとにスクー

ルやキャンプなどさまざまな活動が展開されています。オランダの偉大なコーチ、ウィー

ル・クーバー（元フェイエノールト監督）が1970年代に開発。スター・プレーヤーたち

の動きをビデオで分析し、かれらの技術を「分解」、段階に分けて教えることで、より攻

撃的な選手育成につながることを初めて見出しました。1984年、アルフレッド・ガルス

ティアン（元ウィンブルドンFC選手）とチャーリー・クック（元スコットランド代表）が、

この考えをカリキュラムにまとめ、スクールのネットワークや教材を通して、世界で最も

信頼される指導法となりました。 

◆本部： ロンドン・東京、  

◆ホームページ（英語）：http://www.coerver.co.jp/english-top/ 
 
 

 

 

■株式会社クーバー・コーチング・ジャパンとは 

クーバー・コーチングのメソッドをもとに、日本国内131ヵ所（2015年11月現在）で

サッカースクールを展開し、十分にトレーニングを積んだプロのコーチ陣が、幼稚園から

中学生まで約20,000人の子どもたちを指導しています。クーバーのスクールでは、学校

や地域のクラブやチームなどとは異なり、「チーム」ではなく、「個人」のサッカー技術

や運動能力、コミュニケーション能力などを高めることが目的です。各地から個人単位で

参加する夏季・春季の「サッカーキャンプ」（合宿）も運営しています。また、プロの

サッカー・コーチを養成する「クーバー・アカデミー・オブ・コーチング」も運営。優秀

なプレーヤーと指導者を輩出することで、日本サッカー界の発展の一翼を担っています。 

 

◆代表取締役社長： 石橋慎二（元・全日空横浜サッカークラブ主将） 

◆本社所在地：   東京都港区南青山6丁目1番3号 コレッツィオーネ302 

          電話： 03-3407-2605  FAX： 03-3407-6317 

◆ホームページ：   http://www.coerver.co.jp/ 
 
 
 


