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ダブルツリーby ヒルトン京都駅 × KIMONO THERAPY 
⽇常から離れた旅先で、⾃⾝の美しさを再認識する 

マインドフルネスな特別宿泊プランが登場 
本⽇ 2025 年５⽉ 8 ⽇（⽊）より公式サイトにて予約受付開始 

⽇本発の話題のセラピー「KIMONO THERAPY」とのコラボ企画 
 

 
 

ダブルツリーby ヒルトン京都駅（住所：京都市南区東九条、総⽀配⼈：脇⽥裕美）は、観光でお越しに
なるお客様に快適な時間と⼼を込めたおもてなしを提供することの延⻑線として、年々利⽤者が増加している
⽇本発の話題のセラピー「KIMONO THERAPY」とコラボレーションし、本ホテルならではの新たなヒーリング体験
を取り⼊れた特別宿泊プランを 2025 年 7 ⽉ 1 ⽇（⽕）〜8 ⽉ 31 ⽇（⽇）の期間限定で販売いたしま
す。これに伴い、本⽇ 2025 年 5 ⽉ 8 ⽇（⽊）より特別宿泊プランの予約受付を開始いたします。 
予約ページ：https://doubletree-kyoto-station.hiltonjapan.co.jp/plans/rooms/11137 



KIMONO THERAPY は、プロデューサー⿃塚ルミ⼦（とりづか・るみこ）⽒が主宰する⽇本発の新たなセラピー
サービスです。⼀般社団法⼈国際オーガニックセラピー協会代表理事 兼 オーガニックセラピスト／ハンドコミュ
ニケア療法⼠である⿃塚⽒が、まずは美しい姿勢を維持できるよう、肩・⾸周りのストレッチをアドバイスした
後、お客様に似合う着物や帯をご提案、着付けを⾏います。その後、特別なヘアメイクを施した上で、プロの
⼿によって映像や写真を撮影。まるで⼥優になったかのような⾮⽇常な体験を通じて、⾃⾝の“美しさ”を再認
識・再発⾒するその過程そのものが、新たなヒーリング効果をもたらすと、近年⼤きな注⽬を集めています。 
 
この度の「KIMONO THERAPY 特別宿泊プラン」では、ダブルツリーby ヒルトン京都駅での宿泊と滞在を満喫
いただけるように、カフェラウンジ「グローブ ラウンジ」で 1 ドリンク無料提供と、館内 1階のオールデイダイニング
「ハーベスト キッチン」をご利⽤のお客様にはアラカルト・コース問わず料⾦が 10%オフになる特典をご⽤意いた
しました。さらに翌朝には、約 70種類以上のメニューを誇る朝⾷ブッフェで、京都産の⾷材を使⽤したおばんざ
いをはじめ、京都⽼舗店の⾖腐や漬物、京都産⽶のおにぎりなど、⼼と⾝体に優しい⾷事とともに⼼地よい
⼀⽇のスタートをサポートいたします。 
 
KIMONO THERAPY は、午前・午後のいずれかの枠からお選びいただけます。着付け師範でもある⿃塚⽒が
⾃ら着付け、スタイリング、ヘアアレンジ、メイクアップのお直し、撮影までを⼀貫してトータルでコーディネイト。館
内のフォトジェニックなスポットを巡りながら撮影をしたあと、ご希望の⽅には京都の街へもご同⾏します。夏の
喧騒、陽射しをくぐり抜け、静寂に包まれた京都の隠れたロケーションへご案内します。撮影した映像と写真
は、丁寧に編集・加⼯を施し、お客様にお届けいたします。着物が持つ奥深い魅⼒に触れ、「私、きれい！」と
いう感覚を再認識することでマインドフルネスが育まれ、⾃⾝を癒し、明⽇への活⼒が⽣まれる、この⼀連の体
験こそが本プランの最⼤の魅⼒です。⽇常を離れた旅先で、⾃分と向き合う新たなヒーリング体験を、ダブルツ
リーby ヒルトン京都駅でお楽しみください。 

 

   
 
 
 
 
 

KIMONO THERAPY 体験例 



KIMONO THERAPY について 
⼀般社団法⼈国際オーガニックセラピー協会代表理事 兼 オーガニックセラピスト／ハンドコミュニケア療法⼠の⿃
塚ルミ⼦⽒が主宰する⽇本発の着物から⽣まれる新しいセラピーサービス。美しい姿勢を引き出す独⾃のストレッチ
を取り⼊れた後、お客様ひとりひとりにあった⾼級着物や帯をセレクトし、着付け・ヘアメイク・撮影までをトータルでコ
ーディネート。⾮⽇常の体験を通じて“本来の美しさ”を再発⾒し、⼼⾝ともに癒される、新しい形のヒーリング体験で
す。 https://kimonotherapy.hp.peraichi.com/ 
 
KIMONO THERAPY プロデューサー ⿃塚ルミ⼦（とりづか・るみこ）プロフィール 
埼⽟県出⾝。2000 年に単⾝ニュージーランドへ渡り、同国初のリフレクソロジー
サロンを開業。2002 年にはオーストラリアにも進出、6 つ星ラグジュアリーホテル
にもその技術が認められ、オセアニア地域におけるセラピー分野のパイオニアとして
活躍する。サロン運営と並⾏し、国際派セラピストの育成にも尽⼒し、ニュージー
ランド、オーストラリアで約 500名の卒業⽣を輩出。オーストラリアでオーガニック
に出合い、予防医学療法オーガニックセラピーを提唱。 
2010 年には、⼀般社団法⼈ 国際オーガニックセラピー協会を東京に設⽴し、
国内最⼤級となる 3,102名ほどの会員を有する教育組織へと成⻑させる。
（2025 年 1 ⽉現在）また、ハンド＋コミュニケーション＋ケアをテーマにした「ハ
ンドコミュニケア事業」の社会的意義と今後の成⻑性が評価され、2017 年 8
⽉、⽇本初の地域ファンド⼀号企業として、株式会社コミナスを設⽴。 
2023 年、コロナ禍を経て、⽇本⽂化の美しさに着⽬し、⾃⾝が持つ着付け師
範の技術とこれまでの経験を融合させた新しいヒーリング体験「KIMONO 
THERAPY」を考案。⾃分⾃⾝の本来もつ美しさの再発⾒と再認識を通して、
⼼と⾝体を癒す新たな“⽇本発セラピー”として、その価値を広めている。 
 
株式会社コミナス 代表取締役 
⼀般社団法⼈国際オーガニックセラピー協会代表理事、オーガニックセラピスト／ハンドコミュニケア療法⼠ 
<和関連所有資格>着付師範、華道草⽉流師範 
 
KIMONO THERAPY 特別宿泊プラン 概要 
期間  ： 2025 年 7 ⽉ 1 ⽇（⽕）〜8 ⽉ 31 ⽇（⽇） 
会場  ： ダブルツリーby ヒルトン京都駅館内 及び ご希望の⽅は京都市内の撮影スポット  
料⾦  ： おひとり様 83,500円〜 サービス料・消費税・宿泊税込み 
特別プラン内容 ： 1 泊、朝⾷付き 

カフェラウンジ「グローブ ラウンジ」で 1 ドリンク無料提供 
オールデイダイニング「ハーベスト キッチン」でのお⾷事を通常料⾦から 10%オフ 

    KIMONO THERAPY 体験 
    ※着付けヘアメイク＜1 時間 30分＞、KIMONO THERAPY ＜2 時間 30分ほど＞ 
KIMONO THERAPY 時間枠： ＜午前＞8:00〜12:00   ＜午後＞15:30〜19:30 



スケジュール例 ① ：  
＜午前体験の場合＞ 

8:00 - 9:30  客室にて着付け、ヘアアレンジ、メイクお直し 
     9:30 -     館内での撮影開始 
      京都ロケーションでの撮影 
     12:00頃 ホテル到着、着替え、終了 → レイトチェックアウト 
スケジュール例 ② ：  
＜午後体験の場合＞    
    15:30-17:00 客室にて着付け、ヘアアレンジ、メイクお直し 
    17:00 -     館内での撮影開始 
       京都ロケーションでの撮影 
     19:30頃 ホテル到着、着替え 
 
ご予約  ：https://doubletree-kyoto-station.hiltonjapan.co.jp/plans/rooms/11137 

※ ご予約必須。3 ⽇前までに上記フォームからご連絡ください。 
※ 上記スケジュールは KIMONO THERAPY 体験 1名様の場合。2名様の場合は多少スケ

ジュールに変更がでます。 
※ 午前体験の場合は 13 時のレイトチェックアウトを承ります。 

### 

ダブルツリーby ヒルトン京都駅について 
ダブルツリーby ヒルトン京都駅は、「ダブルツリーby ヒルトン」ブランドとしては、国内 6軒⽬、京都では 2軒⽬のホテ
ルとして 2024年 3 ⽉ 29⽇（⾦）に開業しました。地上 9階建てのホテルには全 266 の客室のほか、全 131
席のオールデイダイニング「ハーベスト キッチン」や世界各国のお酒を味わえるカフェラウンジ「グローブ ラウンジ」、国内
の「ダブルツリーby ヒルトン」ブランドとしては初となるエグゼクティブラウンジなど充実した施設が揃っています。館内デ
ザインは「A Touch of Kyoto Essence -京都の伝統に触れる-」をコンセプトに、京都の伝統産業、⼯芸品、装飾
品を取り⼊れ、継承者が⽂化を発信できる場として、未来へつないでいけるよう貢献します。
doubletreekyotostation.jp 
 
ダブルツリーby ヒルトンについて 
ダブルツリーby ヒルトンは、世界 59 の国と地域で約 700軒（155,000室以上）を展開する、ヒルトンの中でも急
成⻑中のホテルブランドです。55 年以上にわたって、世界中でビジネスや観光で利⽤されるお客様に快適な時間を
お届けしています。アイコニックな温かいチョコチップクッキーでお客様を迎え、地域社会にも貢献してきました。コンテ
ンポラリーな宿泊施設、ユニークな料飲体験、最先端のフィットネス、会議室やイベントスペースを提供します。ご予
約は公式サイトまたは業界をリードするヒルトン・オナーズのモバイルアプリから。ヒルトンの公式チャネル経由で直接予
約したヒルトン・オナーズ会員には、すぐに利⽤できる特典をご⽤意しています。 
最新情報は stories.hilton.com/doubletree、Facebook、X、Instagram をご覧ください。 
 


