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報道関係者各位                                     

PRESS RELEASE 

 株式会社インタースペース（証券コード：2122） 

代表取締役社長 河端 伸一郎 

 

 

日本最大級のママ向け情報サイト『ママスタジアム』、ママ向けウェブメディア

『saitaPULS』、【ママのトレンド！モノ・コト 2016】を発表！ 

 

 

インターネット広告・メディア運営事業の株式会社インタースペース（所在地：東京都新

宿区、代表取締役社長：河端伸一郎、証券コード：2122）の運営する日本最大級ママ向け

情報サイト『ママスタジアム』（URL: http://mamastar.jp/）は、ママ向け雑誌「saita」

を発行する株式会社セブン&アイ出版（所在地：東京都千代田区、代表取締役社長：青木繁

忠）と共同で運営するママ向けウェブメディア「 saitaPULS」（サイタプラス、

https://saita-puls.com/）にて、2016年にママの間で話題となったモノ・コトから特に気

になったものを選出した、「ママのトレンド！モノ・コト 2016」を発表いたしましたのでご

報告いたします。 

 

本リリースは、ママスタジアム運営、saitaPULS 編集部が１年間のメディア運営を通じて、

反響のあったモノ・コトをピックアップし、ママスタジアムにて選択形式でアンケート調

査を実施。各回答率の合計値と、ママスタジアム運営・saitaPULS編集部内でのアンケート

結果を加味して作成いたしました。 

 

＜今回モノ・コト選出した部門は以下となります＞ 

・ニュース部門 

・流行った言葉部門 

・絵本部門 

・生活用品部門 

・食、レシピ部門 

・生活家電、調理器具部門 

 



<<ニュース部門 2016年ママが気になったニュース 3選！>> 

 

【小林麻央 進行性ガンで極秘入院】 

胸が押しつぶされそうな気持ちになったこちらのニュース。ママスタジアム内でも多くの

ママ達から励ましのコメントが投稿されており、多数のママが気になった話題であったこ

とがうかがえます。 

 

【たくみお姉さん引退】 

たくみロスという言葉ができたくらい世の中のママに影響を与えたのがこちらのニュース。 

8年やり遂げた卒業はおめでたくもあり、さみしくもありました。 

 

【配偶者控除廃止なるか】 

冗談じゃない！そんなママ達の怒りの声が聞こえてきそうだったこのニュース。ママスタ

ジアムのなかでも賛否両論、たくさんの声があがっていました。最終的に拡大の方向に急

旋回してママたちのみならず世間を驚かせていました。 

 

<<流行った言葉部門 2016年ママが気になった言葉 3選！>> 

 

【PPAP】 

簡単な英語の歌詞と振り付けに、一度聴いたら頭から離れなくなる、そしてマネしたくな

る「PPAP（ペンパイナッポーアッポーペン）」。大人も子供もマネしているのではないでし

ょうか？ 

 

【しまパト】 

ママ達の味方の可愛いのに安いしまむら。安くてオシャレでかわいいアイテムを求めて「し

まむら」を「パトロール」するママたちも多く、インスタグラムでは「♯しまパト」「♯し

まむらパトロール」のタグをつけたママたちの投稿が多数。 

 

【アモーレ】 

長友選手が平愛梨さんを「アモーレ」と発言したことで、いっきにネット上でも広がった

この言葉。アンケートでもしっかり票を獲得しており、なんだかんだ言いながらも気にな

っていたママたちがいたようです。 

 

<<絵本部門 2016年ママが気になった絵本 3選！>> 

【おやすみ、ロジャー】 

SNS でも話題沸騰。育児中のママたちにとって、1 日の最後の大仕事「寝かしつけ」。そん



なママの大仕事を助けてくれる、救世主のような絵本が話題をさらいました。読み聞かせ

ているうちに自分も寝てしまったママもいるのではないでしょうか？ 

 

【ママのスマホになりたい】 

こちらの絵本に出会い、「ハッ」としてしまったママも多かったのではないでしょうか？ま

だ読んでいないママは是非手にとってほしい 1冊です。 

 

【だるまさんが】 

子どもに笑ってほしいときはこの絵本で決まり。何度読んでも子どもが笑ってくれるこの

絵本は、普段絵本を読みなれていないパパにもおススメです。  

 

<<生活用品部門 2016年ママが気になった生活用品 3選！>>  

 

【ウタマロ石けん】 

汚れに悩むママの間で定番化しつつあるウタマロ石けん。ママ達のお役立ちアイテムとし

て選定。今年知ったママも、使っていたママも。その汚れ落ちは先輩ママ達のお墨付きの

ようです。 

 

【マスキングテープ】 

種類は星の数ほどあるマスキングテープ。今年はアレンジをしたちょっと意外な使い方が

流行しました。100円ショップなどで手軽に購入できることもポイントが高かったようです。 

 

【オキシクリーン】 

オキシクリーンに漬けておく「オキシ漬け」。saitaPULS のママ達のあいだでも話題となり

ました。子どもがいると汚れやシミ類も日常茶飯事。そんなママの強い味方です。 

 

<<食・レシピ部門 2016年ママが気になった食・レシピ 3選！>> 

 

【常備菜】 

ママの大変な料理の負担を減らしてくれるのが「常備菜」。今年はいろんな場所で様々な常

備菜のレシピが紹介されました。不足しがちな野菜ですが、週末に作り置きをしておくと、

忙しくても野菜をたっぷりと食べることができる為、その利便性から支持を集めていまし

た。 

 

【液体ミルク】 

以前から、日本国内での販売を求める声が多かった「液体ミルク」。今年の熊本地震をきっ



かけに脚光をあびました。政府が解禁に向けた検討を始めたというニュースもあり、多く

のママが気になっていたようです。 

 

【無限ピーマン】 

Twitterで話題になった無限ピーマン。無限に食べられる位に美味しいことから、その名が

付けられたそうです。ママも 1度は目にしたことがあったのではないでしょうか？ 

 

<<生活家電・調理器具 部門 2016年ママが気になった生活家電・調理器具 3選！>>  

 

【ダイソン ヘアードライヤー】 

独自のフォルムが気になったママたちも多くいたこの商品。価格を気にしつつも、オシャ

レなデザインや髪の渇き具合などに興味津々なママが多数いたようです。 

 

【バルミューダ ザ・トースター】 

スチームと温度制御によって、表面はこんがりきつね色に、中はふんわり、もちっとした

パンの焼き上がり具合はもちろんのこと、デザイン性の高さも人気の秘密になっていたよ

うです。 

 

【ヘルシオ ホットクック】 

鍋の中に野菜と調味料を入れるだけで、無水で自動調理ができるスグレモノ。調理中は 

火加減も自動で調整し、完成後は保温もしてくれます。その利便性にひかれたママたちか

らの支持を獲得したようです。 

 

 

以上、今年ママが気になった話題「ママのトレンド！モノ・コト 2016」をお届けいたしま

した。ママスタジアム、saitaPULSでは、メディア運営で得た知見と、ママたちへの調査を

通じて、今後も定期的に調査、情報の発信を行って参ります。 

 

【ママスタジアム】   

月間 580 万人以上のユーザーに利用される日本最大級のママ向け総合情報サイト。育児や

家族に関する喜びや悩み、ママ友やご近所関係についての相談、話題の社会問題やファッ

ション・美容などに関する情報をママ目線で発信・交換するポータルサイトです。 

・サイト URL：http://mamastar.jp/ 

                                                  

 

http://mamastar.jp/


 

 

【saitaPULS】 

株式会社セブン&アイ出版と株式会社インタースペースが共同で運用している 20～30 代の

ママ＆主婦をターゲットとしたウェブメディア。ファッションや美容、ネイルのほか、料

理、収納、掃除、インテリアといった家事ネタ、マネーやプチ起業まで、暮らしに役立つ

情報を幅広く提供しています。 

・サイト URL：https://saita-puls.com/ 

 

 

 

 

■会社概要 

社名    株式会社インタースペース （https://www.interspace.ne.jp/）           

所在地   東京都新宿区西新宿 2-4-1 新宿 NS ビル 8 階                

代表者   河端 伸一郎                                 

設立    1999 年 11 月 8 日                                

資本金   984,653,800 円 （2016 年 9 月末現在）                      

事業内容  インターネット広告事業、メディア運営事業 

 

【サービスに関するお問い合わせ先】 

株式会社インタースペース   メディア & ソリューション事業部  長谷川                           

Tel：03-5339-8725    FAX：03-6302-3916 

【リリースに関するお問い合わせ先】 

株 式 会 社 イ ン タ ー ス ペ ー ス  経 営 企 画 室  広 報 担 当                                 

E-mail：pr-info@interspace.ne.jp   TEL：03-5339-8680   FAX：03-5909-4578 

 

https://saita-puls.com/
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