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”ながら温活”ができるセルフケアグッズの新商品 

温めたい部分に、ひっくり返して押し当てるだけで’秒’で装着できる 
陰圧と押圧の相乗効果で皮膚や筋肉を刺激する「温活玉」発売 

11月 13日（木）11時からMakuakeでプロジェクト公開 
 
ノベルティ・プレミアム・OEM商品の企画・製作を手掛け、累計 3,800アイテムの制作実績があ
る株式会社サン・リット企画（本社：名古屋市）は、1秒で装着でき、”ながら温活”ができるセル
フケアグッズ『温活玉（おんかつだま）』を開発し、「Makuake（マクアケ）」での先行販売を開始
します。『温活玉』は吸盤構造となっており、肩、腕、お腹、足など、温活ケアしたい部位の肌に、
ひっくり返して押し当てるだけで装着できます。吸盤構造による陰圧と、オリジナルの 4 つの押
圧突起による刺激により、5 分間で体がじんわり温かくなります。2025 年 11 月 13 日（木）
11:00〜12月 29日（月）23:59まで、Makuakeでプロジェクトを公開します。 
（URL：https://www.makuake.com/project/onkatsudama/） 

 

   

 

 

 

 

■温活玉の特徴 
特長１．温活ケアしたい部位の肌に、ひっくり返して押し当てるだけで装着できる 
・温活ケアしたい部分の肌に、ひっくり返して押し当てるだけで、’秒'で装着できます。 
・吸盤構造により生まれる陰圧（吸玉効果）により皮膚に密着して、皮膚や筋肉を刺激します。 
・陰圧（吹玉効果）により、足の裏や足の甲であっても密着します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

写真：足の裏や足の甲にも装着可 写真：吸盤構造による吸玉効果 

写真：温活玉 装着時 写真：温活玉 本体 

https://www.makuake.com/project/onkatsudama/
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特長２．独自の 4つの押圧突起、押圧と陰圧の相乗効果で皮膚を刺激 
・独自の 4 つの押圧突起があるため、装着すると押圧がかかります。吸盤構造による陰圧と、突
起による押圧の相乗効果で、皮膚や筋肉を刺激します。 

・200mT（ミリテスラ）の磁力を持つ 6 つの磁力玉が、皮膚に接するように内蔵されています。 
・サーモグラフィー解析によると、温活玉を装着したところが赤くなり、体温が高くなっている
ことが分かります。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
特長３．小さくて軽いため、任意の部位で 5分間の"ながら温活”ができる 
・6個セットになっており、首筋、肩、背中、お腹、腕、太もも、ふくらはぎ、足の甲、足の裏な
ど、温活ケアをしたい任意の部位に装着できます。 

・直径 57mm、高さ 23mmと小さく、1つ 22gと軽いため、家事やデスクワーク、読書やテレ
ビ・動画視聴をしながら、5分間の”ながら温活”ができます。 

 
 
 
 
 

写真：サーモグラフィー解析（名古屋市工業研究所） 

写真：4つの押圧突起 写真：6個の磁力玉 
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■温活エステサロンオーナーの推薦コメント 
足楽（そくらく）ぽっかぽか店  
竹内 あゆ美さん 
私たちの施術は、「身体全体のコンディション
を整え、すっきりした状態をつくる」ことを大
切にしています。 
特に脚を中心に、肩やお腹、足裏などもケア
し、全身のコンディションをサポートします。 
この「温活玉」は、その考えにとても近く、ご
自宅でも気軽に実践できるセルフケアアイテム
です。 
おうちでの”いたわりタイム”として採り入れれ
ば、じんわり心地よく、ほっと心安らぐ時間に
なります。 

 

  

写真：身体の任意の部位を温活ケアできる 
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■商品概要 
商品名：温活玉（おんかつだま） 
サイズ：直径 56mm、高さ 24mm   重量：22g 
材質：本体 シリコーン、磁石玉 磁石  製造国：中国 
セット内容：6個入り、防水ポーチ付属 
【仕様上の注意】 
・使用する時間は 5分間までです。強い痛みや不快感があれば中止してください。 
・肌が弱い部位や異常があるときは使用しないでください。就寝中の装着は不可です。 
・使用後に赤い跡が残ることがありますが、多くは数時間で薄れます。体質により数日残る場合
があります。外出前の使用はご注意ください。 

 
 
■Makuakeプロジェクト 
期間：2025年 11月 13日（木）11:00〜12月 29日（月）23:59 
URL：https://www.makuake.com/project/onkatsudama/ 
 
 
■開発・販売会社概要 
会社名：株式会社サン・リット企画 
住所：〒460-0012 愛知県名古屋市中区千代田 1-1-25第一中川ビル 4F 
Tel. 052-252-9500   Fax. 052-252-9502   URL：https://www.sun-lit.co.jp/ 
 
 
■本プレスリリースについてのお問い合せ先 
株式会社インフォデザイン （担当：門脇） 
住所：〒451-0042 愛知県名古屋市西区那古野 2-14-1なごのキャンパス 
Tel. 050-3717-0758   Fax. 052-308-1808   E-mail：info@info-de.co.jp 

https://www.makuake.com/project/onkatsudama/
https://www.sun-lit.co.jp/

