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市 民 局 ス ポ ー ツ 振 興 課

（公財）横浜市スポーツ協会

横 浜 市 記 者 発 表 資 料

横浜市及び横浜スポーツ・レクリエーションフェスティバル2022実行委員会は、市民の皆様が、
スポーツに親しみ楽しんでいただくきっかけづくりとして、９～11月に市内全域で「横浜元気!!ス
ポーツ・レクリエーションフェスティバル2022」を開催します。

気軽に参加できる市内各施設でのスポーツイベントをはじめ、10月９日(日)の中央イベントでは、
横浜スポーツパートナーズのトップスポーツチームによる小学生スポーツ教室やみんなでかけっこ
きょうしつ、インクルーシブリレー、スポーツ協会加盟競技団体等の体験ブースを開催しますので、
ぜひご参加ください！

裏面あり

＜イベントに関するお問合せ先＞
横浜スポーツ・レクリエーションフェスティバル2022実行委員会事務局（横浜市スポーツ協会）
Tel：045-640-0012（平日９時～17時）

イベント特設サイト

市内各施設でのスポーツイベント
※日程・会場は、別添ちらしをご参照いただき、
詳細は、各施設のサイトをご覧ください。

【スポーツイベントの一例】
９月23日（金・祝）横浜国際プール 横浜ビー・コルセアーズのチア体験会やトークショー、

ウォーキングサッカー、着衣水泳など
10月10日（月・祝）三ツ沢公園 陸上競技場トラックの無料開放
10月15日（土） 磯子スポーツセンター 車いすテニス体験、ボッチャ・モルック体験 など
10月16日（日） 戸塚スポーツセンター スケートボード体験、車いすバスケットボール体験

など
10月23日（日） 金沢スポーツセンター オリンピアン長谷川大悟選手のかけっこ教室、

さわやかスポーツ体験 など

イメージ写真（2021年事業報告書より）

＜都筑スポーツセンター/ボッチャ大会＞ ＜横浜銀行アイスアリーナ/親子スケート教室＞

スポーツ振興くじ助成事業10月は「県民スポーツ月間」



みんなでかけっこきょうしつ / インクルーシブリレー ～つなぐ～
日程 ・ 会場：2022年 10月９日(日) 日産フィールド小机
申込締切日：９月24日（土）
詳細は、QRコードからイベント特設サイトをご覧ください。
【両イベントに関するお問合せ先】
横浜市スポーツ協会 Tel:045-640-0012 (平日９時～17時)

横浜のトップスポーツチームによる小学生スポーツ教室
※申し込みの詳細は、スポーツ教室申込特設サイトをご覧ください。

日程 ・ 会場：2022年 10月９日(日) 新横浜公園（港北区小机町）
※横浜GRITSのみ 10月16日(日) KOSÉ新横浜スケートセンター

申込受付期間：９月１日（木）～９月22日（木）
横浜市スポーツ教室申込特設サイトからお申込みください。
※応募者多数の場合は抽選となります。

【お問合せ先】市民局スポーツ振興課 Tel:045-671-4566 (平日９時～17時)

教 室 内 容 チーム 時間 募集人数 会場

野球教室 横浜DeNAベイスターズ、
日立サンディーバ

10:00-
12:00

25組50名
(１・２年生）

野球場
13:00-
15:00

50名
（３～６年生）

親子ふれあい
サッカー教室 横浜F・マリノス 10:00-

12:00
25組50名

(１・２年生）
第２運動広場

横浜FCと遊ぼう！
サッカー教室

横浜FC、
ニッパツ横浜FCシーガルズ

13:00-
15:00

50名
（３～６年生）

バスケットボール
教室

横浜ビー・コルセアーズ 10:00-
12:00

25組50名
(１・２年生） バスケットボール

広場
横浜エクセレンス 13:00-

15:00
50名

（３～６年生）

チア教室 横浜ビー・コルセアーズ

10:00-
10:30

25名
(１～６年生） バスケットボール

広場 横11:00-
11:30

25名
(１～６年生）

3×３football
体験会 Y.S.C.C. 10:00-

12:00
25組50名

(１・２年生）

しんよこ
フットボールパーク

サッカーボールと
友だちになろう！ 日体大SMG横浜 13:00-

15:00
40名

（３～６年生）

ラグビー教室
YOKOHAMA TKM、

横浜キヤノンイーグルス、
横浜市ラグビーフットボール協会

10:00-
12:00

25組50名
(１・２年生）

13:00-
15:00

50名
（３～６年生）

スケート＆アイス
ホッケー体験 横浜GRITS 10:00-

11:30
25名

（１～６年生）
KOSÉ新横浜

スケートセンター

お問合せ先

市民局スポーツ振興課担当課長 宮里 弘美 Tel 045-671-3201
(公財)横浜市スポーツ協会スポーツ事業部長 早川 信悟 Tel 045-640-0049

スポーツ教室
申込特設サイト

イベント特設サイト
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