
あなたの 心に残った言葉があれば 感じままを 

付箋に残して そのページに貼ってください。 

 

【付箋のガイドライン】 

・その言葉や文章で立ち止まった理由、思い出した人や出来事などを 

思いのまま自由に書いてください。うまく書く必要はありません。 

・付箋は、本を閉じたときに、５mm ほど外に出るように貼って下さい。 

・想いの積層に価値があるので、付箋は剥がさず・整理しないこと。 

付箋が増えるほど、本は“読まれた量”ではなく 生きた時間を宿していく 


