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ヒルトン京都 

国内初ヒルトンのスパ・ブランド 「eforea SPA（エフォリア・スパ）」 

本日 2024年 11月 1日（金）にオープン 

 

ヒルトン京都（住所：京都市中京区下丸屋町 総支配人：ジェームス・マーフィー）は、国内初となるヒルトンのス

パ・ブランド「eforea SPA（エフォリア・スパ）」を、本日 2024年 11 月 1 日（金）より、営業開始いたします。 

 

ヒルトン京都が運営する日本初進出となるヒルトンのスパ・ブランド「eforea SPA」は、“輝きを増す 至福のスパの旅

へ”をコンセプトに、全てのスパメニューにおいてお客様に京都の魅力を感じリラックスしていただきながら、清らかな気

持ちでお過ごしいただける施術をご提供いたします。 

 

スパメニュー「エッセンシャルジャーニー」にあるアロマセラピートリートメントは、アロマセラピーの技法と京都地産のアロマ

オイルを融合させた特別なメニューです。トリートメントに使用するエッセンシャルオイルは、ヒルトン京都オリジナルブレ

ンドの 3 種類からお選びいただけます。京都産クロモジとヒノキ、ラベンダーをブレンドした「ハーモニー」、京都府舞鶴

市産の京夏みかんや京都産の柚子、爽やかなペパーミントをブレンドした「エナジャイズ」、そして、イランイラン、ネロ

リ、北山杉をブレンドした「リジェネレイト」のアロマがお客様のコンディションにあわせて心身に働きかけます。 

 

なお、全てのトリートメントには、京都産のミネラルが豊富に含まれる塩と、お好みのヒルトン京都オリジナルエッセンシ

ャルオイルを使用したフットバスが含まれ、深いリラックスをお楽しみいただけます。東洋のヒーリングに西洋のアロマテ

ラピーを融合させた本格的なスパ体験で、旅の疲れを癒し、日常を忘れる本格的なスパ・ジャーニーをご堪能くださ

い。 

 

「eforea SPA」トリートメントルーム（ペアルーム） 「eforea SPA」 エントランス 

 

 



◾️ 「eforea SPA」 店舗概要 

名称  ：eforea SPA ｜日本語表記 エフォリア・スパ 

場所  ：地下 1 階 

営業時間 ：11 月 1 日～20 日まで  10:00～19:00（17:30最終受付） 

11月 21 日以降  10:00～21:00（19:30最終受付） 

ご予約  ：完全予約制。ご予約はホテルの代表電話（075-212-8007）にて承ります。 

※11 月 5 日 10:00 より公式 HP（https://kyoto.hiltonjapan.co.jp/facilities/spa） 

  からのご予約を受付開始いたします 

価格  ：お一人様 14,000 円 ～ ※ 料金には税金・サービス料が含まれます。 

トリートメントルーム ：3 部屋（うち、1 部屋は 2 名様ご利用可能なペアルーム） 

※ペアルームのご利用はご宿泊のお客様のみとなります。 

 

◾️ スパメニュー 

エッセンシャルジャーニー  

＜フェイシャル＞ 

ラクジュアリーキャビアファーム&リフト    70分 30,000 円 I 100分 38,000 円 

タンパク質を豊富に含むマリンエキスと抗酸化成分を含んだコスメのラインを使用し、フェイシャルとデコルテにフォーカ

スしたトリートメント。引き締め効果を高める翡翠カッサを使用したトリートメントにより血行促進や肌のハリ、お顔の

筋肉の緊張とむくみを軽減。顔、首、デコルテにシルクのようなハリと輝きを取り戻します。 

 

コラーゲンブライト＆スムース   70分 28,000 円 I  100分 32,000 円     

ビタミン C 豊富なスーパーベリーと海藻に含まれるコラーゲン、超高酸素成分配合のマンゴーとパパイヤを融合させた

エイジングケアに適したフェイシャル・トリートメント。血行を促進し、フリーズドライのコラーゲンマスクにより鎮静、活性

化し、お肌に輝きと潤いを与えます。 

 

オーガニックヴァイタル with カッサ  70分 28,000 円 I  100分 32,000 円 

お肌と精神の再生と回復へと導くトリートメント。カッサを使ったテクニックと、オーガニック ANDA製品の相乗効果

でより潤いと顔色だけでなく、肌の健康状態も改善する効果が実証されています。肌と精神への活力、パワー、そし

て美しさを実感してください。 

 

＜ボディ＞ 

3 種からお好みでお選びいただいたヒルトン京都オリジナルのブレンドエッセンシャルオイルを使用し、身体に活力を取

り戻すために丁寧に施術します。 

 

アロマセラピートリートメント     70分 22,000 円 I  100分 32,000 円           

アロマセラピーのテクニックと京都地産のアロマオイルを融合させたものです。３種の京都にゆかりのあるアロマを配合

した天然アロマの中から、その日の気分や必要な香りを選びます。リズミカルなボディタッチが、ストレスを軽減し、バラ

ンスを取り戻し、心身ともに穏やかな状態に導くことで、心と身体の健康をサポートします。 

https://kyoto.hiltonjapan.co.jp/facilities/spa


エスケープジャーニー 

ライターレッグス（足全体のトリートメント） 40分 14,000 円 I  55分 16,000 円   

長めのストロークと優しい圧で筋肉をほぐし、リンパと循環系をサポートする足全体のトリートメント。体が軽くなり、活

力を取り戻し、一日を楽しむ準備を整えます。 

 

◾️ 「eforea SPA」 ヒルトン京都 オリジナルエッセンシャルオイル <3種> 

・ ハーモニー 

京都産クロモジ、京都産ヒノキ、そしてラベンダーをブレンドしたアロマが、心身のバランスを整えます。このブレンドは、

深いリラクゼーションを促し、ストレスを軽減し、心に平和と穏やかさをもたらします。 

・ エナジャイズ 

京都府舞鶴市の京夏みかん、130 年前に萩市から伝わり、現在は全国で 2 か所のみ栽培している日本原産のみ

かんと京都で栽培された柚子と清涼感のあるペパーミントをブレンド。リフレッシュを促し、気分を高揚させ、活力を与

えてくれます。 

・ リジェネレイト 

イランイラン、ネロリ、室町時代の 600年前から生産されている京都原産の北山杉をブレンド。心身の若返りに効

果的なブレンドです。心身を回復させ、まるで生まれ変わったような気分にさせてくれます。 

 

 

### 

ヒルトン京都について 

ヒルトン京都は、ヒルトンのフラッグシップ・ブランドである「ヒルトン・ホテルズ&リゾーツ」の京都初進出となるホテルとして

2024年 9月 12日（木）に開業しました。本ホテルは「京都 SYNAPSE（シナプス）」をコンセプトに、京都の歴史と

現代、伝統や革新など、様々な魅力とお客様を結び付け、お客様の滞在に新しい発見と出会いを提供します。約 40

㎡のスタンダードルームを中心とした全 313室の客室の他、オールデイダイニングやレストラン、ロビーラウンジ＆バー、ルーフ

トップバーの料飲施設、エグゼクティブラウンジ、スパ、フィットネスセンター、屋内プール、宴会場・会議室を兼ね備えます。

また、本ホテルは国内トップクラスの卓越した環境・社会への配慮がなされた建物として「DBJ Green Building認証（プ

ラン認証）」を 2024年 8月取得。https://kyoto.hiltonjapan.co.jp/ 

 

ヒルトン・ホテルズ&リゾーツについて 

ヒルトン・ホテルズ&リゾーツは、100年以上もの間、ホスピタリティの手本となるべく進化し続けるお客様のニーズに応える

ような革新的な商品・サービスを提供し続けています。ヒルトン・ホテルズ&リゾーツは、宿泊先にこだわるお客様に、世界 6

大陸の人気の滞在先で 600軒以上のホテルを展開しています。ヒルトン・ホテルズ&リゾーツのご予約は、公式サイトまた

は業界をリードするヒルトン・オナーズのモバイルアプリから。ヒルトンの公式チャネル経由で直接予約したヒルトン・オナーズ

会員には、すぐに利用できる特典をご用意しています。 

最新情報は stories.hilton.com/hhr、Facebook、X 、Instagram をご覧ください。 
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