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ジムを超える自由度を自宅に。
カスタムラック、自分好みの機能で構築

ジムに通う手間や器具の順番待ちのストレスを解消し、
自宅で本格的なトレーニングが可能になるカスタムラック。

高重量トレーニングにも対応する強固な品質。
6 畳あれば設置可能な省スペース設計。

高クオリティながら自分に合った機能を選択でき、
10 万円以下から本格的な自宅トレーニングを始めることが可能。

家族との時間を削らず、理想の身体も諦めない。
トレーニングを「生活の犠牲」ではなく、「生活の一部」へ変える新しい選択肢です。



Point 1
特許出願中！自由自在のチンニンググリップ

独自のグリップ構造は、簡単ワンタッチ操作で切り替え可能。
滑らかにスライドし、360 度回転するグリップは、ワイド、ナロー、ニュートラル、順手、逆手など、あらゆる角度
や幅で設定でき、鍛えたい部位に効率的にアプローチします。

株式会社ＹＯＣＡＢＩＴＯ（本社 : 岐阜県岐阜市、代表 : 菅野祐介）が展開するホームジム向けトレーニング器具
ブランド LEADING EDGE（リーディングエッジ）より、自宅に本格ジムが整う【カスタムラック】の販売を 2025 年
7月下旬より開始します。

Point 2
自宅設置を想定した最小限スペースで最大限のパフォーマンス

日本の住環境に合わせた無理のないコンパクト設計。最大高さ215cm、横幅 123cmで６畳のお部屋でも余裕を
持って配置出来るスペック。省スペースながら、ジムに匹敵する多様なトレーニングを可能にするカスタマイズ性を
追求しました。

約8 畳の一室。250cm×250cmのPVCマットの上に
配置したホームジムイメージ。

横幅 230cmの一室に配置したホームジムイメージ。



Point 3
筋トレコンプリート！豊富なカスタムパーツ

中級～上級者向けの強度と機能性を備え、自分好みの機能で構成可能。ベーシックな構成から徐々に拡張するも
良し、最初からフルカスタムでジムクオリティを目指すも良し。必要な機能だけを導入し、将来の目標や変化に合わ
せて進化させられます。  

ベース：ハーフラック

フルカスタムラック パワーラック＋スミス

パワーラックパワーラック＋プーリー

ハーフラック＋スミス

coming soon etcetera...

ディップスバープレートストレージレッグパッドローラー Jフック

ロングセーフティー

シャフトホルダー

レッグローラー



ハーフラック

自宅での効率的なトレーニングを、最小限のスペースで
行いたい方にオススメ。
パワーラックほどの多機能性は求めずとも、この一台で
チンニング、ベンチプレス、スクワット、懸垂など基本的
なトレーニングを安全に行うことができます。セットアップ
は簡単で、必要に応じてオプションを追加できる柔軟性
も兼ね備えています。

パワーラック

上記のハーフラックに比べスペースに余裕があり、高重量
トレーニングを中心に行いたい方へオススメ。
四本の柱構造が支えとなり、安心して高重量を扱う事が
可能。
将来的にトレーニングの幅を広げられ、本格的なホーム
ジムの構築を検討できます。

スミスマシンアタッチメント

トレーニングの軌道が決まっているため、特定の筋肉へ
集中的にアプローチしたい方や、ボディメイクを目的として
いる方に最適なマシンです。
補助なしで高重量を扱えるため、自宅で限界まで追い
込むことが可能です。
正しいフォームを習得しやすく、効率的なトレーニング
を実現します。

プーリーケーブルマシン

全身の細かい筋肉を鍛えられるプーリー（滑車）システム
により、ボディメイク志向が強い方へオススメ。
フリーウェイトとは異なる刺激を、様々な角度から与える
ことで、トレーニングの可能性を大きく広げ、より完成度
の高いボディを目指せます。



バーベルフック（5cm刻み） バーベルフック（2.5cm刻み） セーフティーバー

フルカスタムパワーラック

まさに「究極のホームジムギア」
パワーラック、スミスマシン、ケーブルマシンの機能を
一台に集約。これにより、トレーニングのバリエーション
が飛躍的に増加し、飽きることなく継続できます。
自宅で好きな時に、好きなだけ全身のあらゆる部位を
効率的に鍛えることができるため、高いモチベーション
を維持しながら、理想の身体を目指せる一台です。

安全にトレーニングを行うためのセーフティーアイテムはもちろん完備。特にシルバーのバーベルフックは、より細かく
正確に効かせるため 2.5cm刻みで設置することが可能。（特許申請済み）

Point 4
高重量トレーニング特化型！最大耐荷重400㎏

堅牢な構造と安全性を第一に考慮した設計。
スチール性でスムーズに差し込め、高重量を支える安全ピンが各パーツごとに設けてられており、一人でも安心して
トレーニングに集中できます。本体フレームに番号が刻印されており、自分のベストポジションが一目でわかります。



【製 品 名】
【 重 量 】
【耐 荷 重】
【構 造 部 材】

【内 容 品】
【 価 格 】

ハーフラック
約 60kg
チンニングアーム：200kg、Jフック：300kg、セーフティーバー：400kg
本体フレーム：金属（鋼）、ベースフレームキャップ：ポリ塩化ビニル
セーフティー緩衝材：ナイロン
セーフティーバー×2、バーベルラック×4、安全ピン×6
オープン価格（税込参考価格：99,800 円）

【製 品 名】
【 重 量 】
【耐 荷 重】
【構 造 部 材】

【内 容 品】
【 価 格 】

パワーラック
約 94kg
チンニングアーム：200kg、Jフック：300kg、セーフティーバー：400kg
本体フレーム：金属（鋼）、ベースフレームキャップ：ポリ塩化ビニル
セーフティー緩衝材：ナイロン
セーフティーバー×2、バーベルラック×4、安全ピン×6
オープン価格（税込参考価格：149,600 円）

【製 品 名】
【 重 量 】
【耐 荷 重】
【構 造 部 材】

【内 容 品】
【 価 格 】

プーリーケーブルマシン
約 9kg
約 100kg
本体フレーム：金属（鋼）、ローラー : ナイロン、ワイヤー：ナイロン
緩衝ラバー：ポリ塩化ビニル、滑車：アルミニウム
滑車セット×1、グリップ×1、レッグバンド×1
オープン価格（税込参考価格：39,800 円）

【製 品 名】
【 重 量 】
【耐 荷 重】
【構 造 部 材】
【内 容 品】
【 価 格 】

スミスマシンアタッチメント
約 23.5kg
バーベルフック：200kg、セーフティー：200kg
本体フレーム：金属（鋼）、ベースフレームキャップ：ポリ塩化ビニル
左右アタッチメント×1
オープン価格（税込参考価格：49,800 円）
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Brand Site

各種メディアでの使用・貸出・プレゼント企画などのご使用に関しましては、お気軽にお問合せください。

:  info@yocabito.co.jp
:  050-1707-0221
:  https://leadingedge-jp.com/

メールアドレス
携 帯 電 話
公 式 サ イ ト株式会社 YOCABITO

担当：成田

お問合せ先 Instagram

法人様・事業者様に関しましては、こちらからお気軽にお問合せください。

事業者様窓口

商品ページはこちらから（7月 3日より予約販売開始）
ハーフラック
https://leadingedge-jp.com/lineup/home-gym_rack/le-crh/

パワーラック
https://leadingedge-jp.com/lineup/home-gym_rack/le-crp/

スミスマシンアタッチメント
https://leadingedge-jp.com/lineup/home-gym_rack/le-crs/

プーリーケーブルマシン
https://leadingedge-jp.com/lineup/home-gym_rack/le-crpu/

商品ページ 組立動画

商品ページ 組立動画

商品ページ

商品ページ


