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エントリー・アプリに関すること

Mail：office@japanecotrack.net
【事務局】ジャパンエコトラック推進協議会事務局（株式会社モンベル広報部内）

9：00～17：00 土日祝除く
お問い合わせ

エリア内の
スポット情報も紹介！

奥大和デジタル
スタンプラリー

詳細はこちら

開催場所

8/29 2/1金 日開催期間 20262025

デジタル
スタンプラリー

アウトドアアクティビティで奥大和エリアを旅しよう

JAPAN ECO TRACKとは・・・

トレッキング・サイクリング・パドルスポーツといった人力による移動手段で、日
本各地の豊かで多様な自然を体感し、地域の歴史や文化、人々との交流を楽
しみながら、旅をする。そんな新しい旅のスタイルが「ジャパンエコトラック」です。

16ルート 13ルート

サイクリング トレッキング

ジャパンエコトラック
奥大和エリア

奥大和は奈良県南部と東部の１９市町村で構成される地域。世界遺産に登録された「紀伊山地の霊場と参詣道」など修験道
の聖地として長い歴史を持ち、近畿最高峰の八経ヶ岳や冷涼な高原、清流や風情ある温泉など、美しい自然や資源が豊富な
奥大和エリアで、サイクリングやトレッキングなどのアクティビティを楽しみながら、スタンプを集めよう！

抽選でご当地グッズやアウトドア用品をプレゼント！

完走したら
抽選でプレゼント！

完走したら
抽選でプレゼント！

景品一例。他にも多数
ご用意しています。
景品一例。他にも多数景品一例。他にも多数
ご用意しています。ご用意しています。

奈良県



デジタルスタンプラリー

※「完走」とはルート上に設定された地点でデジタルスタンプをすべて取得して、デジタルバッジを取得することです。数日に渡って同じルートを走行し、完走を目指すことも可能です。完走したにも関わらず応募画面に
進めない等の不具合がありましたら、アクティビティを実施した日付、ルート名を明記の上、office@japanecotrack.netまでメールにてご連絡ください。

1 2 3 4ジャパンエコトラック公式アプリ
をダウンロードしてログイン

アプリ内の
特設ページから
エントリー

アプリから
応募画面にアクセスし
アンケートに答えて
プレゼント抽選に応募

対象ルートを完走※

スタンプラリー参加方法

奥吉野
サイクリングルート

38-13

ルート上のスタンプを
すべて集めると

「完走」
デジタルバッジを取得

公式アプリの
ダウンロードはこちら

【共通】●立入禁止箇所には絶対に立ち入らないでください。　●スマートフォンを操作しながらの走行、歩行は非常に危険です。絶対にやめましょう。　●交通ルールは遵守し、一般車両や歩行者に注
意して、安全には十分配慮してください。ルートに指定されている場所であっても、実際の交通規制に従って走行してください。　●イベント参加中の事故や怪我、トラブルについて、主催者は一切の責任
を負いません。　●アウトドアにおけるリスクに備えるために、アウトドア保険や自転車保険への加入を推奨します。　●スタンプ取得において不正行為を行った場合、プレゼントの応募は無効となります。
●スマートフォンの不具合等によりスタンプが取得できなかった場合、事務局では対応いたしかねますので、スタンプスポットに近づいた際にはスタンプ取得の成否を必ずご確認ください。　●iPhone、お
よびAndroidスマートフォンにおける標準ブラウザの最新バージョンでの利用を推奨します。　●スマートフォンのバッテリーが充分にある状態でご利用ください。機内モードでの利用を推奨します。　●プ
レゼント抽選品をお選びいただくことはできません。　●本イベントで取得した個人情報は、サービスの提供に利用します。アンケートについては個人情報が特定できない形で利用します。　●やむを得な
い事情により、予告なく応募期間や商品内容の変更、また本イベントの中止をする場合があります。
【サイクリング】●交通ルールは遵守し、一般車両や歩行者に注意して、安全には十分配慮してください。ルートに指定されている場所であっても、実際の交通規制に従って走行してください。　●ヘルメ
ットを必ず着用してください。　●奈良県では、自転車に係る交通事故を防止するために、自転車損害賠償責任保険等への加入が義務化されています。必ず自転車損害賠償責任保険等に加入してくだ
さい。　●冬期の山岳エリアでは、道路の凍結の恐れがあります。 凍結が予想されるエリアでの走行は充分に注意してください。
【トレッキング】●登山道を外れないようにしてください。　●日没時間を考慮し、時間に余裕をもったタイムスケジュールを心がけてください。

注 意 事 項 本スタンプラリーは、参加者ご自身で対象のルートを自力で完走していただきます。
ご参加にあたっては、イベント主催者の各種サポートがないことをご理解の上、自己責任の範疇で楽しくアクティビティを行ってください。

対象ルート一覧

サイクリング 16 トレッキング 13

主  催 ： 奈良県奥大和地域活力推進課 協 力 ： ジャパンエコトラック推進協議会（事務局 ： 株式会社モンベル 広報部）

〔距離〕 57.0㎞
〔体力レベル〕 3

〔距離〕 20.7㎞
〔体力レベル〕 2山の辺の道トレッキング

〔距離〕 15.7㎞
〔体力レベル〕 2山の辺の道トレッキング 

〔距離〕 11.0㎞
〔体力レベル〕 2三峰山登山

〔距離〕 3.2㎞
〔体力レベル〕 1玉置山登山

〔距離〕 6.2㎞
〔体力レベル〕 2観音峯登山

〔距離〕 16.3㎞
〔体力レベル〕 2吉野・黒滝トレッキング

〔距離〕 6.8㎞
〔体力レベル〕 2葛城山登山 櫛羅の滝・北尾根

〔距離〕 12.0㎞
〔体力レベル〕 2伯母子岳登山・大股

〔距離〕 8.2㎞
〔体力レベル〕 2高見山登山

奈良・吉野サイクリング 飛鳥

〔距離〕 58.1㎞
〔体力レベル〕 3奈良・吉野サイクリング 多武峰

〔距離〕 61.3㎞
〔体力レベル〕 3大和高原サイクリング

〔距離〕 33.9㎞
〔体力レベル〕 3曽爾高原サイクリング

〔距離〕 65.7㎞
〔体力レベル〕 3吉野川・金剛葛城サイクリング

〔距離〕 54.8㎞
〔体力レベル〕 3吉野・飛鳥サイクリング

ルート

ルート

北ルート

南ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート ルート

〔距離〕 59.5㎞
〔体力レベル〕 3大台ケ原ヒルクライム

〔距離〕 70.1㎞
〔体力レベル〕 3奥吉野サイクリング

〔距離〕 46.2㎞
〔体力レベル〕 2宇陀・吉野サイクリング

〔距離〕 45.4㎞
〔体力レベル〕 2五條・下市・黒滝サイクリング

〔距離〕 28.9㎞
〔体力レベル〕 2

五條・下市フルーツロード
サイクリング

〔距離〕 12.0㎞
〔体力レベル〕 1五條新町サイクリング

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

ルート

〔距離〕 38.0㎞
〔体力レベル〕 3

天空の隠れ里・野迫川村
サイクリング

〔距離〕 23.2㎞
〔体力レベル〕 2

きなりの郷・下北山
サイクリング

ルート

ルート

〔距離〕 6.7㎞
〔体力レベル〕 1大台ケ原トレッキング

〔距離〕 9.4㎞
〔体力レベル〕 2金剛山登山 天ヶ滝新道

〔距離〕 16.2㎞
〔体力レベル〕 2

稲村ヶ岳登山

ルート

ルート

ルート

〔距離〕 39.5㎞
〔体力レベル〕 2吉野川源流サイクリング ルート

〔距離〕 26.6㎞
〔体力レベル〕 2十津川サイクリング ルート

〔距離〕 10.8㎞
〔体力レベル〕 1高取城跡トレッキング ルート


