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～コーチングをもっと身近に～

コーチングの基礎を体感し、ビジネスにも活用できる

「ままためコーチング塾」の動画コース販売開始
株式会社ドラゴン教育革命は、元教員で当社代表である坂田聖一郎が「学校教育にコーチングとやさしさを」を掲げ、子ど

もを愛する先生や保護者などに向けたコーチング塾「ままためコーチング塾」を展開しています。当社ビジョンである「子どもたち

の笑顔」の実現のために、子どもたちの身近にいる先生や親に向けて、コーチングを伝えることで、自分と相手の可能性を信じ

られるようになり、逆境を面白がれるマインドになっていただくことを使命としています。そして、コーチングを通じての副業・起業

サポートも行い、ビジネスの支援も実施しています。

この度、コーチングをより多くの人に届けることを目的に、コーチングによるマインドセットやコーチングを通じた副業・起業の

基礎を動画で手軽に学べる、「ままためコーチング動画講座」を発売することになりました。

背景
当社が展開する「ままためコーチング塾」では、これまで約 500 名の塾生が学び、教

員や保護者をはじめ、様々な人々がコーチングによる意識や行動の変化を実感してき

ました。しかし、多くの人にとってコーチングは身近なものではなく、その価値が十分に認

識されていません。コーチングは教育関係者やスポーツ、ビジネスに関心のある方だけで

なく、日常生活を豊かにしたいすべての人に役立つものです。実際に学びを終えた塾生

からは、「人間関係がスムーズになった」「自己肯定感が高まり、キャリアチェンジした」

「子どもへの声掛けを変え、子どもが自分で勉強するようになった」「夫婦関係が良くなっ
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た」といった多様な声が上がっています。

さらに、コーチングのスキルは他者の成⾧を支援するものであり社会人のリスキリングにも最適で、副業や起業を考えている方にと

っても強力な武器となり得ます。実際に、コーチングを学んだ塾生たちの中には、自らの経験と学んだコーチングスキルを生かしてビ

ジネスを立ち上げている人も増えてきています。セルフコーチングにより、自己肯定感が高まり、さらなるチャレンジを遂げているので

す。

ままためコーチング塾は、通学・オンラインでの学びを提供し、多くの塾生たちの生活や人間関係、自己肯定感などに大きな変

化をもたらしています。塾生たちの変化を受けて、当社は「コーチングをより身近なものにしてほしい。もっと多くの人に知ってほしい」

という想いを強め、動画講座の提供を開始します。動画に加えて、当社認定プロコーチによる 1 回コーチングも受けられます。これ

により、手軽に学び始めることができ、人間関係のモヤモヤを抱えている人や、現状の自分のキャリアに満足していない人にも新し

い道を切り開くチャンスを提供します。

サービス概要
【ままためコーチング動画コースとは】

塾⾧である坂田が講師を務める「ままためコーチング塾 ベーシックコース」のエッセンスをぎゅっとまとめた、コーチングの基礎が学べる

14本の動画コースです。

【動画内容】コーチングやビジネスが学べる動画 14本(6 章)＋認定プロコーチによるオンラインコーチング付き

【価格】期間限定で特別価格 49,800 円（定価:98,000 円）※ともに税込価格

【サービス特⾧】

◆セルフコーチングの習得:元教員であるドラゴン先生が、⾧年の経験に基づいたコーチングのエッセンスをぎゅっと詰め込み、わか

りやすく解説しています。自分自身の捉え方の癖が分かり、マインドを整える術を身に付けることができます。

◆コーチングの対人支援:コーチングによる対人サポートの基礎を学べます。

◆ビジネスも学べる:SNSインフルエンサーであり、独立起業のサポートをしているドラゴン先生だからこそ、コーチング起業のための

ビジネス・集客についても学べます。

◆手軽に学べる:講座に比べて手軽な価格で、どなたでも気軽にコーチング

に触れることができます。

【こんな人におススメ】

・対人関係の悩みを解消したい方

・自分に自信がなく、人からどう思われるかを気にしてしまう方

・目標達成を加速させたい方

・コーチングによる対人支援に興味のある方

・コーチングやコーチング起業を手軽に学びたい方

・子育てなどにコーチングを活用したいが、自分の時間がなかなか取れない方

【お申込みはこちらから】

ままためコーチング動画コース https://utage-system.com/p/FHufhheZ4WmH?ftid=SuDZr7MNaibm
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ドラゴン先生こと坂田聖一郎について

（株式会社ドラゴン教育革命 及び 一般社団法人こどものえがお 代表）
子どもたちの笑顔のために!教育を学校の外から変える“教育革命家”

愛知教育大学教育学部卒業後、東京NSC9 期に入学。

同期だった現在「しずる」村上純とコンビを結成するも解散。愛知教育大学大学院に入学。

大学院生の傍ら、定時制高校で非常勤講師として国語を教える。卒業後、愛知県豊田市の正規教員として小中学校に勤務。

教員を経験する中で、学校教育の考え方や教員の働き方への疑問や課題を感じるように。

その後独立し 2020 年 7 月に「株式会社ドラゴン教育革命」代表取締役に就任。「学校教育にコーチングとやさしさを」をスロー

ガンのもと、2022 年「ままためコーチング塾」をスタート。子育てや家事で忙しいお母さんや教員にも親しみやすい丁寧な指導が

好評。

また、youtubeや Voicy などの SNS総フォローワー 28万人を超えるインフルエンサーとしても、教育やコーチング、ビジネスについ

ての情報を発信中。

◆Youtube 教育革命家ドラゴン先生 https://www.youtube.com/@dragonteacher

◆Voicy こどもの笑顔ラジオ https://voicy.jp/channel/3562

コーチングをもっと知りたいという方に
下記においてもコーチングの情報を発信しています。コーチングをもっと知りたい方はアクセスしてみて下さい。

◆教員のための進路指導室サイト（教員の方々がコーチングを活用してビジネスをしていくための情報を発信）

https://dragonteacher.com/

◆ドラゴン先生公式 LINE（ドラゴン先生からコーチングを学べる機会を随時発信）

https://liff.line.me/1654990373-G4bjMoLd/landing?follow=%40692mwpxe&lp=AUGzmI&liff_id=1654

990373-G4bjMoLd

◆ドラゴン先生 Instagram（子育ての悩みにドラゴン先生がコーチング的視点で回答）

https://www.instagram.com/dragonteacher.kosodate?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igs

h=ZDNlZDc0MzIxNw==

youtube Voicy

教員のための進路指導室 LINE Instagram


