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株式会社ファミワン 

 

健康課題の基礎を知り、意識改革から行動変容へと繋げるサポート 

住友生命の従業員に対し、プレコンセプションケア等の 

ヘルスケア動画コンテンツと検査キットの提供を開始 
 

「 子どもを願うすべての人によりそい 幸せな人生を歩める社会をつくる 」 をビジョンに掲げ、 

LINE を活用した妊活コンシェルジュサービス 「 famione （ファミワン）」 https://lp.famione.com/ を

提供する株式会社ファミワン（本社：東京都渋谷区 、 代表取締役：石川勇介 、以下当社 ）は 、 

住友生命保険相互会社（取締役 代表執行役社長：高田 幸徳 以下住友生命）の従業員向けに

ヘルスケアセミナー動画の提供とセルフチェックキットの提供を期間限定で行います。 

2022年 6月には CVCファンド「SUMISEI INNOVATION FUND」を通じて出資を受けるなど、プレコ

ンセプションケア※１領域における事業共創を推進しております。 

 

本実証事業では従業員に向けてヘルスケア関連の動画コンテンツを配信し、年代や性別、ライ

フステージごとに異なる健康課題と向き合いながら働くことをサポートしていきます。 

さらに卵巣年齢チェックキット「F check」の特別価格での販売（https://fcheck.famione.com/）や、

男性更年期チェックキット「MENOPO CHECK FOR MEN」（https://menopocheck.com/）、他検査

キット等を希望者へ無料提供することで、ご自身の健康への向き合い方や、受診へのハードルを

下げることを狙いとしています。 

 

※１ プレコンセプションケア（Preconception Care）とは、女性やカップルが自分たちの生活や健康に向き合うこと、そして、元気

な赤ちゃんをさずかるチャンスを増やす、女性や将来の家族がより健康な生活を送れるようにする一連の取組みのことです。 

 

本コンテンツでは従業員が、「不妊治療当事者の周囲にいる上司、同僚の意識や行動変容の確

認、リテラシー向上」、「不妊治療以外の健康課題（PMS・更年期）について当事者、非当事者の意

識確認、リテラシー向上」、「セルフチェックキットを知り、自身の健康に目を向けるきっかけとなる」

ことを目的にしています。 

 

不妊治療についてはもちろん、更年期症状による心身の不調、月経 PMSのトラブル、などを知

ることにより意識や行動変容に繋がります。そしてアンケートを実施し、今後の社内風土づくりに

活かしていきます。 

 

 

 



 

 

・提供キット一例 

 

■住友生命保険相互会社 人事部門（人事部・営業人事部）様のコメント  

famione様のお力添えのもと、2021年度に「妊活プロジェクト」を実施いたしました。  

今年度からは「不妊治療に関する休職制度」を導入し、不妊治療・健康課題等支援に関する取組

みを着実に進めておりますが、より良い職場環境・職場風土づくりには、職員一人ひとりの意識改

革や行動変容が大切だと考えています。  

本取組みを通じて、不妊治療や、不妊治療以外の健康課題についての知識を深め、様々な”気づ

き”が得られることを期待しています。 

 

■妊活コンシェルジュ「famione(ファミワン)」サービス内容 

LINEを活用し、専門家のサポートをいつでも気軽に匿名で受けることが可能に 

妊活コンシェルジュ「ファミワン」(https://lp.famione.com/)は、妊活に取り組むすべての方を支え

る、LINEを活用したパーソナルサポートサービスです。不妊症看護認定看護師や臨床心理士、培

養士など、多くの専門家によるアドバイスを受けることができ、妊活を意識し始めたばかりのタイミ

ングから、病院選びや治療中までのあらゆる過程をサポートしています。 

2018年 9月より、法人や自治体向けに提供を開始。小田急電鉄、TBS厚生会、大成建設、公立

学校共済組合東京支部での福利厚生導入、ソニー、全日本空輸株式会社（ANA）、千代田加工な

どへのセミナー、そして長崎県や神奈川県横須賀市、東京都杉並区、世田谷区、広島県三原市、

群馬県邑楽町への「妊活 LINEサポート事業」を提供しています。 

  ※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

https://lp.famione.com/


 

 

 

＜会社情報＞ 

株式会社ファミワン 

 所在地 〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 2-14-6 西田ビル 5F  

 代表者 代表取締役 石川 勇介 

 設立日 2015 年 6月 1 日 

 ＵＲＬ https://famione.co.jp/ 

▼ サービス紹介サイト   https://lp.famione.com/ 

▼ 自治体向けサポート案内サイト  https://famione.com/local/ 

▼ 企業の福利厚生サポート案内サイト https://famione.com/benefit/ 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

   株式会社ファミワン 広報担当 Mail： info@famione.com TEL：080-2243-6995 
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