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セミナーはアーカイブ有！テーマは「女性の健康課題と仕事の両立」 

長崎県の『妊活 LINEサポート事業』としてオンラインセミ
ナーと、不妊治療当事者を対象としたおしゃべり会を開催 

 
「子どもを願うすべての人によりそい幸せな人生を歩める社会をつくる」をビジョンに掲げ、LINE

を活用した妊活コンシェルジュサービス「famione（ファミワン）」 https://lp.famione.com/ を提供す

る株式会社ファミワン（本社：東京都渋谷区、代表取締役：石川勇介、以下当社）は、長崎県（知

事：大石賢吾）からの委託を受け行なっている「妊活 LINEサポート事業」の一環で、オンラインセ

ミナー「なるほど！月経・妊活・更年期と仕事の両立」と、不妊治療当事者を対象としたおしゃべり

会「ちょこっとおしゃべり会 なんでわかってくれないの？不妊治療の悩みあれこれ」を 12月 10 日

に開催します。 

 

今回のセミナーでは、長崎県在住・在勤・在学の方向けに、働く女性が月経・妊活・更年期など

の身近な健康課題と仕事の両立させていくためのヒントをご紹介してまいります。身近な健康課題

と上手く付き合うことで、不調を和らげ快適に生活できるようにすることはもちろん、仕事のパフォ

ーマンス向上にも繋げることができます。 

セミナー後 2 ヶ月間、アーカイブ公開を行いますので、当日ご参加が難しい方もぜひお申込みく

ださい。 

 

また、おしゃべり会では普段はなかなか人と話せない、妊活・不妊治療の悩みや不安、「ちょっ

と誰かに聞いてほしい！」といったことを何でも自由にお話いただくことができます。ファミワンの専

門家がファシリテーターを務め、安心してご参加いただけるよう進行してまいります。 

 

セミナー・おしゃべり会両方のご参加、いずれか一方のご参加、いずれも可能です。お申込み

期限は前日〈12 月 9日 14 時〉で、事前質問も募集中です。 

 

 

 

お申込みフォーム→  https://forms.gle/A2xdSiioEV8HmUrQ7 

※申込期限： 12 月 9 日(金) 14:00 まで 

 

 

https://lp.famione.com/
https://forms.gle/A2xdSiioEV8HmUrQ7


 

■アーカイブ有！セミナー「なるほど！月経・妊活・更年期と仕事の両立」 

 

【開催日時】12 月 10 日（土） 14:00-15:00 

【開催方法】オンライン開催（Zoom ウェビナーを使用） ※途中入退室可、名前・顔出しなし 

【対象】長崎県内在住、在勤、在学の方 

【費用】無料 

【定員】100 人  

【講師】 ファミワン 不妊症看護認定看護師 西岡有可、臨床心理士 戸田さやか 

（映像出演）キャリアカウンセラー 松本彩乃 

 

■「ちょこっとおしゃべり会 なんでわかってくれないの？妊活・不妊治療のあれこれ」 

 

【開催日時】12 月 10 日（土） 15:00-16:00 

【開催方法】オンライン開催（Zoom ミーティングを使用） ※顔出し無し、任意のご氏名設定で OK 

【対象】県内在住、在勤、在学の方 

【定員】10 人  

【ファシリテーター】 ファミワン 不妊症看護認定看護師 西岡有可、臨床心理士 戸田さやか 

【おしゃべり会の約束】 

・お互いに安心して気持ち良く過ごせるよう、配慮しましょう 。 

・話したくないことは話さなくてもかまいません。「それについては今は話したくありません」「パス」

で OK です 

・座談会で話した内容は、その場だけに留めておきましょう。 

 

■長崎県の「妊活 LINEサポート事業」について 

長崎県の皆さまにはクーポンコードのご利用により「自由相談チケット（有効期限 3 ヶ月）」を 3 枚

配布しております。 

ファミワンの専門家による妊活のサポートやアドバイスを、無料で 3 回までご相談可能です。 

※クーポンコードのご入力日から 3 ヶ月間有効 

 

▼長崎県 HP 「妊活 LINE サポート事業」について 

https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-hoken/boshi-hukushi-hoken/funin-

ninkatsu/ninkatsu/  

 

 

https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-hoken/boshi-hukushi-hoken/funin-ninkatsu/ninkatsu/
https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-hoken/boshi-hukushi-hoken/funin-ninkatsu/ninkatsu/


 

 

■妊活コンシェルジュ「famione(ファミワン)」サービス内容 

LINE を活用し、専門家のサポートをいつでも気軽に匿名で受けることが可能に。 

 妊活コンシェルジュ「ファミワン」 (https://lp.famione.com/)は、妊活に取り組む夫婦を支える、

LINE を活用したパーソナルサポートサービスです。LINEのアカウント登録をすることで専門のチ

ェックシートが届き、その入力内容を分析し、あなたの状況に合わせたアドバイスを行います。 

2018 年 9 月より、法人や自治体向けに提供を開始。小田急電鉄やミクシィグループでの福利厚

生導入、ソニー、全日本空輸株式会社（ANA）、伊藤忠労働組合などへのセミナー、そして、神奈

川県横須賀市や東京都杉並区等への「妊活 LINE サポート事業」の提供を行っています。 

  ※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

   株式会社ファミワン 広報担当 Mail： info@famione.com TEL：080-2243-6995 

https://lp.famione.com/
mailto:info@famione.com

