
物価高騰に負けない！子育て世帯の強い味方！ 

東京都の自治体別おすすめ子育て支援制度 AI レコメンドサービス「子育て支援ナビ」をリリース 

 

株式会社 BetterDays（本社：東京都品川区、代表取締役：大川未央）は、子育てに奮闘するご家庭を応援する

ため、東京都内の各自治体が提供する産前産後の助成金や保育サービスなどの子育て支援制度に関する情報を、

世帯状況に合わせて提案する支援制度 AI レコメンドサービス「子育て支援ナビ」を本日より提供開始いたしま

す。 

 
■背景と概要 

日本の子育て世帯は、日々の仕事と育児の両立に加え、保育費、教育費、食費、被服費など、さまざまな費用

負担を抱えています。さらに、近年の物価高騰は、家計を一層圧迫しており、その負担感は増すばかりです。 

これらの課題を解決するため、東京都内の各自治体は、子育て世帯を支援するために、現金の給付や一時保育、

医療費の助成などさまざまな支援制度を設けています。しかしながら、これらの情報は各自治体のウェブサイ

トに分散しており、且つ制度の内容も複雑であるため、時間的制約のある子育て世帯にとって、必要な情報を

効率的に探し出すことは容易ではありません。 

 

そこで本サービスは、ふたつの質問に答えるだけで、居住する自治体で子育て世帯が活用できる子育て支援制

度をピンポイントで提示します。このサービスを通じて、煩雑な情報収集の手間を省き、子育て世帯が保育支

援や経済的な支援をスムーズに受けられるようサポートすることを目指します。 

 

BetterDays は、これまでもボタンひとつで調乳できる自動ミルクメーカー「milkmagic」を通じて、子育て世帯

の育児の負担軽減に努めてまいりました。この度リリースする「子育て支援ナビ」は、そうした活動の一環と

し て 、 更 に 育 児 の 負 担 を 軽 減 す る サ ポ ー ト を 提 供 す る こ と を 目 指 し て い ま す 。 

 

■「子育て支援ナビ」の主な特長 

・東京都内全自治体子育て支援制度を網羅 

各自治体の最新の子育て支援制度を常にアップデートし提供しています。 

助成金から各区の保育サービスまで、子育ての負担を軽減できる各種制度を網羅しています。 



 

・簡単な質問でパーソナライズされた提案 

居住している区と、現在の状況(産前・産後・子供の年齢)の、ふたつの簡単な質問に答えるだけで、ユーザ

ーに活用できる子育て支援制度を絞り込んで提示します。 

・申請手続きの情報もサポート 

各子育て支援制度の適用条件や申請方法制度の公式 URL の情報も分かりやすく提供し、スムーズな申請をサ

ポートします。 

・24 時間 365 日いつでも利用可能 

AI を活用しているので、時間や場所を選ばずに、必要な時にいつでも気軽に利用できます。 

 

 

BetterDays は、「子育て支援ナビ」を通じて、共働き子育て世帯が経済的な負担を軽減し、より安心して子育

てに専念できる社会の実現に貢献してまいります。 

 

＜サンプル画面＞ 

 
 

 

＜自治体例：世田谷区で 0 歳未満の子どもがいる家庭で活用できる子育て支援制度(*一部抜粋)＞ 

・せたがや子育て利用券: 妊娠中または 2歳まで子持ち世帯へ 1万円分利用券（500円券 14枚、100円券 30枚）

を妊娠・産後面接時配布 

・妊婦のための支援給付: 妊婦支援給付金。1 回目 5 万円、2 回目は妊娠子の数×5万円。オンラインまたは郵送

申請 

 

・産前産後等援助サービス（ふれあいサービス事業）: 世田谷区で妊娠中や産後の母親、小学校 3 年生までの子

持ち家事育児支援有償ボランティア。1 時間 1,000 円＋年会費・交通費。会員登録と契約必要。 

・赤ちゃん・子どものショートステイ: 世田谷区で 0〜12 歳子対象。病気や仕事等理由で一時養育困難な場合、

ショートステイ 1 日 3,000 円やトワイライトステイ 1 回 1,600 円提供 



・病児・病後児保育: 世田谷区内在住、認定保育施設利用中の生後 5 か月〜就学前子を病気や怪我で一時預かり。

利用料 1 日 2,000 円で免除世帯あり 

 

 

＜サービス概要＞ 

サービス名: 子育て支援ナビ 

提供開始日: 2025 年 6 月 26 日 

利用方法: BetterDays の公式ウェブサイト(https://betterdays-jp.com/pages/ai_support_navi) 

利用料金: 無料 

 

■株式会社 BetterDays について 

BetterDays は「家事をもっとシンプルに。」という理念のもとに立ち上げた会社です。 

私たち現代人は子育てや仕事に追われ、日々の中にゆとりを持つことが難しくなってきています。 

「余裕のない日々を変えたい。」「日々にゆとりを持つことのお手伝いしたい。」 

そんな想いから私たちは BetterDays を創業しました。BetterDays のプロダクトを通じて「家事をもっとシンプ

ルに。」することで、現代を生きる人が「もっと良い日々」を過ごすお手伝いが出来ればと考えています。 

 

＜会社概要＞ 

株式会社 BetterDays (ベターデイズ) 

所在地: 東京都品川区東品川 2 丁目 6-4 寺田倉庫 G1 ビル 2 階 

代表取締役: 大川未央 

HP: https://betterdays-jp.com/pages/about 

設立: 2024 年 2 月 

事業内容: ベビー・育児・介護・家事に関連する商品の販売・企画 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

株式会社 BetterDays(ベターデイズ) 広報担当: 大川 未央 

電話: 080-6416-4068 

メールアドレス: info@betterdays-jp.com 

https://betterdays-jp.com/pages/ai_support_navi

