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行く前に必ずチェック！ 

忘れがちなバーベキューの持ち物・必需品ランキングを発表！ 

～国内最大級！バーベキュー情報サイト「BBQ GO!」が 500 人のバーベキュー消費者に聞きました！～ 

 

報道関係者各位 

 

バーベキューシーズン真っ盛りですが、いろいろ荷物が多くて面倒なのがバーベキュー。到着後に必需品を忘れ

ていた事に気付いてパニックになるのは、初心者バーベキューあるあるです。 

そこで、バーベキューに行く前に特にチェックが必要な、「忘れがちなバーベキューの持ち物・必需品ランキン

グ」について、BBQ GO!編集部はアンケートで調査しました！ 

～調査レポートはこちら～ 

http://www.bbqgo.jp/prepare/detail/id=1690 

 

■うっかり忘れがちなバーベキューの持ち物・必需品はこれだ！ 
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集計したところ、確かにバーベキュー道具・用品のメインどころからはちょっぴり外れた、なければとても不便

だけど、一見無くても何とかなりそうなものばかりですね。 

しかし快適で楽しいバーベキューをするなら、必需品というべきものばかり。持っていくに越したことはないで

しょう。それでは、いくつか注目してみます。 

 

■ 1 位：虫除けスプレー 

野外でのバーベキューの場合、子供がいると

無くてはならない必需品ですので、頭の中の

リストから漏れにくいですが、若い年齢層の

参加者ばかりの場合、特に男性は忘れるか、

平気だと思って持ってこなさそうですよね。 

しかし、山や森など自然に溢れた場所でバー

ベキューをするとなると、普段の生活では出

会わない巨大なスズメバチやアブ・ブヨとい

った、刺されると大変なことになる虫などが

いっぱい。「虫除け」はぜひ持っていきまし

ょう。 

 

 

■2 位：うちわ 

火おこしにおいて大活躍する「うちわ」。 

うっかり忘れて、新聞で仰いだり、息を吹きかけた

り、手で仰いだりと、一生懸命になっている方、見

たことありませんか？美味しいバーベキューがで

きるまでに、へとへとになってしまって食欲も失せ

ますよね。 

暑い日は涼みにもなりますし、忘れずに持っていき

ましょう。 

 

 

 

 

■3 位：ウェットティッシュ 

意外と重宝するのが「ウェットティッシュ」です。なぜならバー

ベキュー場によっては、バーベキューができる場所と水場が離れ

ていて、家庭のように簡単には手を洗えないからです。 

バーベキューは何かと汚れやすいもの。ベタベタした手、汚れた

手で調理や食事はしたくないですよね。これも必需品として頭に

入れておきましょう。 
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■７位：着火剤 

火おこしは炭と新聞紙さえあればよいと思って、着火剤

を持ってこずに、火おこしに１時間近くもかかって、ク

タクタになってしまうというのが、初心者あるある。 

炭の種類も色々あり、備長炭など火がおこりにくい炭は、

新聞紙などでは火がおこしにくく、そもそも灰や火の粉

が飛びやすいので、おすすめできません。 

他の参加者のためにも、できるだけ早くバーベキューが

スタートできるように、着火剤は持ち物として数えてお

いた方がよいでしょう。 

 

 

■８位：ピーラー（皮むき器） 

あなたが行こうとしているバーベキュー場は、平らなと

ころにまな板を置いて、ゆっくり落ち着いて野菜を切る

場所がありますか？ 

意外とないのが野外でのバーベキューシーン。多くの野

菜の皮をむいて調理する場合は、ピーラーは必需品です

よ。 

 

 

 

 

 

■まとめ 

以上がアンケート結果でした。参考になりましたでしょうか？ 

うっかり忘れそうだけど、シーンによっては必需品というべき持ち物ばかり。 

お出かけ前には、ぜひチェックしてみてください！ 

 

～調査レポートはこちら～ 

http://www.bbqgo.jp/prepare/detail/id=1690 

 

■BBQ GO!とは 

日本ハム株式会社が運営する「BBQ GO!」では、全国の BBQ スポット情報や、レシピなどのハウツー情報を豊富

にご提供しています。「食」を通して、人が集い・笑い・絆を深める。そんな「バーベキュー」との出逢いをお

手伝いし、『食べる喜び』を感じて頂けるきっかけになればと考えています。 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

日本ハム株式会社 コーポレートコミュニケーション推進室（担当：後藤田、香川、藤本） 

TEL：03-4555-8053  Email：bbqgo@nipponham.co.jp 


