
 

2026年5月26日 

株式会社カカクコム 

 

「食べログ アジア・エスニック 百名店 2026」を発表 
食べログユーザーから高い評価を集めたアジア・エスニックの名店TOP100 

初選出は「TOKYO」24店、「EAST」30店、「WEST」30店！ 
 

 

　株式会社カカクコム（東京都渋谷区 代表取締役社長：村上 敦浩）が運営するレストラン検索・予約

サービス「食べログ（https://tabelog.com/）」は、2026年5月26日（火）、食べログユーザーから高

い評価を集めた「食べログ アジア・エスニック 百名店 2026」を発表しました。今回もTOKYO・EAST

・WESTの3エリアに分けて各100店を選出しています。 

TOKYO：https://award.tabelog.com/hyakumeiten/asia_ethnic_tokyo/2026 

EAST：https://award.tabelog.com/hyakumeiten/asia_ethnic_east/2026 

WEST：https://award.tabelog.com/hyakumeiten/asia_ethnic_west/2026 

 

「食べログ アジア・エスニック 百名店 2026」について 
　「うまいもの、いま食べるなら、このお店。」をコンセプトに、ジャンルごとに高い評価を集めた

100店を発表するグルメアワード。2017年より数々のジャンルで毎年発表しており、「アジア・エス

ニック 百名店」は今年で4回目の発表となります。 

 

　エリア別に選出店の多かった市区町村・道府県を見ると、「TOKYO」では渋谷区が19店、千代田区

が14店、港区が11店となりました。「EAST」では愛知県が27店、神奈川県が25店、千葉県が19店と続
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きました。また「WEST」では、大阪府40店、兵庫県13店、福岡県13店となり、この3エリアで約7割

を占める結果となりました。今回は、各エリアの初選出店をご紹介します。 

 

【TOKYO 初選出店】  

　「TOKYO」の初選出店は24店。日本の伝統と韓国の食文化を融合させた“和韓料理”の完全予約制の

「中目黒 若狭」（目黒区上目黒） や、「食べログ 創作料理・イノベーティブ 百名店 2025」に選出さ

れた「美会」の姉妹店として、新感覚の“タイ中華”を提案する「BIANCHI」（港区六本木）はランチ営

業を行っている「BIANCHI mini me」（港区六本木） とともに初選出。バナナリーフ包みビリヤニや

カレー、夜はスパイス飲みを楽しめる「すぱいし家 飯田橋店 」（千代田区飯田橋）、現地で親しまれ

るペーパーチキンや、鶏の旨みを吸ったチキンライスが堪能できるシンガポール料理店「獅天鶏飯」

（渋谷区渋谷）は、2号店である「獅天鶏飯ハナレ」（渋谷区渋谷）とともに初選出されました。 

 
TOKYO 初選出店（24店） 

店名 エリア 

SHE meguro 品川区 

ARALE 

渋谷区 

アンコム 

獅天鶏飯 

獅天鶏飯ハナレ 

thalee ling 

タンジャイミールス 

Night Market 

Modern Thai CIEL 北参道 

MOMO Stand Tokyo 

ヨヨナム 

ロス タコス アスーレス 恵比寿 

アラビックレストラン＆カフェ アブイサーム 
新宿区 

四次元食堂 南インドオステリア 

FUKUMEN Tequila & Modern Ethnic 台東区 

韓流 安歡 中央区 

KHAO 

千代田区 ジョニーのビリヤニ 神田店 

すぱいし家 飯田橋店 

韓国旬菜ハル 

港区 NoruraDa 
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BIANCHI 

BIANCHI mini me 

中目黒 若狭 目黒区 

 

【EAST 初選出店】  

　「EAST」の初選出店は30店。イタリア料理とペルーをはじめとした南米料理の伝統を融合させた、

新感覚の多国籍・フュージョンレストラン「Pes.」（愛知県名古屋市）や、自然豊かな田園風景の中で

地元の無農薬野菜をふんだんに使ったヘルシーかつ刺激的なミールスをいただける「巡るインド」

（千葉県いすみ市）、スパイスカラスミや金柑のアチャールといった独創的な前菜と北ケララ風ビリ

ヤニを味わえる「Qmin」（北海道札幌市）、日本人好みの味わいに仕上げられたガパオやグリーンカ

レー、そして日替わりのチーズケーキを共に楽しめる「タイ料理とチーズケーキ チャップストック

ガーデン」（神奈川県藤沢市）なども選出されました。 

 

EAST 初選出店（30店） 

店名 エリア 

Qmin 
北海道 

ムーガタ専門店 サワディー 

南国食堂 マムアン 栃木県 
Spice Shot 埼玉県 

丸い月 望月店 

千葉県 巡るインド 

MOTINDI 

CARVAAN BAY YOKOHAMA  

神奈川県 

くいものや きよすみ 

J's Store 

タイ料理とチーズケーキ チャップストックガーデン 

PHO CHAN 

REY peruvian cuisine 

アジアンテーブル モンカイ 
長野県 

ス タイストア 

魚カレーとダルの店 でぃるせ 静岡県 

Alma.De Churrasco 

愛知県 

usagi 

カムゥン東桜 theパクチ+飯店 

韓国家庭料理 青山 
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カンジャンケジャン 渡 名古屋錦店 

シガン 生サムギョプサル専門店 今池 

JAM'S TACOS 名古屋栄店 

ビリヤニ パニック 

ブラジルレストラン ジオゴ 

百濟 

Pes. 

ぽってじ家 

HOTEL AUTHENTIC 

無常 

 

【WEST 初選出店】  

　「WEST」の初選出店は30店。テーブルを埋め尽くす種類豊富なパンチャンやカンジャンケジャンが

堪能できる「韓国料理 釜山」（兵庫県尼崎市） や、長町武家屋敷の一角にある古民家を現代的にリノ

ベーションした空間で北陸食材と伝統調味料を融合したタイ料理のコースを楽しめる「海月が雲にな

る日」（石川県金沢市）、店内で一枚ずつ手作りされるトルティーヤを自家製サルサソースでいただ

く「タコス専門店 MEXICO 北谷店」（沖縄県中頭郡）、豪快な海鮮焼きスタイルと、新感覚の「花サ

ムギョプサル」を同時に楽しめる「貝焼き グイ 92」（大阪府大阪市） なども選出されました。 

 
WEST 初選出店（30店） 

店名 エリア 

海月が雲になる日 石川県 
韓国料理 先斗町 李南河　 

京都府 京韓堂 アジョシ祇園本店 

The Churrasco 京都河原町 

アラブ料理専門店 七つの丘 SEVEN HILLS 

大阪府 

Am BoLuZo 

貝焼き グイ 92 

CARNE asaeda 

韓国料理 DANJI 

Korean Dining コッテジ 福島店 

ジョニーのビリヤニ 大阪北浜店 

情 

シンサコッケダン 

シンサコッケダン 
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Blue Entrance Kitchen 大阪心斎橋店 

Mugunfa 

唯 

CAFE NADI 

兵庫県 
韓国料理 釜山 

カンジャンケジャン 渡 神戸三宮店 

神戸サムギョプサル 

バンコク食堂 バードマン 広島県 

タイ屋台料理＆ヌードル オシャ 

福岡県 thuk wan 

Mon an 

とらぢ 
熊本県 

トルコ食堂タマム 

Amigo 

沖縄県 キングタコス 長田店 

タコス専門店 MEXICO 北谷店 

 
※移転やリニューアルの場合も初選出としています 

※他ジャンルを含め、初めて百名店に選出されたお店を初選出としています 

 

＜各対象エリアについて＞ 

EAST：北海道/青森県/岩手県/宮城県/秋田県/山形県/福島県/茨城県/栃木県/群馬県/埼玉県/千葉県/神奈川県/新潟県/山梨県/長野

県/岐阜県/静岡県/愛知県 

 

WEST：富山県/石川県/福井県/三重県/滋賀県/京都府/大阪府/兵庫県/奈良県/和歌山県/鳥取県/島根県/岡山県/広島県/山口県/徳

島県/香川県/愛媛県/高知県/福岡県/佐賀県/長崎県/熊本県/大分県/宮崎県/鹿児島県/沖縄県 

 

【食べログ 百名店について】 

　食べログでは、日本が誇る「おいしい」お店を表彰する年間アワード「The Tabelog Award 

（https://award.tabelog.com/）」と合わせ、多様なニーズに合わせたお店選びに活用いただけるよ

う、幅広いジャンルで名店100店を発表しています。引き続き、今年もカレー、喫茶店などのジャンル

を発表予定です。 

 

【食べログ 概要】 

　外食体験を豊かにするレストラン検索・予約サービス。掲載店舗数は89万店以上。お店が発信する

こだわり情報やユーザーが投稿した口コミ・写真など、レストランに関する豊富な情報から、さまざ
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まな視点で目的に合ったお店が探せます。またいつでもどこからでも、簡単に空席確認やネット予約が

できます。 

 

・食べログについて：https://tabelog.com/help/beginner/  

・点数・ランキングについて：https://tabelog.com/help/score/  

・口コミ・ランキングに対する取り組み：https://tabelog.com/help/policy/  

・食べログアプリについて：https://tabelog.com/appli_campaign  

 

　2026年5月現在の掲載レストラン数は約89万件、口コミ投稿数は9,213万件。 

　アクセス状況：月間利用者数 9,708万人 、月間総PV24億5,971万 PV（2026年3月実績）。 

　（デバイス別の月間利用者数）スマートフォン：8,039万 人　パソコン：1,669万 人 

 

※月間利用者数の計測方法について： 

　サイトを訪れた人をブラウザベースで数えた利用者数です（特定のブラウザ、OS等によっては一定

期間経過後に再訪した利用者を重複計測する場合があります）。モバイル端末のウェブページ高速表

示に伴う利用者数の重複や、第三者による自動収集プログラムなどの機械的なアクセスについては可

能な限り排除して計測しています。なお、食べログにおいては、2022年２月をもってAMP（

Accelerated Mobile Pages）対応を終了いたしました。 

 
＜公式SNSアカウント＞ 

・Facebook：https://www.facebook.com/tabelog/  

・Instagram：食べログ公式 @tabelog　https://www.instagram.com/tabelog/  

・LINE（食べログマガジン）：＠oa-tabelog-magazine 

・TikTok：https://www.tiktok.com/@tabelog  

・YouTube：https://www.youtube.com/@tabelog_official  

・X（旧Twitter）：https://twitter.com/tabelog/  

・rednote（小紅書）：https://www.xiaohongshu.com/user/profile/671c9f3d000000001d020297  

  

＜多言語版サービス＞　 

・英語　：https://tabelog.com/en/  

・中国語 

簡体字：https://tabelog.com/cn/  

繁体字：https://tabelog.com/tw/  

・韓国語：https://tabelog.com/kr/  

 

【株式会社カカクコム 会社概要】 

所在地　　　　：東京都渋谷区恵比寿南3丁目5番地7　デジタルゲートビル 

代表取締役　　：村上 敦浩 
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事業内容　　　：サイト・アプリの企画運営、各種プラットフォームの提供 

当社運営サイト：https://corporate.kakaku.com/service  
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