
 

2026年9月1日 

株式会社カカクコム 

 

「食べログ スイーツ 百名店 2026」を発表 
食べログユーザーから高い評価を集めたスイーツの名店TOP100 

初選出店は「TOKYO」15店、「EAST」11店、「WEST」12店！ 
 

 

　株式会社カカクコムが運営するレストラン検索・予約サイト「食べログ（https://tabelog.com/）」

は、2026年9月1日（火）、食べログユーザーから高い評価を集めた「食べログ スイーツ 百名店 2026

」を発表しました。今回もTOKYO・EAST・WESTの3エリアに分けて各100店を選出しています。 

TOKYO：https://award.tabelog.com/hyakumeiten/sweets_tokyo/2026 

EAST：https://award.tabelog.com/hyakumeiten/sweets_east/2026 

WEST：https://award.tabelog.com/hyakumeiten/sweets_west/2026 

 

 
​

「食べログ スイーツ 百名店 2026」について 
　「うまいもの、いま食べるなら、このお店。」をコンセプトに、ジャンルごとに高い評価を集めた

100店を発表するグルメアワード。2017年より数々のジャンルで毎年発表しており、「スイーツ 百名

店」は今回で7回目の発表となります。​

　エリア別に選出店の多かった市区町村・道府県を見ると、「TOKYO」は渋谷区・世田谷区が各14

店、千代田区が13店となりました。「EAST」では神奈川県が39店と約4割を占め、愛知県17店、埼玉
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県13店と続きました。また「WEST」は、大阪府40店、京都府22店、兵庫県が17店と、この3府県で8

割近くを占める結果となりました。今回は初選出店をご紹介します。 

 
選出方法について 

選出基準日：2026年7月15日 

以下条件に該当する店舗から、各エリア総合点上位100店を選出 

・選出基準日時点で、第一ジャンルが「フルーツパーラー」、「パンケーキ」、「ジューススタンド」、「タピオカ」、「ス

イーツ」、「洋菓子」、「ケーキ」、「シュークリーム」、「チョコレート」、「ドーナツ」、「マカロン」、「バームクーヘ

ン」、「プリン」、「クレープ・ガレット」、「中華菓子」または「かき氷」となっている 

 

【TOKYO 初選出店】   

　「TOKYO」の初選出店 は15店。「The Tabelog Award」でGoldを複数年受賞する名店「蒼」（港区

西麻布）が手掛け、目の前で美しく仕上げられるデザートのコースとお茶のペアリングを楽しめる

「蒼菓」（港区西麻布）や、旬のフルーツの香りや味わいを存分に引き出した繊細なデザートをコー

スで味わえる「Yama」（港区白金）などが選ばれています。また、フルーツのプロが厳選した果物を

使い、芸術品のように美しいパフェを堪能できる「フルーツすぎ」（豊島区北大塚）など、青果店発

のスイーツ店も選出されました。 
 

TOKYO 初選出店（15店）  

店名 エリア 

エシレ パティスリー オ ブール 東急フードショー エッジ店 
渋谷区 

渋谷西村 フルーツパーラー 道玄坂店 

オー・メルベイユ・ドゥ・フレッド 新宿区 
マジドゥショコラ 世田谷区 
パティスリー フォブス 台東区 
シヅカ洋菓子店 自然菓子研究所 銀座5丁目店 

中央区 ノワ・ドゥ・ブール 日本橋三越店 

パティスリー イーズ 

スイーツ＆デリ 
千代田区 

ドース イスピーガ 

フルーツすぎ 豊島区 
蒼菓 

港区 ハドソンマーケットベーカーズ 

Yama 

LESS by Gabriele Riva & Kanako Sakakura 目黒区 
 

 

 

【EAST 初選出店】   
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　「EAST」の初選出店は11店。本場パリで長年腕を磨いたシェフが手掛け、オレンジ香る特製ソース

で仕上げた温かいクレープや美しいケーキを味わえる「レガレヴ」（神奈川県鎌倉市）や、アップル

パイの激戦区において、サクサクの生地と地元産りんごの自然な甘みの調和を堪能できる「グランメ

ルシー」（青森県弘前市）などが選ばれています。また、週3日のみの営業ながら、素材を活かした丁

寧な味わいの焼き菓子に出会える専門店「焼菓子工務店」（神奈川県横浜市）なども選出されまし

た。 
 

EAST 初選出店（11店）  

 
店名 エリア 

グランメルシー 青森県 
明治の館 ケーキショップ 栃木県 
IDEBOK Sweets Cafe 海ほたる店 千葉県 
CHOCOLATE BANK 

神奈川県 

浜志まん 

水信フルーツパーラー 

焼菓子工務店 

レガレヴ 

熱海プリン 静岡県 
ヴァンサン ゲルレ ビスキュイ フランセ 

愛知県 
ぴよりんshop 

 

【WEST 初選出店】   

　「WEST」の初選出店は12店。フランスの伝統技術をベースに、素材の風味を活かした生菓子や焼き

菓子を楽しめる「PHILO&CO.」（大阪府大阪市）や、添えられた詩とともに創作焼き菓子を味わえる

「ノーウェアマン」（京都府京都市）などが選ばれています。また、柑橘専門店が手掛け、注文を受け

てから作る新鮮な生ジュースやパフェを堪能できる「noma-noma」（愛媛県松山市）など、地域で親

しまれる名店も選出されました。 
 

WEST 初選出店（12店）  

 
店名 エリア 

KIMURA 

京都府 
ノーウェアマン 

ベルアメール 京都別邸 

和栗専門 紗織 

ダニエル ルクア店 大阪府 
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ちひろ菓子店 

PHILO&CO. 

Masahiko Ozumi Paris 

パティスリー アキト 
兵庫県 

マモン エ フィーユ 

10ファクトリー 松山本店 
愛媛県 noma-noma 

 

※移転やリニューアルの場合も初選出としています 

※他ジャンルを含め、初めて百名店に選出されたお店を初選出としています 

​

＜各対象エリアについて＞ 

EAST：北海道/青森県/岩手県/宮城県/秋田県/山形県/福島県/茨城県/栃木県/群馬県/埼玉県/千葉県/神奈川県/新潟県/山梨県/長野

県/岐阜県/静岡県/愛知県 

WEST：富山県/石川県/福井県/三重県/滋賀県/京都府/大阪府/兵庫県/奈良県/和歌山県/鳥取県/島根県/岡山県/広島県/山口県/徳

島県/香川県/愛媛県/高知県/福岡県/佐賀県/長崎県/熊本県/大分県/宮崎県/鹿児島県/沖縄県 

 

【食べログ 百名店について】 

　食べログでは、日本が誇る「おいしい」お店を表彰する年間アワード「The Tabelog Award 

（https://award.tabelog.com/）」と合わせ、多様なニーズに合わせたお店選びに活用いただけるよ

う、幅広いジャンルで名店100店を発表しています。引き続き、今年も和菓子・甘味処、居酒屋などの

ジャンルを発表予定です。 

 

【食べログ 概要】 

　外食体験を豊かにするレストラン検索・予約サービス。掲載店舗数は約90万店。お店が発信するこ

だわり情報やユーザーが投稿した口コミ・写真など、レストランに関する豊富な情報から、さまざま

な視点で目的に合ったお店が探せます。またいつでもどこからでも、簡単に空席確認やネット予約がで

きます。 

 

・食べログについて：https://tabelog.com/help/beginner/ 

・点数・ランキングについて：https://tabelog.com/help/score/ 

・口コミ・ランキングに対する取り組み：https://tabelog.com/help/policy/ 

・食べログアプリについて：https://tabelog.com/appli_campaign 

 

　2026年9月現在の掲載店舗数は約90万件、口コミ投稿数は9,605万件。 

　アクセス状況：月間利用者数 9,708万人 、月間総PV 24億5,971万PV（2026年3月実績）。 

　（デバイス別の月間利用者数）スマートフォン：8,039万人　パソコン：1,669万人 
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※月間利用者数の計測方法について： 

　サイトを訪れた人をブラウザベースで数えた利用者数です（特定のブラウザ、OS等によっては一定

期間経過後に再訪した利用者を重複計測する場合があります）。モバイル端末のウェブページ高速表

示に伴う利用者数の重複や、第三者による自動収集プログラムなどの機械的なアクセスについては可

能な限り排除して計測しています。 

 
＜公式SNSアカウント＞ 

・Facebook：https://www.facebook.com/tabelog/  

・Instagram：食べログ公式 @tabelog　https://www.instagram.com/tabelog/  

・LINE（食べログマガジン）：＠oa-tabelog-magazine 

・TikTok：https://www.tiktok.com/@tabelog  

・YouTube：https://www.youtube.com/@tabelog_official  

・X（旧Twitter）：https://twitter.com/tabelog/  

・rednote（小紅書）：https://www.xiaohongshu.com/user/profile/671c9f3d000000001d020297  

  

 

＜多言語版サービス＞　 

・英語　：https://tabelog.com/en/  

・中国語 

簡体字：https://tabelog.com/cn/  

繁体字：https://tabelog.com/tw/  

・韓国語：https://tabelog.com/kr/  

 

【株式会社カカクコム 会社概要】 

所在地　　　　：東京都渋谷区恵比寿南3丁目5番地7　デジタルゲートビル 

代表取締役　　：村上 敦浩 

事業内容　　　：サイト・アプリの企画運営、各種プラットフォームの提供 

当社運営サイト：https://corporate.kakaku.com/service  
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