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株式会社第一興商 

9 月 18 日は“敬老の日” 

「敬老の日」ソング DAM カラオケリクエストランキング TOP10 
名曲「青い山脈」が堂々の 1位に 

 
株式会社第一興商（東京都品川区 代表取締役社長 保志 忠郊）は、9月 18日の「敬老の日」に先立ちまして、

高齢者施設などで導入されている生活総合機能改善機器「DK エルダーシステム」の推奨機「FREE DAM HD」と

「FREE DAM」におけるカラオケリクエストランキング調査*を実施しました。 

 

調査の結果、藤山一郎･奈良光枝の「青い山脈」が 1 位に輝きました。同曲は発表以来、美空ひばりや桑田佳祐

等多くのアーティストにカバーされた国民的な楽曲です。また、2位から 10位までのすべてが昭和を代表する演歌・

歌謡曲であることから、高齢者の皆さまがカラオケで歌うことを通じ、昔を懐かしんでいることが伺えます。 
 

9 月 18 日の「敬老の日」は、名曲ぞろいの「敬老の日」ソングを通信カラオケ DAMで歌ってみてはいかがでしょ 

うか。 
 

「敬老の日」ソング DAM カラオケリクエストランキング 
調査期間：2016 年 9 月 1 日～2017 年 8 月 31 日 

株式会社第一興商 FREE DAM HD/FREE DAM 調べ 

 

順位 曲名 歌手名 

1 青い山脈 藤山一郎･奈良光枝 

2 北国の春 千昌夫 

3 高原列車は行く 岡本敦郎 

4 上を向いて歩こう 坂本九 

5 さざんかの宿 大川栄策 

6 憧れのハワイ航路 岡晴夫 

7 川の流れのように 美空ひばり 

8 星影のワルツ 千昌夫 

9 三百六十五歩のマーチ 水前寺清子 

10 高校三年生 舟木一夫 

 

＜参考資料＞ 

■生活総合機能改善機器「DK エルダーシステム」 
DK エルダーシステムは、楽しみながら継続して介護予防・機能訓練に取り組める生活総合

機能改善機器です。うたと音楽をベースに、運動・口腔・認知など、総合的な生活機能の維持・

向上を目的としたコンテンツを 500 以上搭載しており、高齢者の身体の状態や目的に応じて、

飽きのこない多様なプログラム提供を実現しています。現在、介護施設や自治体関連施設を

中心に全国約 22,000 カ所に導入されています。 

 

 

 

DK エルダーシステム推奨機 

「FREE DAM HD」 


