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報道関係者各位                               平成 30年 3月 6日 

新監督・新体制 2 年目がスタート「感謝」を「本気」に。 

～箱根駅伝出場を狙う陸上競技部 公開春合宿を実施～ 

平成 30年 3月 18 日（日）～23日(金) 千葉県富津市 富津岬周辺にて 

麗澤大学（千葉県柏市/学長：中山理）の陸上競技部は 3月 18日（日）～23日（金）にかけて千葉県富津市で春合宿

を実施します。新入生も入寮し、本格的に新チームのスタートとなる春合宿は予選会を突破するための意識を高める重

要な期間です。 

陸上競技部のモットー「感謝」。十分な練習できること、箱根駅伝予選会に出場できること、勉強と両立できること全

てに「感謝」の心を持って活動してきました。本年度よりモットーを「本気」に進化させ、箱根駅伝本戦出場を「本

気」で目指します。目標に向かった地道なトレーニングと、当たり前のことをどれだけ真剣に取り組めるかで差が出て

きます。チーム全員が「本気」を意識した結果、50回以上の自己新記録を更新。昨年より 8人の平均 10kmの記録を 30

秒も短縮。特に経済学部経営学科 1年 植田 陽平選手は予選会以降グッと力をつけてきた選手で、12月末に行われ

た記録会で 10000ｍ 29分 35秒と速い記録を出しました。長距離になるほど力を発揮するタイプの選手であり、箱根駅

伝の距離になれば更に実力を発揮できると考えています。今後、チームの要となる選手です。 

本学の陸上競技部の部員は山川監督自らが全国に赴き有望な選手をスカウトしています。単に記録だけにこだわるの

ではなく、諦めずに努力を続け、勉学、人間力の向上も志して取組める学生ばかりです。 

５月末には関東インターカレッジ、６月中旬には全日本大学駅伝予選会という大きな大会が控えているため、この準

備期間を大切に取り組んでいきたいと考えています。今年こそ本戦出場を目指し、日々の練習に更に力入れて取組んで

いきます。 

◆概要    日  時：平成 30年 3月 18日（日）～23日（金） 

場  所：千葉県富津市 

宿泊場所：横田屋旅館 千葉県富津市富津 2025 

◆プログラム 18日    午前 移動  午後 講習会(治療の先生に来て頂く予定) 

19日～22日 朝練習 5:30～7:00、本練習 15:00～17:30 

23日    午前 練習 午後 移動 

※練習は、朝と午後の２回練習を予定していますが、内容や時間はそのときの状態や天候により変更の可能性があります。 

【陸上競技部監督について】 

山川 達也（やまかわ たつや） 

1984年、福井県生まれ。卒業後は私立弥富高校（現・

愛知黎明高校）で駅伝競走部の指導にあたり、愛知県

でトップクラスに育て上げる。2015年、2016年関東学

生連合に選ばれた村瀬圭太選手は弥富高校時代の教え

子。2010年より麗澤大学陸上競技部コーチを務め、

2017年 4月、監督に就任。同年 10月の箱根駅伝予選

会ではチームを過去最高順位に導く。 

2017年度 箱根駅伝予選会時に撮った集合写真         ◆陸上競技部の取材記事はこちら http://u0u1.net/IiHD 

【麗澤大学について】 

麗澤大学は昭和 10年、創立者の廣池千九郎（法学博士）が「道徳科学専攻塾」を現在のキャンパス（千葉県柏市光ヶ

丘）に開塾したことから始まります。心豊かな人間性を養い、国際社会に貢献できる人材の育成をめざし、今では大

学・高校・中学・幼稚園を開設しています。また留学生の受け入れも積極的に行っており、キャンパスには世界約 20の

国･地域から留学生が集まり、さまざまな言語が飛び交っています。 

【取材に関するお問合せ先】 

麗澤大学 URL: http://www.reitaku-u.ac.jp/ 〒277-8686 千葉県柏市光ヶ丘 2-1-1 

入試広報グループ担当：川原（かわはら）Email：pr@reitaku-u.ac.jp   

TEL：04-7173-3030  FAX：04-7173-3585 

http://u0u1.net/IiHD

