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学生一人ひとりに合った就職活動のスタートをサポート 

～4 日間の集中授業「キャリア形成演習」を開講～ 
麗澤大学(千葉県柏市/学長：中山理)のキャリアセンター は、これから本格的に就職活動を開始す

る 3 年生を対象に、就職活動に備えるための集中授業「キャリア形成演習」をスタートしました。この

授業は就職活動対策を目的として平成 19 年より始まり、今回で 12 回目の開講となります。毎年およそ 

600 名ほど在籍する 3 年生の半数以上が受講する人気の授業ですが、今回は過去最高の 400 名以上の受

講生が集まりました。 

この授業では、就職活動の進捗状況や個々の意識の違いを考慮し、受講生を 10 クラスの段階別クラ

スに分け、4 日間×4 コマの短期集中型で、徹底的に就職活動の準備をします。自己分析の方法から志

望業界の決め方、選考を通過しやすいエントリーシートや履歴書の書き方、面接の受け答えなどを、プ

ロの講師を招いて実践的に学びます。就職活動対策だけではなく、自己発見・表現力向上の訓練にもな

ります。 

11 月 10 日（土）に第 1 回目の授業を開講し、受講生

はまずオリエンテーションを通して就職活動の流れを掴

んだり、自己 PR を文章化する課題に取り組んだりしな

がら、就職活動全般についての理解を深めました。それ

ぞれ自身の今後の課題が浮き彫りになったようです。そ

れを踏まえて、11 月 24 日（土）からは、グループディ

スカッションや面接の模擬体験、自己 PR や志望動機を

深めるなど、インプットとアウトプットを繰り返し実践

的に学んでいきます。 

学生一人ひとりに寄り添い、それぞれが良い就職活動

のスタートを切れるよう、サポートしていきます。今後

の「キャリア形成演習」開講予定は以下の通りです。                           ▲第 1 回目の様子 

 

【キャリア形成演習】 

◆＜第 2回目＞日時： 平成 30年 11月 24日（土）9：00～16:20 場所：各教室 

内容： グループディスカッション模擬体験、業界・職種研究、仕事の方向性・価値観設定 など 

◆＜第 3回目＞日時： 平成 30年 12月 8日（土）9:00～16:20 場所：各教室 

内容： 志望動機の深化、応募書類の送付方法とマナー習得、模擬面接 など 

◆＜第 4回目＞日時： 平成 30年 12月 15日（土）9:00～16:20 場所：各教室 

内容： 模擬面接、講師との個別面談 など 

 

【麗澤大学について】 

麗澤大学は昭和 10年、創立者の廣池千九郎（法学博士）が「道徳科学専攻塾」を現在のキャンパ

ス（千葉県柏市光ヶ丘）に開塾したことから始まります。心豊かな人間性を養い、国際社会に貢献

できる人材の育成をめざし、今では大学・高校・中学・幼稚園を開設しています。また留学生の受

け入れも積極的に行っており、キャンパスには世界約 30の国･地域から多数の留学生が集まり、さ

まざまな言語が飛び交っています。 

【本件に関するお問合せ先】 

麗澤大学 URL: http://www.reitaku-u.ac.jp/ 〒277-8686 千葉県柏市光ヶ丘 2-1-1 

入試広報グループ担当：川原（かわはら） 

Email：pr@reitaku-u.ac.jp  TEL：04-7173-3030  FAX：04-7173-3585 


