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麗澤幼稚園 「心の中の鬼をやっつけろ！」 

豆まきイベント実施  

平成 31 年 2 月 1 日（金）麗澤幼稚園 園庭にて 
 

麗澤幼稚園（千葉県柏市/園長：岡田 喜）では、節分にちなんで、豆まきイベントを行ないま

す。幼稚園にやってきた鬼を豆で退治するイベントですが、麗澤幼稚園では鬼を退治する前に、

子どもたちの「心」に存在する鬼を意識させる活動を行っています。 

「節分」の由来についての話を聞いた後、豆まき前にあらかじめ子ども達に自分の心の中にど

んな鬼（わがまま鬼、いじわる鬼、なきむし鬼など）がいるかを考えさせる機会を設け、その鬼

をやっつけるために豆まきを行います。 

当日幼稚園に鬼が登場すると、子どもたちは必死になって豆をぶつけます。中には泣き出して

しまう子もいますが、自分の心の中の鬼を退治するため勇気を奮い起こして立ち向かう様子が見

られます。 

こうして頑張った後には、怖いものや嫌なものにも負けずに立ち向かう「たくましい心」が育

ちます。本当の鬼は自分自身の中に存在し、やっつけられるのも自分だけだということも学びま

す。 

子ども達からも「おこりんぼ鬼をやっつけて、お友だちに優しくするんだ」という声や、「なき

むし鬼をやっつけたから、もう泣かないよ」、という声が聞こえます。無病息災を願って行う豆ま

きの行事ですが、子どもたちにとっては自分の心の中と向き合う貴重な機会となっているようで

す。 

          

▲鬼ポーズの園児たち            ▲鬼に豆をぶつける園児たち 

 

【麗澤幼稚園について】 

麗澤幼稚園は昭和 55 年に開園しました。開園以来、創立者である廣池千九郎（法学博士）が提唱

した教育方針を継承し、保育に取り組んでいます。教育目標として「やさしく思いやりのある

子」「ありがとうが言える子」「自分のことは自分でする子」を掲げ、教職員一同心をひとつに教

育活動を展開しています。 

 

【取材に関するお問合せ先】 

廣池学園 麗澤幼稚園 URL: http://www.kg.reitaku.jp/  
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